
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH “NHỮNG VIÊN SỎI NGỘ NGHĨNH” 

(Thời gian thực hiện từ ngày 28/4 - 2/5/2025) 

Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón trẻ 

-chơi- thể 

dục sáng 

- Cô đón trẻ với thái độ ân cần. Trẻ biết chào cô, chào bố mẹ và cất đồ dùng cá 

nhân đúng nơi quy định. 

- Thể dục sáng: Tập theo baì hát: “ Cho tôi đi làm mưa ” 

 

Hoạt 

động học  

LVPTTC 

PTTC 

VĐCB: Trườn chui 

qua dây 

TCVĐ: Kéo co 

LVPTNT 

KPKH 

Viên sỏi ngộ 

nghĩnh 

Nghỉ lễ Nghỉ lễ Nghĩ lễ (học 

bù  ngày 

26/4) 

 

 

Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc Phân vai: Cữa hàng  nước giải khát, nhà hàng thanh Hoa. gia đình đi du 

lịch 

- Góc xây dựng – Lắp ghép: Xây dựng khu du lịch biển diễn Thành – Lắp ghép  

bàn ghế 

- Góc khoa học - toán: Phân loại lô tô trang phục theo mùa, trò chơi cắp cua bỏ 

giỏ 

- Góc tạo hình – âm nhạc:  - Vẽ tô màu, về các  hiện tượng thiên nhiên làm đồ 

chơi từ nguyên vật liệu thiên nhiên. Hát bài hát về hiện tượng thiên nhiên 

- Góc thiên nhiên: Chơi với cát, đất đá sỏi…. 

Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động có mục đích: Giao lưu trò chơi vận động giữa các tổ trong lớp,quan 

sát thời tiết 

- Trò chơi vận động: Trời nắng trời mưa, Nắng và mưa 

- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trơi, nguyên vật liệu 

Ăn, ngủ - Nhắc trẻ  mời cô mời bạn 

- Rèn kỹ năng rửa tay,rửa mặt đúng cách 

Hoạt 

động 

Làm phao bơi ,ô che 

,quạt 

Vệ sinh lớp học vệ 

sinh cá nhân  

   



chiều -Chơi theo ý thích -nêu gương cuối 

tuần 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THỂ DỤC SÁNG 

Tập với bài “ Cho tôi đi làm mưa”. 

- Thứ 2, 4, 6 tập theo nhạc 

- Thứ 3,5 tập theo nhịp hô. 

*. Cách tiến hành 

*. Khởi động: 

- Cho trể đi chạy theo nhạc kết hợp với các kiểu chân. Sau đó dàn thành 3 hàng 

dọc. 

*. Trong động: 

- Hô hấp : Thổi bóng 

- Tay vai: “ Cho tôi đi làm mưa ... tốt tươi” 

 

 

- Bụng – lườn: “Cho tôi đi ... rong chơi ” 

 

 

- Chân:  “Cho tôi đi làm mưa ... tốt tươi ” 

   

  

   

   



 

 

- Bật nhảy: “ Cho tôi đi ... rong chơi ”  

 

 

 

* Hồi tĩnh: - Cho trẻ đi nhẹ nhàng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC 

   Nội Dung            Yêu Cầu    Chuẩn bị                    Tổ chức hoạt động 

1 Góc Phân vai: 

- cữa hàng  nước 

giải khát, nhà 

hàng Thanh Hoa 

- Gia đình đi du 

lịch 

2.Góc Xây Dựng 

Xây biển cửa lò – 

Lắp ghép  bàn 

ghế 

 

 

3Góc khoa học - 

toán: Phân loại lô 

tô trang phục theo 

mùa, trò chơi cắp 

cua bỏ giỏ, luồn 

 

-Trẻ biết thể hiện 

vai chơi của mình 

và biết liên kết với 

các nhóm chơi 

khác. 

- Biết giúp đỡ nhau 

trong quá trình chơi. 

 

- Trẻ biết sử dụng 

một số nguyên vật 

liệu như gạch, sỏi, 

đá để tạo thành mô 

hình biển Cửa lò 

 

 

- Trẻ biết chọn lô tô 

 

- Các loại nước 

giải khát 

- Đồ dùng dụng 

cụ nấu ăn. 

 

 

 

- Gạch, nghêu 

sò, sỏi đá. 

- Dụng cụ xây 

dựng 

 

 

 

- Bìa chơi cắp 

cua bỏ giỏ, sỏi, 

1.Thỏa thuận,bàn bạc 

trước khi chơi. 

- Cho trẻ hát bài “ Cho tôi 

đi làm mưa với” 

- Hỏi trẻ: Các con vừa hát 

bài hát nói về điều gì? 

 - Hàng ngày cô cho các 

con chơi ở những góc 

nào? 

- Hôm nay cô cho các con 

chơi ở các góc: Xây dựng, 

bán hàng,nghệ thuật.. 

- Đặc biệt hôm nay ở góc 

xây dựng cô đã chuẩn bị 

một số nguyên vật liệu,.. 

để các con xây bãi biển 

của lò thật đẹp. 

   

 
 

   

 
 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hạt 

 

4 Góc nghệ 

thuật:  - Vẽ tô 

màu, về các  hiện 

tượng thiên nhiên 

làm đồ chơi từ 

nguyên vật liệu 

thiên nhiên. Hát 

bài hát về hiện 

tượng thiên nhiên 

 

*Góc sách – 

truyện: xem 

tranh ảnh, xem 

sách về mùa hè. 

5*Góc thiên 

nhiên: Chơi với 

cát, đất đá sỏi.thả 

vật chìm nổi 

trang phục theo 

mùa, biết chơi cắp 

cua bỏ giỏ, luồn hạt 

 

 

 

- Trẻ biết cách vẽ và 

tô màu về một số 

hiện tượng tự nhiên. 

Làm đồ chơi từ 

nguyên vật liệu. 

- Trẻ biết thể hiện 

cảm xúc của mình 

qua bài hát.. 

 

 

 

 

- Trẻ biết cách giở 

sách, xem tranh về 

một số nguồn nước 

 

- Trẻ chơi với nước, 

tưới cây. 

rổ nhỏ, luồn hạt, 

bảng chun.. 

 

 

 

- Bút màu,keo, 

keo, giấy màu, 

các loại nguyên 

phế liệu. 

 

 

 

 

 

 

 

Tranh ảnh, sách 

,về chủ đề 

 

 

 

sỏi, đá, cát, 

nước,  đồ dùng 

đồ chơi 

2. Qúa trình hoạt động. 

- Cho trẻ lấy ký hiệu về 

góc. 

- Cô hướng dẫn trẻ chơi, 

nhập vai, phân vai chơi. 

- Cô giúp trẻ giải quyết 

,xử lý các tình huống 

trong quá trình chơi. 

3. Kết thúc hoạt động. 

- Cô lại từng góc chơi 

nhận xét về các góc 

chơi,nhắc trẻ cất đồ chơi 

gọn gàng. 

- Cho trẻ tham quan góc 

chơi có sản phẩm đẹp. 

- Cho tổ trưởng góc đó 

giới thiệu về sản phẩm của 

góc mình. 

- Cô nhận xét,khen trẻ 

- Cho cả lớp hát tặng 1 

bài. 

- Cho trẻ thu dọn đố chơi 



 

Thứ 2 ngày 28 tháng 4 năm 2025 

* ĐÓN TRẺ - CHƠI - THỂ DỤC SÁNG. 

- Cô đón trẻ vào lớp và nhắc trẻ cất đồ dùng đồ chơi đúng nơi quy định. 

* HOẠT ĐỘNG HỌC :  

Lĩnh vực phát triển thể chất- phát triển vận động: 

                                          Đề tài:  VĐCB: Trườn chui qua dây 

                                                      TCVĐ: Kéo co 

I. Mục đích - yêu cầu: 

 1. Kiến thức: 

- Trẻ biết tên vận động “Trườn chui qua dây”,  biết trườn đúng kỹ thuật  

- Trẻ biết cách chơi trò chơi “ kéo co” và hứng thú chơi trò chơi. 

2. Kỹ năng: 

- Rèn luyện phát triển cơ,tính đàn hồi của khớp cổ tay,rèn tư thế thân người thẳng. 

- Rèn luyện tính mạnh dạn cho trẻ. 

3. Thái độ: 

 - Trẻ có ý thức trong học tập. 

II. Chuẩn bị: 

Đồ dùng của cô 

- Xắc xô ,túi cát,đích đứng 

- Sân tập sạch sẽ an toàn. 

Đồ dùng của trẻ 

Tâm thế trẻ thoải mái 

III. Tiến trình hoạt động: 

 

Hoạt động của cô 

1. Ôn định- giới thiệu( 1-2’) 

- Trò chuyện với trẻ. 

- Các con ơi hôm nay trời đẹp cô cháu mình cùng đi dã 

 ngoại các con có thích không? Khi đi các bạn không 

được nghịch chạy nhảy lung tung nhớ chưa nào. 

2. Nội dung: 15-20’ 

2.1: Khởi động 

Cho trẻ khởi động làm động tác với bài “ bé khỏe bé 

ngoan” 

Cô chia lớp mình thành 3 đội: đội số 1 và đội số 2 và 

độisố 3 

Cuộc thi có 3 phần : Đồng diễn BTPTC và thử tài bé 

yêu và chung sức 

2.2: Trọng động.( P1: Đồng diễn BTPTC) tập theo nhạc 

bài hát “nắng sớm“ 

- Tay 2: 

Hoạt động của trẻ 

 

Trẻ trả lời 

 

 

Trẻ lắng nghe 

 

 

 

Trẻ khởi động làm theo 

 cô 

 

 

 

- Trẻ tập các động tác 

theo cô 

 

 

 

2 lần x 4 nhịp 



- 

Bụng 1: 

Chân 5:  

 
- Bật  

 
+ Vận động cơ bản:P2 : Thử tài bé yêu 

********************** 

 * 

 *    

********************** 

Cô cho trẻ đứng thành 2 hàng ngang quay mặt vào 

nhau. 

- Cô giới thiệu tên bài tập cơ bản“Trườn chui qua dây”  

+ Cô tập mẫu cho trẻ 2 lần, lần 1 không phân tích. 

+ Lần 2 vừa thực hiện vừa kết hợp phân tích:Tư thế 

chuẩn bị đứng trước vạch khi có lệnh nằm sấp trườn 

chui qua dây kết hợp chân nọ tay kia trườn qua dây 

- Cho trẻ nhắc lại cách trườn 

- Cho 2-3 trẻ lên tập mẫu. 

- Trẻ thực hiện ( cô chú ý sửa sai cho trẻ) 

+ Trẻ lần lượt thực hiện từ 3-5 trẻ cho đến hết lớp. 

2.3  Phần thi chung sức : trò chơi : kéo co. 

Cô giới thiệu tên trò chơi,luật chơi, cách chơi cho trẻ và 

tổ chức cho trẻ chơi. 

2.3 . Hồi tĩnh( 1-2’) : Trẻđi lại nhẹ nhàng  

 

 

 

 

 

2 lần x 4 nhịp      

 

 

 

 

 

3 lần x 4 nhịp        

 

 

 

 

2 lần x 4 nhịp        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe. 

 

 

- Trẻ chú ý xem cô làm 

mẫu 

- Trẻ thực hiện 

 

Trẻ chơi hứng thú 2-3 

lần 

 

- Trẻđi lại nhẹ nhàng. 

 

*CHƠI HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC 



- Góc đóng vai: Cữa hàng nước giải khát, gia đình đi du lịch, nấu ăn 

- Góc xây dựng- Lắp ghép:Xây dựng khu du lịch biển Diễn Thành . lắp ghép theo ý 

thích. 

- Góc khoa học - Toán: Chơi luồn hạt,xem tranh về chủ đề 

- Góc tạo hình – Âm nhạc: Vẽ tô màu, vẽ mưa rơi. Hát bài hát về chủ đề 

- Góc thiên nhiên: Chơi với nước 

* CHƠI NGOÀI TRỜI. 

Giao lưu trò chơi vận động giữa các tổ trong lớp 

.Tiến hành: 

- Hôm nay cô tổ chức cho các con giao lưu các trò chơi dân gian giữa các tổ 

Cô cho trẻ chơi 1 số trò chơi theo ý thích 

- Cho trẻ chơi các trò chơi vận động  

- Trong các trò chơi đó trò chơi nào khó nhất, Cô cho trẻ giao lưu giữa các tổ trò 

chơi đó 

- Cô nêu cách chơi luật chơi- bao quát trẻ 

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ 

* HOẠT ĐỘNG CHIỀU. 

1. Hoạt động nhóm: Làm phao bơi, ô che, quạt 

- Cô và trẻ hát “ Trời nắng trời mưa” 

-  Trời nắng trời mưa được gọi là gì? 

- Vào mùa hè nắng nong mị người hay đi du lịch nhất là đi biển. 

- Khi tắm biển cần phải có phao bơi,  

- Hôm nay cô và các con cùng làm những chiếc phao bơi, ô che, quạt để phục vụ 

mùa hè cho mọi người. 

- Cho trẻ quan sát vật mẫu 

- Cho trẻ về tổ ngồi làm 

- Cô bao quát hướng dẫn trẻ làm 

 

2. Chơi theo ý thích.  

ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                  Thứ 3 ngày 29 tháng 4 năm 2025 

* ĐÓN TRẺ - CHƠI  – THỂ DỤC SÁNG 

- Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp với thái độ niềm nở 

- Chơi : Cho trẻ chơi tự chọn ở các góc 

- Thể dục sáng 

 

*. HOẠT ĐỘNG HỌC  

Lĩnh vực phát triển nhận thức 

Đề tài: KPKH: Viên sỏi ngộ nghĩnh 

I MỤC ĐÍCH YÊU CẦU : 

1. Kiến thức : 

- Cung cấp một số kiến thức về hiện tượng tự nhiên. 

- Trẻ biết được một số đặc điểm của sỏi như : cứng, nhẵn, hoặc xù xì, có nhiều màu 

sắc, hình dạng khác nhau.  

- Biết chơi các trò chơi về sỏi. 

2. Kỹ năng : 

- Phát triển khả năng quan sát, so sánh, ghi nhớ, nhận xét. 

- Trẻ biết trả lời rõ ràng, mạch lạc trọn câu. 

3. Thái độ : 

- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. 

- Trẻ biết yêu thích thiên nhiên, hứng thú để ghép các sản phẩm từ sỏi và bảo vệ 

các sản phẩm của mình, của bạn. 

II. CHUẨN BỊ : 

* Đồ dùng của cô * Đồ dùng của trẻ 

- 2 thanh bìa nhỏ làm đường đi . 

- 6 bình nhựa đựng nước có mực nước bằng 

nhau và nguyên liệu: xốp mút. 

- 1 số hình ảnh về tác dụng của sỏi, nơi có sỏi 

trên máy vi tính . 

- Máy vi tính cài các bài hát: “Điều kỳ diệu 

quanh ta” , “Chú ếch con” 

- Sỏi đủ để trẻ hoạt động . 

- Mỗi đội chơi 1 tấm bìa, sỏi . 

 

 

III. TIẾN HÀNH : 

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ 

1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú: 

- Chào mừng tất cả các bạn nhỏ đến với chương 

  

- Trẻ hưởng ứng 



trình “Những điều kì diệu” 

+ Đến với hội thi hôm nay gồm có 3 đội chơi vô 

cùng đáng yêu đó là: Đội hồng, đội xanh và đội 

vàng. 

- Cuộc thi gồm 3 phần thi : 

+ Phần 1: Khám phá 

+ Phần 2: Trải nghiệm 

+ Phần 3: Ai tài, ai khéo 

+ Để mở màn cho hội thi hôm nay là tiết mục chào 

hỏi của 3 đội với phần thể hiện bài hát “Điều kỳ diệu 

quanh ta” 

- Các con ạ, xung quanh chúng ta có rất nhiều những 

điều kỳ diệu mà chúng ta chưa biết hết, và muốn biết 

thì các con phải khám phá, tìm tòi. Và hôm nay cô 

có một món quà rất lạ, các con có muốn khám phá 

món quà này không? 

2. Nội dung 

2.1: Hoạt động 1Quan sát - trò chuyện: Khám phá 

những viên sỏi. 

- Cô đưa hộp có sỏi ở trong lắc cho có tiếng và hỏi 

trẻ : 

+ Các con hãy đoán xem trong hộp của cô có gì? 

+ Các con đã nhìn thấy sỏi ở đâu? 

- Cho trẻ xem một số hình ảnh về sỏi trên máy vi 

tính. 

=> Sỏi có ở rất nhiều nơi : ở bờ sông, bờ suối, ở bờ 

biển, ở ngoài đường, ở các công trình xây dựng… 

+Bây giờ các con có muốn được chơi với những 

viên sỏi không? 

+ Cô đã chuẩn bị một con đường trải đầy những viên 

sỏi, bây giờ cô mời các con lần lượt đi trên con 

đường đó và cảm nhận xem khi đi trên sỏi các con 

cảm thấy như thế nào nhé! Và mỗi bạn sẽ nhặt lấy 1 

viên sỏi mà mình yêu thích nhất và về đội của mình 

ngồi nhé! 

+ Cô hỏi trẻ về cảm giác khi đi trên sỏi (Hỏi 3- 4 trẻ) 

- Cho trẻ cầm sỏi, lăn sỏi trên 2 bàn tay và hỏi trẻ: 

+ Viên sỏi của con có màu gì, hình dạng của nó như 

thế nào? Bề mặt của sỏi nhẵn hay xù xì? Khi con 

cầm thấy nó nặng hay nhẹ, to hay bé? 

(Cô hỏi trẻ ở mỗi nhóm) 

=> Các con ạ, mỗi viên sỏi lại có một màu sắc, hình 

dáng và đặc điểm khác nhau. Bây giờ, chúng ta sẽ 

  

  

- Trẻ lắng nghe 

  

  

  

  

  

- Trẻ biểu diễn 

  

  

- Trẻ lắng nghe 

  

  

  

  

  

  

  

- Trẻ lắng nghe, trả lời 

  

  

- Trẻ quan sát, trả lời 

  

  

  

  

 

- Trẻ trả lời 

  

- Trẻ lắng nghe 

  

  

  

  

  

- Trẻ lắng nghe 

  

  

  

  

  

  



cùng nhau làm 1 thí nghiệm xem tính chất của sỏi 

như thế nào nhé! 

* Cho trẻ làm thí nghiệm để phát hiện tính chất nặng 

và chìm trong nước của sỏi. 

+ 3 nhóm cùng làm thí nghiệm : 1 bình thả sỏi – 1 

bình thả xốp mút . 

- Các con hãy vỗ tay để tạo âm thanh nào. 

+ Những viên sỏi có thể tạo âm thanh không? 

+ Cho trẻ tạo âm thanh từ 2 viên sỏi, âm thanh như 

thế nào? 

- Từ 2 viên sỏi cho trẻ hòa tấu bài hát: “Chú ếch 

con” theo nhịp. 

* Cho trẻ xem 1 số hình ảnh về tác dụng của sỏi : 

xây nhà, làm đường đi, gắn tạo các hình ảnh khác 

nhau, tao thành những tác phẩm nghệ thuật…. 

* Mở rộng: 

- Trên đây cô có sưu tầm 1 số hình ảnh về các viên 

sỏi đặc biệt, rất khác với những viên sỏi mà chúng 

mình vừa được quan sát, mời các con cùng chú ý 

quan sát lên đây nhé! 

+ Cô cho trẻ xem hình ảnh trên máy tính.(Sỏi trong 

suốt, sỏi trắng tinh, sỏi to, sỏi 7 màu, sỏi phát 

sáng....) 

3.Kết thúc : 

- Cô nhận xét, tuyên dương  

  

- Trẻ trả lời 

  

  

  

- Trẻ làm thí nghiệm 

  

  

- Trẻ thực hiện 

  

- Trẻ trả lời 

  

- Trẻ quan sát 

  

  

- Trẻ lắng nghe 

  

 

- Trẻ tham quan triển lãm 

 

                                          * CHƠI NGOÀI TRỜI. 

1. Hoạt động có mục đích: Quan 

sát thời tiết 

 

 

 

 

 

2. Trò chơi vận động: Kéo co 

 

 

3. Chơi tự do 

- Các con xem hôm nay thời tiết như thế nào? 

- Co nắng không? 

- Con có thấy ông mặt trời khồn? 

- Mây có màu gì? 

- Trời nắng thì mặc trang phục như thế nào? 

- Vậy lá vàng rơi xuống thì chúng ta phải làm 

gì? 

- Các con cùng cô nhạt lá bỏ vào thùng rác 

nhé. 

- Trẻ nhạt lá 

- Cô bao quát hướng dẫn trẻ 

- Cho trẻ đi rủa tay 

+ Cô giới thiệu trò chơi cách chơi luật chơi 

- Cho trẻ chơi 3-4 lần 

- Cô bao quát trẻ chơi 

+ Cô giới thiệu một số trò chơi cho trẻ 



- Trẻ chơi theo ý thích 

- Cô bao quát trẻ chơi an toàn 

 

*CHƠI HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC 

 

* HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

1. Vệ sinh lớp học, vệ sinh cá nhân trẻ  

2.Nêu gương cuối tuần 

- Cho trẻ hát bài cả tuần đều ngoan. 

- Cho trẻ nhắc lại các tiêu chuẩn bé ngoan 

- Cô nhận xét  

- Cho trẻ nào đạt từ 3 cờ trở lên thì được nhận phiếu bé ngoan 

- Trẻ nào chưa đạt thì cô động viên trẻ hôm sau phải cố gắng.  

3.Trả trẻ 
 

 

- Góc Phân vai: Cữa hàng  nước giải khát, nhà hàng Thanh Hoa. Nấu ăn, gia đình 

đi du lịch 

Góc xây dựng :xây dựng khu du lịch biễn diễn thành 

- Góc khoa học - toán: Phân loại lô tô trang phục theo mùa, trò chơi cắp cua bỏ 

giỏ, luồn hạt. Sách – truyện: xem tranh ảnh, xem sách về mùa hè. 

 - Góc tạo hình – âm nhạc:  - Vẽ tô màu, về các  hiện tượng thiên nhiên làm đồ 

chơi từ nguyên vật liệu thiên nhiên. Hát bài hát về hiện tượng thiên nhiên 
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