
 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH GIAO 

THÔNG 

Thực hiện 4 tuần: Từ ngày 24 / 3 /2025 đến ngày 11 /4 /2025 

Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Loan : Lớp mẫu giáo bé A 

Mục tiêu giáo dục Nội dung giáo dục Hoạt động giáo dục 

I. Giáo dục phát triển thể chất: 

 

Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe 

MT11. Trẻ biết 

tránh một số hành 

động nguy hiểm khi 

được nhắc nhở 

- Nhận biết và phòng tránh 

những hành động nguy hiểm, 

những nơi không an toàn, 

những vật dụng nguy hiểm 

đến tính mạng khi được nhắc 

nhở 

+ Không theo người lạ ra 

khỏi khu vực trường, lớp 

- Nhận biết một số trường 

hợp khẩn cấp và gọi người 

giúp đỡ 

 GDKNS: Tránh xa vật 

dụng nguy hiểm; Những 

nơi nguy hiểm 

 

- Mọi lúc mọi nơi 

Phát triển vận động 

Thực hiện được các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp. 

MT12. Trẻ thực 

hiện đủ các động tác 

trong bài tập thể dục 

theo hướng dẫn 

- Hô hấp: Hít vào, thở ra. 

- Tay: 

+ Đưa 2 tay lên cao, ra 

phía trước, sang 2 bên 

+ Co và duỗi tay, bắt chéo 

hai 

 Tay trước ngực 

- Lưng, bụng, lườn: 

+ Cúi về phía trước 

+ Quay sang trái, sang phải 

+ Nghiêng người sang 

trái, sang phải 

- Chân: 

+ Bước lên phía trước; 

- TDS 

Trẻ thực hiện đúng các 

động tác  thể dục theo 

hướng dẫn của cô kết hợp 

bài hát : Em đi qua ngã tư 

đường phố. 



Bước sang ngang; Ngồi 

xổm, đứng lên; Bật tại 

chỗ 
+ Co duỗi chân 

MT13. Trẻ giữ 

được thăng bằng 

cơ thể khi thực 

hiện vận động đi, 

chạy 

Giữ thăng bằng cơ thể 

và kiểm soát được vận 

động: 

- Đi trong đường hẹp đầu 
đội túi cát 

+ VĐCB: Đi bằng gót 

chân  

 -TCVĐ: Bánh xe quay  

MT15: Trẻ biết 

phối hợp tay mắt 

trong vận động: 

tung,ném,đập, 

bắt bóng 

Giữ thăng bằng cơ thể 

và kiểm soát được vận 

động: 

- Ném trúng đích bằng một 

tay  

Hoạt động học: 

- VĐCB: Chuyền 

bóng qua chân  

- TCVĐ: Bánh xe 

quay 

MT16. Trẻ thể hiện 

nhanh, mạnh, 

khéo trong thực 

hiện bài tập tổng  

hợp 

 

- Chạy 15m liên tục theo 

hướng thẳng  

 

 

 
 

 

 

 VĐCB: Chạy 15m 

liên tục theo hướng 

thẳng  

- TCVĐ: Về đúng bến 

Lĩnh vực phát triển nhận thức: 

 

Khám phá khoa học 

MT19. Trẻ quan 

tâm, hứng thú với 

các sự vật, hiện 

tượng gần gũi như: 

Chăm chú quan sát 

sự vật, hiện tượng; 

hay đặt câu hỏi về 

đối tượng. 

Cảm nhận giác quan của 

1 số bộ phận trên cơ thể 

khi xem xét, tìm hiểu sự 

vật (Người, hoa, quả, con 

vật, cây cối, phương tiện 

giao thông...) và các hiện 

tượng... 

HĐH : Hoạt động Trò 

chuyện sáng theo phương 

pháp Unis 

 

 Mọi lúc mọi nơi 

MT24. Trẻ mô tả 
những dấu hiệu nổi 
bật của đối tượng 
được quan sát với sự 
gợi mở của cô giáo 
 

- Tên, đặc điểm, công dụng 

của một số phương tiện giao 

thông quen thuộc 

 

+ Tìm hiểu về máy bay, tên 

- Mọi lúc mọi nơi  

 Hoạt động ngoài trời  

     Tập ngồi xe máy  

     Hoạt động học : 

-Tìm hiểu về máy bay, 



MT25. Trẻ phân loại 
các đối tượng theo 
một dấu hiệu nổi bật 

lửa 

+ Tìm hiểu về tàu thủy, 

thuyền 

 

+ GDKNS: Tập ngồi xe 

đạp, xe máy; Tập đội 

mũ bảo hiểm; 

tên 

- GDKNS: Tập ngồi xe 

đạp, xe máy;  

MT26. Trẻ thể hiện 

một số điều quan 

sát được qua các 

hoạt động chơi, âm 

nhạc, tạo hình… 

Vẽ, xé, dán, nặn các loại  

phương tiện giao thông 

đơn giản... 

- Hoạt động góc  

- Hoạt động ngoài trời  

-  Mọi lúc mọi nơi  

Làm quen một số khái niệm sơ đẳng về toán 

MT28. Trẻ đếm 

trên các đối tượng 

giống nhau và đếm 

đến 5 

 

 

 

+ Đếm đến 4, nhận biết 

nhóm có 4 đối tượng  

 

                Hoạt động học  

 

 Đếm đến 4, nhận biết 

nhóm có 4 đối tượng  

 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ: 

MT42. Trẻ hiểu 

nghĩa từ khái quát 

gần gũi 

 

Hiểu các từ chỉ người, tên 

gọi đồ vật gần gũi quen 

thuộc 

- Một số đặc điểm nổi bật 

của PTGT, nơi hoạt động… 

 

- Mọi lúc mọi nơi  

 

MT49. Trẻ đọc thuộc 

bài thơ, ca dao, đồng 

dao... 

- Nghe, đọc các bài thơ, ca 

dao, đồng dao, tục ngữ, 

câu đố, hò vè phù hợp độ 

tuổi 

 

HĐ học: Đọc bài thơ 

+ Đèn giao thông 

- HĐG: Xem tranh, 

đọc thơ về chủ đề 

MT50. Trẻ kể lại 

truyện đơn giản đã 

được nghe với sự 

giúp đỡ của người 

lớn 

 

 

- Nghe hiểu nội dung 

truyện kể, truyện đọc phù 

hợp độ tuổi; kể lại một vài 

tình tiết của truyện đã 

được nghe; đóng vai theo 

lời dẫn 

chuyện của giáo viên: 

- HĐ học: Nghe và bắt 

chước giọng nói của các 

nhân vật truyện 

+ Truyện: Xe đạp con 

trên đường phố 

 



 

MT51. Trẻ bắt 

chước giọng nói 

của nhân vật trong 

truyện. 

Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội  

 

MT57. Trẻ cố gắng 

thực hiện công việc 

đơn giản được giao 

 

- Tham gia các hoạt động: 

Chơi các trò chơi, hoạt động 

học, thực hiện bài tập, hoạt 

động lao động, vui chơi dã 

ngoại, hoạt động nhóm, hoạt 

động cá nhân… 

- Lao động tự phục vụ và 

công việc được giao: Xếp 

cất gối, xếp cất ghế, xếp 

khăn, xếp đồ chơi, chia 

giấy vẽ… 

- Mọi lúc mọi nơi  

 

-  Giờ ngủ 

-  Lao động vệ sinh lớp  

- Hoạt động chiều    

MT58. Trẻ cùng 

chơi với các bạn 

trong các trò chơi 

theo nhóm nhỏ 

Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

 

 

MT69. Trẻ chú ý 

nghe, thích  được hát 

theo, vỗ tay, nhún 

nhảy, lắc lư theo bài 

hát, bản nhạc; vận 

động theo ý thích các 

bài hát, bản nhạc quen 

thuộc 

 

 

- Nghe các bài hát, bản nhạc 

(Nhạc thiếu nhi, dân ca) 

- Bộc lộ cảm xúc khi nghe 

các bài hát, bản nhạc 

- Vận động theo ý thích khi 

nghe các bài hát, bản nhạc 

quen thuộc 

 

 

 

      - Mọi lúc mọi nơi  

Hoạt động học  

- NDTT:DH: Em đi 

qua ngã tư đường phố   

- T/C: Tai ai tinh  

MT70. Trẻ hát tự 

nhiên, hát được theo 

giai điệu bài hát quen 

thuộc 

 

  

      - Mọi lúc mọi nơi  

            Hoạt độn học  

- NDTT: DH: Em tập 



MT71. Trẻ vận động 

theo nhịp điệu bài hát, 

bản nhạc (Vỗ tay theo 

phách, nhịp, vận động 

minh hoạ; vận động 

theo ý thích...) 

 

lái ô tô  

NDKH: NH: Nhớ lời 

cô dặn 

 NDTT: VĐTN: Em đi 

chơi thuyền 

NDKH: TC: Thi ai 

nhanh 

BDCCĐ:Em đi qua ngã tư 

đường phố, em tập lái ô tô, 

em đi chơi thuyền 

Trò chơi: Thi ai nhanh                             

Nghe hát: Anh phi công ơi 

MT72. Trẻ vẽ các 

nét thẳng, xiên, 

ngang, tạo thành 

bức tranh đơn giản 

Sử dụng một số kỹ năng 

vẽ để tạo ra sản phẩm đơn 

giản 

- Vẽ ô tô, xe máy, tô 

màu  đèn giao thông 

+: HĐ học: 

+ Vẽ, tô màu ô tô  

+ Tô màu khinh khí cầu( ý 

thích) 

HĐ chơi: Vẽ ô tô, xe 

máy, tô màu  đèn giao 

thông 

MT73. Trẻ xé theo 

dải, xé vụn và dán 

thành sản phẩm 

đơn giản 

Sử dụng một số kỹ năng 

xé, dán để tạo ra sản phẩm 

đơn giản 
- Dán đèn giao thông 

- HĐ góc: Trẻ biết sử 

dụng kĩ năng xé dán 

để tạo sản phẩm 

-Mọi lúc mọi nơi 

 Xé dán đèn giao 

thông(Steam) 

MT74. Trẻ lăn dọc, 

xoay tròn, ấn dẹt 

đất nặn để tạo thành 

các sản phẩm có 1 

khối hoặc 2 khối 

Sử dụng một số kỹ năng nặn 

để tạo ra sản phẩm đơn giản 

 
 

  Hoạt động góc  

- Hoạt động học :  

+ Nặn bánh xe (Steam) 

MT75. Trẻ sử 

dụng các nguyên 

vật liệu tạo hình để 

tạo ra sản phẩm 

theo  sự gợi ý 

Sử dụng các nguyên liệu tạo 

hình để tạo ra các sản phẩm 

- Làm tranh, đồ dùng, đồ 

chơi sáng tạo bằng nguyên 

vật liệu, tranh tập thể, 

tranh chủ đề. 

- Sử dụng nguyên vật 

liệu thiên nhiên (Lá khô, 

sỏi, quả khô...), phế liệu 

- HĐG: Trẻ biết sử 

dụng các nguyên vật 

liệu đa dạng để tạo ra 

sản phẩm theo ý thích 

của mình. 



(Len, ống hút...) tạo ra 

sản phẩm theo gợi ý của 

cô: 

+ Trang trí chiếc phao 

+ Làm cái thuyền, làm 

cánh   buồm... 

MT76. Trẻ xếp 
chồng, xếp cạnh, xếp 
cách tạo thành các 
sản phẩm có cấu trúc 
đơn giản 

- Sử dụng một số kỹ năng 

xếp hình để tạo ra sản 

phẩm đơn giản: Xếp cầu, 

đường đi, phương tiện 

giao thông, 

- Mọi lúc mọi nơi  

- Hoạt động góc  
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      KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH :    PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH 

GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ, ĐƯỜNG SẮT   

                               Tuần 27. Thực hiện từ ngày 24/3 đến 28/3/2024 

Thứ 

    Ngày 

Thứ 2 

 22/3  

Thứ 3 

23/3 

Thứ 4 

24/3 

Thứ 5 

25/3 

Thứ 6 

26/3 

Đón trẻ 

- ĐD-

TC- 

TDS 

- Cô lên lớp trước 15 phút thông thoáng phòng, chuẩn bị đồ dùng, đồ chơi cho 

các hoạt động trong ngày.  

- Đón trẻ vào lớp kiểm tra vệ sinh cá nhân. chơi tự chọn, điểm danh trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề . 

- Thể dục sáng với bài: Em đi qua ngã tư đường phố  

 

 

Chơi 

tập có 

chủ 

đích 

 

LVPTNT 

KPKH: Đề 

tài: 

: Hoạt động Trò 

chuyện sáng 

theo phương 

pháp Unis 

LVPTT: 

PTVĐ :Đề 

tài: 

VĐCB: Đi 

bằng gót chân  

 TCVĐ:Bá nh 

xe  quay  

LVPTT

M 

Tạo hình: 

Đề tài: 

 Nặn 

bánh xe  

LVPTN

N 

Thơ : 

Đèn 

giao 

thông  

LVPTTM 

ÂN : Đề  tài: 

NDTT : DH 

Em tập lái ô 

tô 

NDKH: NH: 

Nhớ lời cô dặn  

Dạo 

chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Trải nghiệm chìm nổi , Quan sát biển báo giao 

thông , QS xe máy, QS xe đạp, Qs xe xích lô. 

-Trò chơi vận động: Đi tàu hỏa ,ô tô vào bến, đèn xanh đèn đỏ 

Chơi tự do: Chuẩn bị một số nguyên vật liệu bóng,lá cây,phấn... 

 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

Góc phân vai: - Cửa hàng xe đạp, xe máy , Nấu ăn 

G    Góc xây dựng-LG: Xây và lắp ghép ngã tư đường phố 

- Góc toán-khoa học : + Xem tranh truyện và kể truyện Qua đường, làm 

allbum các PTGT. Phân loại hành vi đúng- sai khi tam gia giao thông. 

- Góc sách truyện: Xem sách tranh truyện về các loại phương tiện giao 

thông. đọc thơ về PTGT,kể chuyện sáng tạo 

- Góc âm nhạc- tạo hình: - Cắt dán ô tô.Làm các PTGT từ các nguyên vật 

liệu, phế liệu sưu tầm...Hát, múa các bài hát về chủ  

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây 

Ăn – 

Ngủ  

- Nhắc trẻ sử dụng các từ mời cô mời bạn 

Rèn kỹ năng rửa tay,rửa mặt đúng cách 

Chơi 

tập 

buổi 

chiều 

PBTCM 

Bánh xe quay  

- Chơi theo ý 

thích  

 

- Thực hiện 

vở chủ đề  

Chơi theo 

ý thích  

 

-LQBM: 

Thơ : Đèn 

giao thông 

-Chơi theo 

ý thích 

Giao lưu erobic: 

Em đi qua ngã tư 

đường phố  

-Chơi theo ý 

thích 

- Lao động vệ     

sinh trong   

lớp và sân 

trường 

- NGCT 
 

 



                                    KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH :  

           PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH GIAO THÔNG ĐƯỜNG THỦY:  

                                Tuần 28: Thực hiện từ ngày 31 /3 đến 04 /4/2025 ) 

Thứ 

    Ngày 

Thứ 2 

  

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón trẻ 

- ĐD-

TC- 

TDS 

- Đón trẻ vào lớp cho trẻ chơi tự chọn ở các góc. 

- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 

TDS: Tập theo nhạc chủ điểm, bài : Em qua ngã tư đường phố  

 

 

Chơi 

tập có 

chủ 

đích 

 

PTTC: 

PTVĐ: 

VĐCB: Chạy 

15m liên tục 

theo hướng 

thẳng  

TCVĐ: Về đúng 

bến  

LVPTNT 

KPKH: 

Tìm hiểu về 

tàu thủy, 

thuyền 

 PTNN 

GDKNS

: Tập 

ngồi xe 

đạp, xe 

máy 

PTNT 

Toán  

Đếm đến 4, 

nhận biết 

nhóm có 4 

đối tượng 

PTTM: 

ÂN :VĐTN: 

Em đi chơi 

thuyền 

NDKH: 

TC: Thi 

ai nhanh 

 

Dạo 

chơi 

ngoài 

trời 

Hoạt động có mục đích: QS thuyền buồm , Gấp cái thuyền, vẽ thuyền 

buồm , QS ca nô.* Tập thực hành luật giao thông. 

-Trò chơi vận động:  Thuyền vào bến, bánh xe quay,  

- Chơi tự chọn: Trẻ chơi với nguyên liệu và đồ chơi cô chuẩn bị hoặc chơi đồ 

chơi ngoài trời. 

 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

Góc phân vai: - Cửa hàng  bán vé, bán thuyền buồm, nấu ăn. 

G    Góc xây dựng-LG: Xây và lắp ghép khu du lịch biển Diễn Thành. 

- Góc toán-khoa học : + Xem tranh truyện và kể truyện Qua đường, làm 

allbum các PTGT. Phân loại hành vi đúng- sai khi tam gia giao thông. 

- Góc sách truyện: Xem sách tranh truyện về các loại phương tiện giao 

thông. đọc thơ về PTGT,kể chuyện sáng tạo 

- Góc âm nhạc- tạo hình: - Cắt dán ô tô.Làm các PTGT từ các nguyên vật 

liệu, phế liệu sưu tầm...Hát, múa các bài hát về chủ  

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây 

Ăn – 

Ngủ  

- Nhắc trẻ sử dụng các từ mời cô mời bạn 

Rèn kỹ năng rửa tay,rửa mặt đúng cách 

Chơi 

tập 

buổi 

chiều 

- PBTCM : 

Thuyền 

về biến 

Chơi tự chọn 

- Thực 

hiện vở 

thủ công 

- Chơi theo 

ý thích 

Simh 

hoạt 

chuyên 

môn 

Giao lưu erobic: 

Em đi chơi 

thuyền 

-Chơi theo ý 

thích 

Vệ sinh 

nhóm lớp 

Vệ sinh cá 

nhân trẻ 

- NGCT 

 



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH : PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH GIAO 

THÔNG ĐƯỜNG KHÔNG 

Tuần 29.Thực hiện từ ngày 07 /4 đến 11/4/2025 

    Thứ 

HĐ 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón 

trẻ-

chơi- 

TDS 

- Đón trẻ vào lớp cho trẻ chơi tự chọn ở các góc. 

- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 

- TDS: Tập theo nhạc chủ điểm, bài : Em qua ngã tư đường phố 

 

Hoạt 

động học 

LVPTTC 

PTVĐ 

-VĐCB: 

Chuyền 

bóng qua 

chân 

TCVĐ: 

Bánh xe 

quay 

LVPTNT 

KPKH 

Tìm hiểu 

về máy 

bay , tên 

lửa 

LVPTN

N 

Truyện 

Xe đạp 

con 

trên 

đường 

phố  

 

LVPTT

M 

Tạo hình 

Tô màu 

khinh khí 

cầu ( mẫu) 

LVPTTM 

BDCCĐ:Em đi qua 

ngã tư đường phố, em 

tập lái ô tô, em đi chơi 

thuyền 

Trò chơi: Thi ai nhanh                             

Nghe hát: Anh phi 

công ơi 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

 

- Hoạt động có mục đích: xếp hột hạt máy bay , gấp máy bay,vẽ máy bay , 

QS kinh khí cầu ,làm tên lửa. 

- Trò chơi vận động: Máy bay về đích, Chuyển phát hàng không, máy bay 

- Chơi tự do: Chuẩn bị một số nguyên vật liệu sẵn có  cho trẻ tạo ra sản phẩm 

theo ý thích. 

 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

* Góc phân vai: Nhà hàng ăn uống. Người bán vé và các loại PTGT máy bay, 

tàu hoả, xe khách .... 

*Góc xây dựng - lắp ghép: Xây sân bay, Lắp ráp ô tô, tàu hoả, máy bay 

*Góc kpkh - toán : Cùng xem tranh ảnh về các loại PTGT ở địa phương,Phân 

biệt các loại PTGT, chơi lô tô PTGT 

*Góc tạo hình - âm nhạc: Múa hát các bài về PTGT. Tô màu, cắt dán các loại 

PTGT, như ô tô, tàu hỏa... 

- *Góc thiên nhiên: Thả thuyền nước 

Ăn , ngủ - Nhắc trẻ sử dụng các từ mời cô mời bạn trước khi ăn 

- Cho trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc 
- Rèn kỹ năng rửa tay,rửa mặt đúng cách 

 

Hoạt động 

chiều 

 

 

HDTCM: 

“ Người tài xế 

giỏi” 

- Chơi theo ý 

thích  

- Thực 

hiện vở chủ 

đề  

- Chơi theo  

  ý thích 

- Ôn bài buổi 

sáng  

Chơi theo  

  ý thích  

 

Giao lưu 

erobic: Em đi 

chơi thuyền 

-Chơi theo 

ý thích 

 Vệ 

sinh 

nhóm 

lớp 

- NGCT 



 


	\

