KHGD Chii diém: Cay xanh va nhirng bong hoa dep

Tuédn: 24: Ngay 08/3

Tuén 25: Bé yéu cAy xanh (1 tuiin)

Tuan 26, 27: Nhirng bong hoa dep (2 Tuin)

Muc tiéu

Néi dung

Hoat dong

( Choi, hgc, an, ngu, v€ sinh
ca nhan)

Linh vuc phat trién thé chat

Giao duc dinh dudong va sirc khoe

MT 5: Tré lam duoc
mot sO viéc vO1 su
gitp do cua nguoi

16n

- Tap tu phyc vu:

+ Xuc com an, udng nudc.

+ Chuén bi chd ngu.

- Tap ndé1 voi nguoi 1om khi
c6 nhu cau in, ngu, vé sinh.
- Luyén mot s6 thoi quen tbt
trong sinh hoat: An chin,
udng chin; rira tay trude khi
an; lau mat, lau mi¢ng, uéng
nudc sau khi an; virt rac dung
noi quy dinh.

- Tap mot s6 thao tac don

gian trong rura tay, lau mat.

- Moi Iic moi noi

Phat trién van dong

MT 9.Tré thuc hién
dugc cac dong tac
trong bai tap thé duc;
Hit thé,tay/lung/bung
va chan.

- Ho hap: Tép hit vao, tho ra

- Tay: Gio cao, dua ra phia
trude, dua sang ngang,

- Lung, bung, ludn: Chi vé
phia trudc, van nguoi sang hai
bén.

- Chan: Co dudi timg chan

- Thé dyc sang: Tré tap cac
dong tac phat trién cac nhom
co va ho hap.

- HD hoc: Trong hoat dong
choi tip c6 chi dinh cu thé 1a
& phan bai tap phat trién
chung




MT 10. Tré gitr duoc
thing bang trong van
dong di/ chay thay
d6i téc d6 nhanh -
cham theo co6 hoac di
trong duong hep co
bé vat trén tay.

- Tép di, chay:
+ Budc 1én xuodng bac co6 vin

+ HDP Choi — Tap c6 chi
dinh:

+ PTVD: Budc 1én xudng bac
cO vin

+ TCVD: Gieo hat

MT 11. Tré thuc hién
phéi hop van dong tay
— mit trong vin dong
tung, ném, bit.

- Tap, tung, ném, bit:

+ Tung bong bang 2 tay

HD Choi - T4p co6 chu dinh:

+ PTVD: Tung bong bang 2
tay

+ Tro chot VD: Thi ai nhanh

MT 12. Tré biét phoi
hop tay, chan, co thé
trong khi bo dé giir
duoc vat dat trén
lung

- Tap bo, truon:
+ Bo theo dudng ngoan nghéo

HD Choi - Tap co6 chi dinh:

+ PTVD: B0 theo duong
ngoan nghéo

+ Tro choi VD: DBap bong

MT13. Tré thé hién
strc manh cila co bap
trong van dong ném,
da bong: Ném xa 1én
phia truéc bang tay
(Tbi thiéu 1,5m).

Tap ném xa, nhun bat:
- Ném xa bang 1 tay

HD Choi - T4p co6 chi dinh:
PTVD: Ném xa bang 1 tay

+ Tro choi VD: Dung dang
dung dé

Linh vue phat trién nhén thir

Mt 16. Tré biét so
nén, nhin, nghe, ngui,
ném dé nhan biét dic
diém noi bat cua doi

tuong.

- SO nan, nhin, ngui ... d6 vat,
hoa, qua dé nhan biét dac

diém noi bat.

- Ném vi cia mot so thure an,

qua (ngot - man - chua)

- HD choi: + Choi 6 hoat
dong goc: Choi thao tac vai:
Ban hang cac loai cay xanh,

cay hoa

+ Choti ¢ ngoai troi: Quan sat

cay xanh, cay hoa

+ Tro choi : Hai hoa, gieo hat




MT 20. Tré noi duoc
tén va mot vai dac
diém ndi bat cua cac
dd vat, hoa qua, con
vat quen thudc.

- Tén va mot so dic diémnodi | - HDP Choi — Tép ¢6 chi
bat cua rau, hoa, qua quen dinh:
thuoc.

NBTN: Hoa hdng- hoa clc

NBTN: Hoa lay on —hoa
dong tién

- HD choi: Choi ¢ hoat dong
gbc: Goc thao tac vai: Choi
ban cay xanh, ban hoa

- Gi0 don tra tré cd tro chuyén
vo1 tré vé mdt so loai cay

xanh va mot sb loai hoa

- Tro choi: gieo hat, Hai hoa

MT?21. Tré chi/noi tén
hoic 1ldy hodc cét
ding d6 choi mau
do/vang/xanh  theo
yéu cau.

Mau do, vang xanh HD Choi - tap c6 chu dinh
HDVDV:
Xau vong mau vang HDVDV: Xau vong mau

vang tang me

- Moi lic moi noi

MT 22.Tré biét chi
hoic 1ay hic cat dung
d6 choi c6 kich thudc
to/nho theo yéu cau

- Kich thudc to — nhd HD Choi - tap c6 chu dinh

NBPB: L4 to — 14 nho (La
bang —la xoai)

- Moi luc moi noi

MT 25: Tré biét dugc
tén cac ngay 18, hoi,
su kién van hoa &
truong, ¢ dia phuong.

- Ngay vui 8/3 HD Choi — tap c6 chi dinh

- Tro chuyén sang theo Unit
“ngay 8/3”

Linh vuc phat trién ngon ngir




MT 29. Tré hiéundi | - Lang nghe khinguoilén | - HD Choi— Tép c6 chi

dung truyén ngin doc sach. dinh: Truyén:

don gian: tra 161 dugc

cac cau hoi vé tén - Xem tranh va goi tén cac + Cay tao

truyén, tén va hanh nhan vt, sy vat, hanh dong .

d@l’lg cla cac nhan gﬁn gﬁl trong tranh. - HP chieu: Nghe cau ChllYéIl

vé mot sd loai cay, Co va cac
- Nghe céc bai tho, dé)ng dao, | ban xem hoa

ca dao, ho veé, cu dd, bai hat
va truyén ngin.

vat

MT 30: Tré phat am | - Phat am cac &m khac nhau. | + Moi luc moi noi
10 tiéng.

MT 31. Tré doc - Poc cac doan tho, bai tho - HD Choi — Tap cé chu

dugc bai tho, ca dao, | ngin c6 cau 3-4 tiéng. dinh: Doc bai tho:

ddng dao véi su gitp .

d& cta co gido. - Nghe céc bai tho, Q6ng dao, |+ Hoa no, Dan hoa tang me
ca dao, ho ve¢, cau do, bai hat .
va truyén ngén. - HD choi: Nghe bai tho vé

cay ,hoa

MT 33:Tré st dung Str dung cac tu chi do vat, con | + Moi ltic moi noi
161 no61 V&1 cac muc vat ,dac di€ém ,hanh dong quen
dich khac nhau thudc trong giao ti€p.

Linh vuc phat trién tinh cim, ky niing xi hgi va thAm m§y

MT 41: Tré chao,tam | Thuc hién mot s6 hanh vi van | + Moi ltic moi noi
biét, cam on, a, vang | hoa va giao tiép: Chao tam
a. biét, cam on, nodi tir “Da”, -HD Choi - Téap c6 chi
“vang a”; choi canh ban, dinh:

khong ciu ban.......
KNS: Nhat 14 vang

Mt 45. Tré biét hat va | -Nghe hat, nghe nhac véi cac | -HP Choi — Tap ¢6 chi

van dong don gian giai diéu khac nhau; nghe am | dinh:

theo mot vai bai hat / | thanh cua cac nhac cu.

ban nhac quen thudc. + Day hat (NDTT) Bé va hoa.
- Hat va tap van dong don
glan theo nhac TC: Tai ai tinh

+ Nghe hat: (NDTT) Mau
hoa.

- TC: Ai doan gioi




+ Van dong (NDTTT): Qua
8/3

Tro choi: (NDKH) Ai nhanh
nhat

BDVNCCD: Bé va hoa, Qua
8/3, Poc tho: Hoa no

NH: Ngay vui 8/3

HDP choi: Nghe cac bai hat vé
cac loai cdy, hoa: 14 xanh, ly
cay bong, hoa két trai...

+ Tap thé duc budi sang

+ Choi budi chiéu: Nghe céc
bai hat dan ca, bai hat vé chu

de

- Choi ¢ goc dm nhac: Mua
hat vé cac loai cay, hoa

Mt 46. Tré thich to6
mau, v¢, nan, xe¢, xép
hinh, xem tranh (cAm
but di mau, vé
nguéch ngoac).

- V€ cac duong nét khac nhau,
di mau, nan, x¢é, vo, x&p hinh.

- Xem tranh

HD Choi — Tap cé chi dinh

+Tao hinh: Dan la cho canh
hoa (Mau)

- T6 mau cay xanh.
-Nan canh hoa

HD choi: Tré choi & hoat
dong gbdc: Goc nghé thuat to
mau tranh mot s loai cay,
hoa. Goc HDVDV: Ghép hinh
hoa







