MUC TIEU GIAO DUC

CHU PE : THE GIOI THUC VAT VA TET NGUYEN PAN

( Tir ngdy 6/1 dén ngay 14/2/2025)

MUC TIEU GIAO DUC

NOI DUNG GIAO DUC

HOAT PONG GIAO DUC

I. Gido duc phit trién thé chat:

1. Gido duc phat trién van dén

MT 12. Tré thuc hién dﬁq cac
dong tac trong bai tap thé duc
theo hudng dan.

- Ho6 hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra
phia trudce, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo
2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudce

+ Quay sang trai, sang
phai

+ Nghiéng ngudi sang trai,
sang phai

- Chén:

+ Budc 1én phia trudc;
Budc sang ngang; Ngoi
xom, ding 1én; Bat tai chd
+ Co dudi chan

- HP thé duc sang: Tré tip
cac dong tac phat trién cac
nhom co va hé hap.

- HP hgc: M6n hoc gido duc
phat trién thé chat: Tap theo
co cac dong tac khoi dong va
bai tap phat trién chung.

MT14. Tré kiém soat dugc van
dong di, chay
- bi kiéng gobt lién tuc 3m

+ Pi kiéng got lién tuc 3m

- HD hoc:

- b1 trén vach ké théng, ném
xa bang 1 tay

- Tro choi van dong :

+ Cudp co
MT15. Tré phdi hop tay - mat | + Ném xa bang mot tay - HD hoc
trong van dong tung, ném, dap, | + Lan bong vao ludi + Ném trung dich béng mot
bat bong tay

+ Lan bong vao ludi

- Tro choi VD :

+ Lan bong vao gon

+ Chuyén bong qua diu

MT 16. Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién bai
tap tong hop.

+ Bat tai chd
+ B0 trong dudng hep

- HD hoc:

+ Bat xa 20-25¢cm

+ Bat xa, ném dich ding
-TCVD.




| + Ném bong vao rd

I1. Linh vuc phat trién nhin thirc

1. Kham pha khoa hoc

MT 19. Tré quan tdm, hing thu
v&i cac su vat, hién tugng gén
giii, nhu: Cham cht quan sat su
vat, hién tugng; hay dat cau hoi
vé ddi tugng.

- Pic diém noi bat va ich
loi cay,hoa qua quen thude
- Cach cham soc va bao vé
cay cbi

- {ch 101 cua nuée ddi vai
cay.

- HD choi: Tré choi & goc
khoa hoc va kham pha.

- G6c thién nhién.Cham soc
cay canh , vudn rau

-Hoat dong ngoai tro1 quan sat
cay xanh , cay hoa , vuon rau..
- Xem tranh hoac xem video
vé mdt so loai rau,hoa,qua

MT21. Tré st dung cac gidc
quan dé xem xét, tim hiéu dbi
tuong: Nhin, nghe, ngui, so...dé
nhén ra dic diém ndi bat cua
d6i tuong

Céam nhan giadc quan cua 1
s6 bo phan trén co thé khi
xem xét, tim hiéu sy vat
(Nguoi, hoa, qua, con vat,
cdy cbi, phuong tién giao
thong...) va cac hién
tuong...

- Moi luc moi noi

MT 24 Kham pha su vat, hién
tuong Xéy ra xung quanh tré:

- Su vat: Nguoi, dd vat, con
vat, cdy cbi, phuong tién giao
thong. ..

-Pic diém noi bat va ich
loi cua con vat, cdy, hoa,
qua quen thudc im hiéu sy
vat, vay cOi...

MT 25. Tré biét phan loai cac
doi tuwong theo mét dau hi€u noi
bat.

+ GDKNS: Tép nho co;
Lau 14 cay; Nhat 14 vang
roi; Van dung mot s6 hoat
dong trong chuong trinh
GDKNS POKI....

- Moi luc moi noi
- HP ngoai troi: Trai nghiém
vét chim nbi , Qs cay xanh,
cay hoa , vuon rau...
- HP goc: Tré choi cham soc
cay canh.
- HD hoc:
- Cu su hao, cti ca rot
- Bé yéu hoa
- Bé vui d6n Tét nguyén dan
GDKNS: Téap nho co, lau 14
cay, nhat 14 vang roi,...




MT26. Tré thé hién mot so
di€u quan sat dugc qua cac hoat
dong choi, am nhac, tao hinh...

- Choi déng vai (Bat
chudc cac hanh dong cua
nhitng nguoi gan giii nhu
chuan bj bita dn ctia me,
bac si kham bénh...)

- Hat céc bai hat vé hoa,
qua, con vat...

- V¢, x¢, dan, nan con vat,
hoa, qua.

-HDG
-Tré choi tro choi dong vai nau
an , ban hang , bac s¥..

-Go6c am nhac hat mua cac bai
hat .

-G6c ngh¢ thuat tré vé t6 mau
rau cu qua , cay xanh.

2. Lam quen mot s0 khai niém so

dang ve toan

MT 28. Tré dém trén céc doi
tuong giong nhau va dém dén

5.

MT 32.Tré biét so sanh hai doi
tugng vé kich thude va noi
duoc cac tu: to hon/ nho hon;
dai hon/ ngan hon; cao hon/
thip hon; bang nhau.

- Pém trén ddi tugng
trong pham vi 5

+ Pém dén 4, nhan biét
nhom c6 4t dbi tugng.

- Xép xen k& 2 ddi twong
theo quy luat

-HDH .Toan

+ Dém dén 4, nhan biét nhom
c6 4 d6i twong (Montessori)
-HPG: Choi vdi s luong 4
va cac bai tap md trén san.

- Moi lic moi noi.

-HDH.

+ Xép xen k& 2 ddi tuong theo
quy luat

-HPG .Xép xen ké 2 d6i
tuong theo quy luat

MT39. Tré ké tén mot so 1
hdi: Ngay tét nguyén dan.

- Pac diém noi bat cua tét
nguyén dan.

-HDbH.
+ Bé vui don tét nguyén dan

I11. Linh vue phat trién ngon ngir:

MT42. Tré hieu nghia tir khai
quat gan giii

Hiéu cac tir chi nguoi, tén
goi do vat, su vat, hanh
dong, hién tuong gan giii
quen thudc.

- HD choi
-Moi luc moi noi: N6i va phat
am chuan tiéng Viét




- Tré dién dat cau tra 101 rod
rang mach lac.

MT 49. ”Qré doc thudc bai tho,
ca dao, dong dao...

- Nghe va doc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao...trong do tuoi .

- HD hoc:

+ Cay day leo

+ Qua

+ Tét dang vao nha

- HD choi: Nghe bai tho thuc
vat.

MT 50. Tré ké lai truyén don
gian da duogc nghe voi sy gitp
dd ctia nguoi 1on.

MT 51. Tré bat chudc giong
ndi ctia nhan vat trong truyén.

- Ké lai truyén don gian da
dugc nghe véi sy giap do
cua nguoi 16n.

- K& lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe.

- M6 ta su vat, hinh anh co6
sy giup do

- Péng vai theo 161 dan
chuyén cua gido vién

- HP hoc: ké mot vai tinh tiét
trong truyén:

+ Hoa mao ga

+ Chu d6 con

- HD choi:

Cho tré tap lam mo hinh cau
chuyén cung co.

IV.

Linh vuc phat trién tinh cam x4 hoi

MT54. Tré thich V&, “viét”
nguéch ngoac

MT 57. Tré cb gang thuc hién
cong viéc don gian dugc giao (
Chia giay v€, xép do choi...)

Nhitng diéu bé thich,
khong thich:

Thich dén 16p khong,
thich ban nao, thich mon
an gi...

- Cho1 hoa thuan vo1 ban, -
Cho dén luot

- Tham gia vao céac hoat
dong

+ Hoat dong goc

- Goc dong vai:ndu dn ,bac
sy...

- Goc XD - LG: Xay dung
vuon hoa, vudn rau,vuon cay
in qua ,lap ghép theo ¥ thich
- Goc khoa hoc va toan: Tao
nhom,hop tha hinh....

- GOoc sach truyén: Cho tré
xem tranh anh, doc tho, ké
chuyén....

- Goc am nhac tao hinh: Vé
nan,td mau cay
xanh,hoa,qua,rau,hat vé chu
dé

- Goc thién nhién: Cham séc
cay canh

MTG65. Tré chu y nghe khi co,
ban noi.

- Cho dén luot
- Lang nghe c6 va ban noi

- HDG.




MT66. Tré thich quan sat canh
vat thién nhién va cham soc cay

- Bao v¢, cham séc con vat
va cay cdi

- Tiét kiém dién nudc

- Luon gilt gin v€ sinh moi
truong

- Bao v¢€ va cham soc con
vat, cay coi.

-Tré choi cung nhau khong
tranh gianh ma choi theo
nhom ma minh da chon.

-Gio v¢ sinh .

HP moi lic moi noi: Tré biét
cham soc cay xanh trong moi
Iiic moi noi.

V. Linh vwre phat trién thAm my

MT 69. Tré chu y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay, nhiin
nhay, lac lu theo bai hat, ban
nhac, van dong theo y thich cac
bai hat, ban nhac quen thudc

- Nghe céc bai hat ban
nhac

- Boc 16 cam xuc khi nghe
cac bai hat ban nhac

- Van dong theo y thich ..

HDH:

Nghe hat “Hoa thom buém
luon “,Ngay tét qué em «, Hoa
trong vuon... Cac bai hat trong
chu dé ..

MT 70. Tré hat tu nhién, hat
duoc theo giai di¢u bai hat quen
thudc.

MT 71. Tré biét van dong theo
nhip diéu bai hat, ban nhac (v
tay theo phach, nhip, van dong
minh hoa,van dong theo y

thich).

- Nghe céc bai hat, ban
nhac ( nhac thiéu nhi, dan
ca)

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
bai hat.

- Van dong don gian theo
nhip diéu cua cac bai hat,
ban nhac.

- Str dung dung cu g6 dém
theo phach, nhip cua bai
hat

- HP hoc: Am nhac.
*NDTT:Day hat “Em yéu cay
xanh

NDKH: TCAN “Tai ai tinh”

*NDTT: VDMH: “Cay bap
cai”

NDKH:NH

“Hoa thom budém luon”
*NDTT.VDTTT “ Mau hoa “
NDKH: TC: Vi di€u cua cac
loai hoa

*NDTT.DH: Qua
NDKH.NH: “Bau bi thuong
nhau”

*BDCCD: Em yéu cay xanh,
Cay bap cai, Sap dén tét roi
NH: Em thém tudi méi

MT 72. Tré biét v& cac nét
thang, xi€n, ngang, tao thanh
btic tranh don gian.

St dung mot so k¥ ning
vé& dé tao ra san pham don
gian

- V& hoa qua ngay Tét, v&
cdy an qua, tao hoa bang

- HPhoc: Tao hinh

+ Tao hinh qua tir bao chong
sdc

+ Lam hoa tir 14 cay




dau van tay, vé t0 mau qua
ca chua, qua bi xanh...

MT 73. Tré biét x¢ theo dai, xé
vun va dan thanh san pham don
gian.

St dung mot s ky nang
x¢, dan dé tao ra san pham
don gidn.

Moi lic moi noi:
-Hoat dong chiéu.

+ X¢é dan banh chung
+ X¢ dan qua chudi
+ Xé dan tan cay

MT74. Tré 1an doc, xoay tron,
an det dat nin dé tao thanh cac
san pham c6 1 khoi hodc 2
khéi) ctia cac tac pham tao hinh

St dung mot s0 ky nang
nin dé tao ra san phim
don gian

- Hoat dong goc
-Moi lic moi noi
- Nan qua tron

- Nin cu ca rot




