TUAN 18

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH: MQT SO LOAI RAU, CU
(Thyee hién 1 tuan. T ngay 13 /01 /- 17 /01 /2025)

Thir ngay | THU 2 THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
HD
- Don tré -Pon tré: CO dén som trude 30 phut, quét don thong thoang phong. Chuan
- Choi ty bi dd dung do choi cho cac hoat dong trong ngay.
chon, - Choi tu chon
-TDS - Diém danh .
- TDS: Tap theo nhac bai : “Em yéu cdy xanh
LVPTTC | LVPTNT LVPTNN | LVPTNT | LVPTTM:AN
PTVD KPKH: Lam quen | LQVT: NDTT: Day hat :
Hoat don Yy Z ne A s LA ) Bau va bi
hge | DO dichddc |-MOtsd Y S L qogn g | Npic: - NH: Ly
qua7 diém |loairauan | MM L cay xanh
TC: Kéoco |cu (Tiet 1) - TCAN: Nehe nh
: Nghe nhac
nhdy vao vong
- Goc dong vai: Mén ngon tur rau, Xuong dong goi, bac si.
- GOoc XD-LG: Xay dung hoi cho rau sach, lap ghép cac gian hang, dudng
di.
- Goc khoa hoc va toan: Xép s luong cay va dit sb trong tng, ¢6 mi no chir
Choi, hoat | cai va so. Phan loai rau- cii -qua
dong goc. | - GOc sach - truyén: Poc tho dién cam, ké chuyén sang tao, xem tranh anh,
Thur tai ghép chit, Tro choi dan gian: 6 dn quan.
- G6c am nhac - tao hinh: V€ ,t6 mau ,nan , 1am cay rau tr nguyén li€u, hat
mua cac bai trong chu dé.
- Goc thién nhién: Cham séc vuon rau cua bé, choi voi1 cat nudc.
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vudn rau ctua bé , Luéng hoa huong, Xép
. .. | ¢t qua tir hot hat . Xép cdy bang hot hat, to chtic trd choi dan gian nhay sap...
Choi ngoai . C A o . 2. e oA A . 17
troi - Tro <':h0’1 van dong: Mc¢o dupl chuot, trong 1’11,} trong hoa, bo 14, ‘
- Choi tu do: C6 cho tré choi véi nguyén vat liéu nhu hét hat, phan va cac do
choi ngoai tro1 nhu xit du, cAu truot
An ngu - Tré biét moi ¢d , moi ban khi vao bita an.
- Luyén k¥ nang rtra tay dang cach trudce- sau khi di v€ sinh, lau mi¢ng sau
khi an
- Huéng dan tré nga dung tu thé.
- Chiéu thir 2: Tré 1am quen vdi tiéng anh
Hoat ddng | - Giao luu khdi 5 tudi: Lam rau cu qua bang nguyén vat liéu
chiéu. - Luyén cho tré doc tho: Rau ngot rau day

- Chiéu thu 5: Tré 1am quen véi tiéng anh
- Choi theo y thich
- V& sinh —Tra tré.




THE DUC SANG

*. Tién trinh hoat dong:

+ Tap két hop bai hat: “ Em yéu cay xanh”
- H6 hap: Thdi no bay 2 1an x 8 nhip
- Pong tac tay: Tap 2 1an x 8 nhip. Tur 101 hat: Em rét thich ........ dep xinh .
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- Pong tac bung: Tap 2 1an x 8 nhip. T 101 hat: Co gido day ............ cua em.
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- Pong tac chan: Tap 2 1an x 8 nhip. Tir 10i hat: Em rat thich ........ dep xinh .
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- Pong tac bat: Tap 2 1an x 8 nhip. Tir 101 hat: C6 gido day ............ ctuia em.
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CHOI, HOAT PONG GOC



N6i dung

Yéu cau

Chuan bj

To chirc hoat dong

* Goc dong vai
- Nha hang Khanh
Ngan

- Cua hang Bao
Ngoc

- Bac s¥

- Tré biét ché bién
mot s6 mon an tir cac
loai rau ci qua gan
glii , don ban an sach
s¢, dep .

- Tré biét dong goi
cac loai hat giéng va
rau ci qua dé dem
dén hoi cho rau sach
- Biét cong viéc ciia
bac si, y ta an cin
kham, chita bénh.

- Tré biét giao luu
gifra cac goc choi.

- Bé ®é. ch—i
nkEu "n, qudn
.0 néi tri,

rau, dqua....

- Cac hat
gidng, rau cu qua,
bao, vong chun.

loai

- Db dung dung cu
bac sy.

* Goc xay dung -
Lip ghép

- Xay dung hdi chg
rau sach

- Lap ghép céc gian
hang, duong di.

- Tré biét tai tao va
xay mo phong hoi
cho rau sach bﬁng
cac gian hang tir
nguyén vat li¢u roi.

- Tré biét dung cac
khéi, manh ghép dé
lap ghép thanh cac
gian hang, duong di.

- Gach xay dung,
vo Ong sita, cAy
hoa, cdy canh, cay
rau cai, rau bép
cai....

- Bo d6 choi lap
ghép,
khéi.

cac loai

* G6c KH va toan

- Xép s lugng cac
loai rau cu va dit sb
lugng tuong ng,

- Phan loai rau- cu -

qua.
- Tro choi vong
quay ky di¢u

*Goc sach- truyén
- Xem tranh anh vé
chu dé.

- Tré biét cach choi
va hung thu choi tro
choi

- Tré biét han loai
rau- cu -qua.

- Tré biét choi va
quay vong quay.

- Lo td6 cac loai
rau cu

- Thé chtr so

- L6 t0 rau cu qua

1. Thoa thuin, ban
bac trudc khi hoat
dong.

- Cho tré doc bai “Vuon
rau’”

- Héi tré tén bai tho?

- Rau ¢6 ich gi cho cudc
song con ngudi? .

- Con da duoc an cac
mon gi tu rau?

+ Chinh vi rau cung cip
cho ta rét nhiéu loai vi ta
min nén cac con can an
thém cac mon tir rau cu

HOm nay 16p minh s&
xay dung hoi cho rau dé
du khach duoc dén day
mua cac loai rau cu qua
con c¢0 thich khong? Vay
ta cAn chuén bi gi? Xay
nhu thé nao?

- Hoi tré vé mot sb goc
choi ma tré da duoc choi
- CO giai thiéu tro choi
mai o goc nghé thuéat
lam rau cu qua tur
nguyén vat lidu.....

- C6 néu tén tro choi,
hudng dan cach choi cho
tre.

2. Qua trinh hoat dong
- Tré lay ky hiéu va vé
cac goc choti

- CO quan sat tung goc
choi dé kip thoi gitp d&




- Tro choi thu tai
ghép chir.

- Poc tho dién cam
bai “ Hoa két trai”,
ké chuyén sang tao
theo, rdi, tranh vé
chii dé thyc vat.

- Tro choi dan gian:
O an quan.

- Biét xem tranh
truyén, sach.

- Biét dung thé chir
cai ro1 ghép thanh tur
giong tlr trong tranh.
- Tré biét dic dién
tho “Hoa
két trai”, ké chuyén

cam bai

sang tao theo, 101,
tranh vé chu dé thuc
vat.

- Biét cach choi tro
choi dan gian.

- Truyén tranh cac
loai

- Tranh co tir va
thé chir cai roi

- Tranh tho “Hoa
két trai”, roi,
truyén tranh... vO
chii ®0 thuc vat.

- S61, bang 6 an
quan.

*Goc Am nhac- tao

hinh.

- V& ,t6 mau, nin vé
cac loai rau cu.

- Lam rau cu qua tir
nguyén vat liéu.

- Hat mua céc bai vé

- Tré biét st dung
nhimg k¥ nang da
hoc dé tao ra san
pham.

- Tré manh dan tham

- Gidy, bGt, mau,
nap nhua, soi, cUi
ngd, mo cau.

- Dung cu am

cht dé thuc vat. gia hat maa. nhac
*. GOc thién nhién.
- Cham soc vuon - BiOt c.ch - Cay xanh ,cay
hoa, vuon rau. ch'm sdc cOy hoa} ,dung cu tudi

) . - Bi10t nhEn | nudc.
- Choi pha mau xbt kOt  qud | - Cat, nudc, bang
nuoce ®ng ®o nuic|két qua dong do

,C.t. ng’éc vat chim,

noi.

tré choi, chil y phat trién
ky nang choi va giup tré
khi can.

- Chu y vai choi cua
tung tré va k¥ nang choi
tung vai. Go1 y cach
choi, dong vién tré kip
thoi. Giap do tré con
nhut nhat khi choi. Co
nhap vai choi cung tré
khi can thiét, goi ¥ tré
bét chude hanh dong
choi cua vai choi sang
tao.

- C6 quan sat cac goc
choi dé kip thoi cung
cap d6 dung, do choi
theo nhu cau choi cia
tre.

- Cht ¥ cho tré doi vai
choi mot cach nhe
nhang, linh hoat ¢ cac
goc choi theo sé thich;
ludn dong vién su co
giang cua tré, khen tré
khi choi.

3. K&ét thiic hoat dong
- C6 nhan xét cac goc
choti, sau do cho ca 16p
dem san pham vé hoi
cho dé tham quan va
nhan xét.

- C0O dong vién khen tré
- Cho ca l6p doc bai:
“Rau ng6t rau day”

- Cho tré thu don d6 .




Thir 2 ngay 13 thang 1 nam 2025

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG

- C6 d6n tré vé6i thai d6 vui vé nhe nhang, trao d6i véi phu huynh vé chu diém ..
- Tuyén tuyén vé1 phu huynh nap mdgt s6 nguyén vat li¢u phuc vu cha dé “Thuc vat”
- Cho tré choi vo1 cac d6 choi ¢ trong 16p theo ¥ thich cua tré ¢6 bao quat tré choi.

*HOAT PONG HQC
Linh vuee phat trién thé chat
Phat trién van dong
Pé tai: Bo dich dic qua 7 diém
| . Muc dich - yéu ciu:
1 Kién thirc

- Tré bo phdi hop chan tay nhip nhang theo duong dich dac qua 7 diém.

- Tré biét tén van dong: Bo dich dic qua 7 diém.
- Hi€u 16 céach choi va luét choi “Chuyén béng” .
2.Ki nang

- Luyén k¥ ning phdi hop chan no tay kia khi bo dich déc qua 7 diém.

- Rén k¥ nang phdi hop voi ban khi choi chuyén bong.
- Rén k¥ nang dinh hudng trong khong gian cho tré.
- Phat trién t6 chat: khéo 1éo, nhanh nhen, tu tin.

3 Thai do

- Tré himg tha tham gia van dong.

- Tré biét duoc van dong thé duc thé thao dé cho co thé khoe manh.

II Chuin bi
Chuin bi ciia c6: Chuin bi cia tré:
- San bai sach s&. So dd tap luyén. Xéc x0 cua c. - Tam thé cua tré thodi mai.
- 14 hop sira lam diém dich dac. - MGdi tré 1 vong thé duc
- 2- 4 qua bong. 2 hop qua.
- Bai hat: Em yéu cay xanh

I11. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh : (2-3 phut)

- Cho tré xum xit bén nhau, c6 gidéi thi€u tén van dong: Bo dich
dic qua 7 diém.

- Pé cac con tin hon trude khi budc vao tap luyén chiing minh
cung khéi1 dong nao!

2. Noi dung :

2.1 Khéi dong. ( 2-3 phut)

- C6 t6 chire cho tré di vong tron két hop cac kiéu di (Pi thuong,
mai ban chan, got chan, khom lung...) va chay . Sau do vé d6i
hinh 3 hang doc thé duc.

2.2 Trong dong( 18-19 phut)

a. Bai tip phat trién chung.

Tap két hop bai hat: Em yéu cy xanh

- Dong tac tay: Tu 101 hat: Em rat thich ........ dep xinh .

- Tré tap hop va nghe
c6 noi

-Tré khoi dong .

- Tré tap BTPTC
- 2 1an 8 nhip




T
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- Bong tac bung: Tu loi hé‘{: 0 giao d}ly/. ........... ciia em.
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- Dong tac chan: Tur 101 hat: Em rat thich ........ dep xinh .
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- Bong tac bat: Tur 101 hat: Co gido day ............ clia em.

M
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b. Van dong co ban : Bo dich dic qua 7 diém
- Tré ding thanh 2 hang ngang va tap theo hinh dudi:

* * * * * * * * * * *

* O B O O O O O
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* * * * * * * * * * *

- C6 gidi thiéu bai van dong “Bo dich dic qua 7 diém”

- C6 chon 1 tré kha 1am mau.
+ Lan 1khong phan tich.
+ Lan 2 phan tich: C6 phan tich ban cti ngudi xudng ap 2 ban
tay va 2 ban chan xubng san. Khi bo phdi hop chan no tay kia,
mat nhin thang vé phia trude. Khi bo chil y khéng cham vao cac
hop, bo dich dic hét 7 thi ding 1én di nhe vé cudi hang dung.
- Cho 2 tr¢ kha 1én bo.
+ Céc ban vura lam gi?
- Cho ca 16p thyc hién 2 tré/ 1an(co chu ¥ stra sai)
- Cho 2 d061 thi dua thuc hién.
+ Hoéi tré trén bai tap.
- Trai nghiém: Cho 2 d6i bo 1 d6i bo dich dic qua 7 diém khong
thang hang .
+ Cac con ¢6 nhan xét gi khi bo qua 7 diém khong thang hang?
+ Cb cho 2 doi thi bd 1 1an nita.

- 4 1an 8 nhip

-2 1an 8 nhip

-2 14an 8 nhip

- Tré nghe c6 gio1 thi¢u

- Tré xem ban lam mau

- Tré tra 161

Tré thuc hién

- Tré thuc hién




- Cung co cho 2 tré 1én thuc hién lai.

- Chiic mung cac ban da hoan thanh xuét sac bai tap hom nay.
c. Tro choi vin dong: Chuyén béng .

- C6 cho tré nhéc lai cach choi - luat choi va cho tré choi.

- C6 thé thay d6i hinh thirc choi(Chuyén qua dau, qua chan)

- Lop minh vura choi tro choi gi?

2.3 Hai tinh: (1- 2 phat)

- Bay gi0 ching minh cung di nh¢ nhang 1- 2 vong thu gian
nao....nhac bai hat; Em yéu cdy xanh.

3. Két thiic : (1-2 phGt) C6 nhan xét khen tré . Cat d6 dung ...

- Tré nghe ¢ pho bién
luat choi
- Tré choi tro choi

-Tré lam dong tac nhe
nhang.
- Tré cat do6 dung

* CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c¢6 muc dich | * Cho tré quan sat 1-2 phut c6 hoi:

Quan sat bon hoa hwong | - Ai biét bon cdy ctia 16p chiing minh trong cay hoa gi?

- Ban nao c6 nhan xét gi vé cdy hoa hudng nay?
- Luong hoa nay c6 gi khac hom trudce?
- Céac con can lam gi dé bon hoa dep hon?

2. Tro choi van dong - C6 khai quat lai va gido duc tré biét cham séc va bao vé hoa
Chuyén bong * C0 gidi thigu tén tro choi, luat choi, cach choi

- C6 t6 chic cho tré choi tro choi 2 -3 1an
- Giao duc tré biét choi cung ban va tuan thua dung luat .

3. Choi tu do * C0 cho tré choi véi nguyén vat li¢u nhu hot hat, phén va cac

d6 choi ngoai tro1 nhu xit du, cau truot.

*CHOI, HOAT PONG GOC

* Goc dong vai: Nha hang Khanh Ngan, Cira hang Bdo Ngoc, bac si .
* Goc XD-LG: Xay dung hoi cho rau sach, lap ghép cac gian hang, duong di.
* Goc khoa hoc va toan: Xép s6 luong rau cu va dit so twong tng, thém bét trong pham

vi 8, vong quay ky di¢u, Phan loai rau- cu -qua.

* GOC sach- truyén : Ké chuyén sang tao, xem tranh anh, Thir tai ghép chix, Tro choi dan

gian: cap cua bo gio...

* GOc am nhac — tao hinh: Nan qua dau, cu cai, hat maa céac bai trong chu deé.

* Goc thién nhién: Cham soc ciy canh, choi pha mau nude.
* HOAT PONG CHIEU
1. Tré lam quen v@i tieng anh

2. Choi theo ¥ thich : Cho tré choi & mét sé goc choi trong 16p, ¢6 bao quat tré choi....

* Panh gia cuoi ngay:

...............................................................................




Thir 3 ngay 14 thang 1 niam 2025
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG
- C6 d6n tré v6i thai do vui vé nhe nhang, trao d6i vdi phu huynh vé tinh hinh st
khoe, niang luc hoc tip, dn nga cua tré dé co bién phat két hop phu hop.
* HOAT PONG HQC
Linh vire phat trién nhén thirc
Kham pha khoa hoc
Pé tai: Tim hiéu mdt s6 loai rau in ci
| Muc dich — yéu ciu:
1.Kién thirc:
- Tré biét tén go1 va dac diém rd nét vé cdu tao mau sic hinh dang va ich lgi cua mot $6
loai rau an cu (Ca rot ,su hdo, ¢t cai, cu dau.)
- Tré biét so sanh, nhan xét sy gidng nhau va khac nhau rd nét cia cac loai rau in cu
- Biét duoc cong dung ctia mot s6 loai rau an cu ddi véi ste khoe con nguoi .

2.Ky nang:

- Rén luyén cho tré k¥ nang nhan biét vé dic diém va cong dung cua cac loai rau an cu.
- K¥ ning so sanh phan biét cc loai rau cu theo dic diém rd nét vé mau sac va hinh
dang.

- Reén luyén khé nang quan sat cha y va ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Phat trién tu duy va 1am giau von tir cho tré .

3. Thai dj:

- Tré biét loi ich cua céc loai rau cu ddi vdi doi sdng con ngudi.

- Tré biét cach sir dung va bao quan cac loai rau.

- Biét chiam soc va bao vé cac loai rau .

I1. Chuén bi:

P6 dung ciia co: P dung ciia tré:
- 4-5 loai rau ( Su hao, ca rot et cai , ct dau. ) - M6i tré 1 bo tranh 16 t6( Su hao,
- Bai hat: “Vuon rau cua bé”; ca rot ,cu cai , cu dau)
- Tho: Bac bau béc bi.

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1: On dinh : (2-3 phat)

- Cho tré hat cung c6 bai: “Vuon rau cua bé”

-Tré hat va tro chuyén

+Bai hat n6i Ién didu gi? , e

+ Cho tré ké tén mot so loai rau ma tré biét

+ Rau ¢6 giau chat dinh dudng gi?

* Gido duc: Dinh dudng cac loai rau d6i véi strc khoe con  Tré ling nghe




* Va dé hiéu rd hon vé diéu nay hom nay co s& ciing cic con
tim hiéu vé mot sd loai rau an cu!
2. N§i dung: ( 25-27phut)

2.1 Hoat dong 1: Quan sat va tim hiéu

- Cho tré doc bai tho :“Béac bau bac bi” va tao thanh 2 nhém
- C6 gidi thiéu bac nong dan ting cho mdi nhom mdt s6 loai
rau : + Nhom 1: Su hao, ca rot

+ Nhom 2: Cu cai, cu dau.

- C6 dén timg nhom va hoi tré bac nong dan tang cho cac
con nhiing loai rau gi ddy nao? Céc con biét gi vé nhiing
loai rau nay ? c6 goi hoi dé tré ndi duoc tén goi dic diém
va cong dung ctia mot s6 loai rau cu.
- Cho dai di¢n ting nhém mang qua Ién gio1 thi¢u cho ca
16p cung nghe.
- Tré quan sat, goi tén nhan xét dac diém ndi bat cua cac loai
rau dn ci.( vé mau sic, hinh dang, cong dung ..)

=Co téng hop lai tén goi, dac diém noi bat vé cAu tao mau
sdc hinh dang va ich lgi cta céc loai rau an cu (Ca 1ot ,su
hao, cu cai, cu dau.)

- Cac con vira dugc quan sat nhirng loai rau gi?

+ Cho tré choi tro choi: Rau gi bién mat

- C6 cAt dan mot s loai rau cu va cho tré doan xem rau gi
bién mat chi d¢ lai 2 loai rau “Cl ca rot va cti su hao”

2.2 Hoat dgng 2: So sanh 2 loai rau .

- Ai ¢6 nhan xét gi vé Cti ca rot va ct su hao?

- Hai loai rau nay c6 diém gi khac va gidng nhau ?

* C6 khai quét : + Giéng nhau déu 13 loai rau an cu.

+ Khac nhau: Cu ca tét mau cam hinh dai khong in duoc 14
cu su hao mau xanh hinh tron an duoc ca la non va cu.

2.2 Hoat dong 3: Luyén tip — ciing cd.
+ T/C: Chon rau theo yéu ciu cua co
- Chon rau theo tén goi

- Chon rau theo dic diém hinh dang.
+ TC: Nhan ho nhan hang
* Luat choi: M6i tré chon 1 loai rau ma tré thich.

- Tré vira di vira hat bai: “Vuon rau cia bé” khi ¢6 hi¢u 1énh
thi tré phai tim ding ho hang nha rau theo dic diém ( cii c6
dang hinh tron va ct c6 dang hinh dai.)
3. Két thuc: (1 — 2 phat)
- Cho tré doc dong dao bai: “Ho hang nha rau”.

- Tré lang nghe

- Tré doc tho va tao thanh
nhom theo yéu cau cia co

-Tré tra 101 theo su hiéu
biét cia minh

-Tré mang qua lén

- Tré goi tén nhan xé&t dac
di€ém no1 bat cua cac loai
rau an cu.

-Tré choi

-Tré nhan ra vé su khac
nhau gitra 2 loai rau
- Tré lang nghe

-Tré chon rau theo yéu
cau cua co0.

- Tré hiéu ro cach choi va
luat choi

- Ca lop doc




* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc * Cho tré ra quan sat c6 hoi: vuon rau c6 nhirng loai rau gi?
dich: Quan sat veon rau | - Con c6 nhan xét vé cac loai rau: Rau bap cal, rau he, sap
cua bé lo...

+ C06 chi vao tung loai rau dé tré néu nhan xét:

- Than cay thé nao?L4 rau mau gi?Pay 1 rau in gi?
- Vuon rau nay do ai tréng?

- C6 nhic lai nhan xét dGng cta tré dé dbc rut.....

2. Tro choi dan gian: - Gi4o duc tré biét cham soc, nhd co cho rau.

Meéo dudi chudt * C0 gidi thigu tén tro choi, cach choi, luat choi va cho tré
choi 2-3 lan.

3. Choi tu do: - C6 bao quat tré choi .

* C0 giodi thiéu khu vuc choi va cho tré choi vdi nguyén vat
li¢u, cac d6 choi ngoai tro1 nhu xit du, cau trugt. Co bao
quat tré choi an toan.

* CHOI, HOAT PONG GOC
- Goc dong vai: Nha hang Khanh Ngén, Ctra hang Bao Ngoc, bac si.
- Goc XD-LG: Xay dyng hdi cho rau sach, lap ghép cac gian hang, dudng di.
- Goc khoa hoc va toan: Xép sd lugng cay va dit sé trong tmg, d6 mi nd chir cai va so.
Phan loai rau- cu -qua
- G6c sach - truyén: Poc tho dién cam, ké chuyén sang tao, xem tranh anh, Thir tai ghép
chit, Tro choi dan gian: 6 an quan.
- G6c am nhac - tao hinh: V€ ,t6 mau ,ndn , lam cdy rau tr nguyén li€u, hat mua céc bai
trong chil dé.
- Goc thién nhién: Cham séc vudn rau cua bé, ...

HOAT PONG CHIEU

1. Giao lru khdi 5 tudi: Lam rau cu qua bang nguyén vét liéu
2. Choi theo ¥ thich : Cho tré choi & mot s6 goc choi trong 16p, ¢ bao quat tré choi....
* Panh gia cudi ngay:



) ] ~ Thir 4 ngay 15 thang 1 nim 2025
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG
- C6 don tré vao 16p trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tép cua tré
* HOAT DONG HQC
Linh vuc phat trién ngén ngir
Lam quen chir cai
Pé tai: Lam quen chir cai I, n,m
I. Muc dich - véu clu:

1. Kién thikc:
- Tré nhan biét va phat am duogc chir cai 1, m, n.
- Tré nhan ra cac chit cai m,n trong tir tron ven.
- Tré nhéan biét va nhé duoc ciu tao cta chir céi I, m, n.

- Nhan biét dugc cac kiéu chir cai (1, m, n.in thudng ,viét thuong )
2. Ky ndng .
- Luyén k¥ nang phat am chinh xac cac chir cai ( m, n.)
- Rén k¥ nang nhan biét phan biét cac kiéu chir cai (1, m, n..)
- Rén k¥ nang so sanh sy gidng va khac nhau caa cap chit (I,m, n.)
- Phét trién tu duy ngon ngit kha nang phan tng khi nghe hiéu lénh.
3. Thai d¢ :
- Tré biét su can thiét cac chat dinh dudng co trong cac loai qua ddi voi con ngudi
Il Chuén bi :

Po diing ciia cd Po ding ciia tré
- Tranh va cac thé tir : Quana,| - Mdi tré mot tranh 16 t6 ¢ chtra tir: Qua na , qua 1é
- Thé chir cai ,m.n . Thé chir cai I,m,n
- Bai hat "Em yéu cdy xanh?” | - M&i tré mot d6i md dira co gin cac cip
- Déng dao "V¢ trai cay” chit cai (I,n,m)

III Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.On dinh:( 2 -3 phat)

. - Tré hat va tro chuyén
- Cho tré hat bai: “Em yéu cay xanh”

cung c6
- Tré ké vé loi ich cta cay
ma tré biét

- Céc con vura hat bai gi?

- Cho tré ké vé loi ich cia cay xanh.

* Gido duc; tré biét duoc loi ich cua cay xanh ddi voi doi
sdng con nguoi.

2. N§i dung: ( 25 - 27)

2.1 Hoat dong 1: Lam quen véi chir cai L,m.n(15-20




phat)

* Lam quen chir cai l:

Cay xanh khong nhiing cho ta bong mat ma cay con cho ta

rat nhiéu loai qua ngon ..

- Céc con nhin xem cd c6 tranh vé qua gi day?

- Cho tré du doan tir dudi tranh

- Co gidi thi¢u tr dudi tranh " Qua 1€ "

- Trong cum tir “Qua 1& “co may tir?

- Cho ca 16p doc 2 dén 3 lan.

- Cho tré 1én ghép thé chit ro1 thanh tor “Qué le "

- Cho tré so sanh ttur ban vira ghép véi to dudi tranh

- Cho tré tim chit cai da hoc roi

- C06 chi vao chir cai “I” va hoi tré day la chir cai gi ?

- Ban nao c6 thé phat 4m dugc chir cai “1” nao?

- C6 phat 4&m mau chit cai “I” cho tré nghe.

- Cho ca 16p phat am lai.

- T6 nhém ¢4 nhan phat am.

- Cho tré néu ciu tao cta chit céi L.

1~ C khai quét chit cai I: Chit 1 ¢d 1 nét so thang tir trén
xubng

- Co cho tré néu cac kiéu chir 1

- C6 gidi thiéu cac kiéu chit 1. (Chir 1 in thuong, chit 1 viét
thuong)

* Lam quen chir cai n:

- Céc con nhin xem c6 con c6 tranh vé qua gi day nira?
- Cho tré du doan tir dudi tranh

- Co6 gioi thi€u tr dudi tranh " Qua na "

- Trong cum tir “Qua na “c6 thanh @i?

- Cho ca 16p doc 2 dén 3 lan.

- Cho tré 1én ghép thé chir ro1 thanh tor “Qua na "

- Cho tré so sanh tur ban vira ghép véi tor dudi tranh

- Cho tré tim chit cai da hoc roi

- COo chi vao chir cai “n” va hoi tré day 1a chir cai gi ?

- Ban nao c6 thé phat 4m dugc chir cai “n” nao?

- C6 phat Am mau chit cai “n” cho tré nghe.
- Cho ca 16p phat am lai.

- T6 nhém ¢4 nhan phat am.

- Cho tré néu ciu tao cta chit cai n.

- Tré tra 161

- Ca 1op doc cum tur duoi
tranh

- Tré 1én ghép chir

- Tré tim chit (u, a, €)

- Tré doan

- Tré phat am.

- Tré 1ang nghe.

- Tré phat am.

- Tré tra 1o1.

- 2- 3 tré néu nhan xét ciu
tao chir cai |

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Ca 1op doc cum tur duoi
tranh

- Tré 1én ghép chir

- Tré tim chit (u, a)

- Tré doan

- Tré phat am.

- Tré lang nghe.

- Tré phat am.

- Tré tra 1o1.

- 2- 3 tré néu nhan xét ciu
tao chir cain

- Tré lang nghe




1%~ C6 khai quat chit cdin : Chitn ¢6 2 nét, 1 nét sd thang
& phia bén trai gan voi 1 nét moc ¢ phia bén phai.

- C6 cho tré néu cac kiéu chit n.

- C6 gidi thiéu cac kiéu chir n. (Chit n in thudng, chit n viét
thuong)

* Lam quen chir cai m.

- Tir chit ci n néu c6 thém mot nét moc phia bén tay phai

thi tr¢ thanh chir cai gi?

- Ban nao co thé phat am duoc chir cai “m” nao?

- C6 phat Am mau chit cai “m” cho tré nghe

- Cho ca 16p phat am .

- T6 nhém c4 nhan phat am.

- Cho tré néu ciu tao cua chit cai m

17~ Co khai quét chit cai m : Chir m ¢6 3 nét, 1 nét s6 thang
& phia bén trai gan lién véi 2 nét moc & phia bén phai

- C6 cho tré néu cac kiéu chit m.

- Co gidi thiu cac kiéu chit m. ( Chit m in thudng, chit m
viét thuong)

* So sanh chir cai m, n

- Cho tré néu nhiing diém giong nhau va khac nhau cua cip
chir cai n,m

1="C0 khai quat lai;

+ Giong nhau: Péu co 1 nét so thang bén tay trai va nét
moéc bén tay phai.

+ Khac nhau: Chit n ¢6 1 nét s6 thang & phia bén trai va
gin lién v&i 1 nét moc ¢ phia bén phai.

Chit m c6 1 nét s thang ¢ phia bén trai va gan lién voi 2
nét moéc & phia bén phai.

- Cho tré nhéc lai sy khac nhau va giéng nhau.

2.2 Hoat dong 2: Tro choi chir cai. (5—7 phut)
T/C: Tim chir cai theo hiéu 1&énh cua co

- Choi chon tranh 16 t6 ¢6 chtra chir cai n, m

T/C: Tro choi 2 : Nhay vao vong.

+ Cho mdi tré chon 1 thé chit cdi ma minh thich ca 16p
vira di vira doc dong dao:” Ve trai cay” khi ¢6 hiéu lénh thi
tat ca nhing tré c6 chit cai n thi duoc nhay vao vong trong.
néu tré pham ludt choi thi phai nhay 10 co va tro choi lai

- Tré tra 101

- Tré phat &m
- Tré lang nghe

- Tré néu cau tao chir cai m
- Tré lang nghe

-Tré néu cac kiéu chir cai n
tré biét.
- Tré nhan xét dieém giong

va khac nhau gitra 2 chir
cai

- Tré ling nghe

- Tré tim chir cai theo hiéu
1énh cua co

- Tré himg tha choi




ti€p tuc v&i cac chir cai m

3.Két thuc: 3.Két thac: (1-2 phat)
- Hat " Bi choi" va di ra ngoai.

- Ca 16p hat

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong co muc
dich: Xeép cii qua bang
hot hat.

2. Tro choi dan gian
Trong nu trong hoa

3. Choi tu do

* Cho tré ra san quan sat cac gio hot hat ¢o hoi:

- C6 ¢c6 gi day? Hot hat dung dé 1am gi?

- Céac con c6 thich choi vé1 hét hat khong?

- Chiing minh hay xép cu qua tir nhitng hot hat nay nhé?
- Con sé& xép qua gi? Xép ntn?

- Khi choi xong minh phéi lam gi ?

+ Gido duc tré biét cat hot hat, khong ném....

* C0 gidi thigu tén tro choi, luat choi, cach choi

- C6 t6 chtre cho tré choi trd choi 2 -3 1an

- Gido duc tré biét choi cung ban va tuan thu dang luat
khi tham gia choi .

* CO gidi thiéu khu vuc choi va cho tré choi... Co bao

quat tré choi an toan.

* CHOIL, HOAT PONG GOC

- Goc dong vai: Nha hang Khanh Ngén, Ctra hang Bao Ngoc, bac si.
- Goc XD-LG: Xay dung hoi chg rau sach, lap ghép cac gian hang, duong di.
- Goc khoa hoc va toan: Xép so lugng cay va dat s6 twong ing, d6 mi n6 chir cai va so.

Phan loai rau- cu -qua

- GOC sé&ch - truyén: Poc tho dién cam, ké chuyén sang tao, xem tranh anh, Thir tai ghép
chit, Tro choi dan gian: 6 an quan.
- G6c am nhac - tao hinh: V€ ,t6 mau ,ndn , lam cdy rau tr nguyén li€u, hat mua céc bai

trong chil dé.

- Goc thién nhién: Cham séc vuon rau cua bé,...

* HOAT PONG CHIEU

1. Luyén cho tré doc tho: Rau ngot rau day
2. Choi theo ¥ thich : Cho tré choi & mot s6 goc choi trong 19p, ¢ bao quat tré choi....

* Panh gia cuoi ngay:

.................................

.........................................................



Thir 5 ngay 16 thang 1 niam 2025
* PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- C6 d6n tré voi thai do vui vé nhe nhang, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe,
nang luc hoc tap, an ngh cua tré dé co bién phat két hop phu hop.
* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién nhén thirc
Lam quen v¢i toan
Pé tai : S68(T1)
| Muc dich, véu ciu :
1 Kién thire:
- Tré biét dém dén 8, nhan biét cac nhom co 8 ddi tuong, nhan biét s6 8.
2 Ky nang:
- Luyén k¥ ning dém, k¥ ning xép twong ting 1-1, so sanh va nhan xét vé két qua.
3 Thai d¢:
- Tré biét yéu quy cham soc ciy xanh . Tré biét bio vé mdi truong.
|| Chuén bi:

Do dung cua co Db dung cua tré
+ 8 hoa sen ,8 hd nudc .Cac thé sd tir 1- 8 va 2 thé sb 8 - 8 hoa sen ,8 ho nuédc ,2 thé
+ Quan xuac x4c ¢6 cac mit 1a sd 7, 7 cham tron, 7 qua, 7 $6 8.
bong hoa - MBOi tré 1 thoi dat nan
- Pan ghi 4m bai hat "Mau hoa ”. Tho: Hoa két trai . - Qua va dia du cho tré choti

I11. Tién trinh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.0n dinh — gidi thiéu:( 2 -3 phat)
- Cho tré hat "Mau hoa ”. - Tré hat va tro chuyén
- Cac con vura hat bai gi? cuing cd

- Cho tré ké tén 1 s6 loai hoa ma tré biét....

+ Vay bay gid co chau minh cing choi 1 trd choi dé biét thém
vé 1 s6 loai hoa khac nhé !

2 Noi dung: (23-27 phut).

2.1 Hoat dong 1: nxn tEp nhEn bilOt c,c nhiam
trong ph'm vi 7.(6-7 phat)

+ Choi “Quan xuc xac” c¢0 va tré vira di vura hat, c6 gieo quan | Tré choi
xuc xdc tré dém va noi s6 bong hoa, chit so, s6 cham tron trén
mat xuc xac..( S6 7, 7 bong hoa, 7 cham tron....) ,

- Tré dém

- Pé kiém tra két qua xem c6 ding khong c6 moi tré dém sb
hoa, s6 chdm tron.

- C4c con a thién nhién d4 ban tang cho chung ta rat nhiéu loai
hoa .Vay hom nay cac con c6 muébn trong that nhiéu cy hoa dé
t0 thém canh dep cho thién nhién khong?




2.2 Hoat dong_2: Tao nhém c6 8 ddi twong, dém dén 8,
nhén biét chir s6 8. (12 - 15 phut)
- Cho tré lay d6 dung vé chd ngdi
- Cac con nhin xem trong ro ¢ gi? Hom nay chiing minh cing
trong 1 loai hoa ma chuyén séng & dudi nude day! Ai biét d6 1a
hoa gi?
- Muén trong hoa sen nén can c6 gi?
- Cho tré dua tat ca cac hd nudc ra xép thanh 1 hang ngang.
- Con hay tréng 7 cay hoa vao 7 cai hd nhé.
- Cho tré xép twong tmg 1-1
- Ai ¢6 nhén xét gi vé 2 nhom
+ S6 hd nudce va sé hoa nhu thé nao vai nhau? Vi sao?
+ Mubn nhém cay hoa bing nhom hé nudc ta lam gi?
+ C0 va tré cung trong thém 1 cy hoa.
-7 thém 1 1a may?
= C6 khai quat lai 7 cay hoa thém 1 cdy hoa bang 8 cay hoa.
Vay 7 thém 1 bang 8 day.
- Cho tré¢ dém 2 nhom.
1,2,3.... 8 ho nudc tat ca co6 8 hd nude
1,2,3.... 8 cay hoa tat ca co 8 cay hoa.
+ Hai nhom nay nhu thé nao voi nhau? déu bang may?
- Y&u cau tré dat sb twong tng vai 2 nhom .
- Cho tré phat am s6 8
- Co phat &m lai sau d6 cho t6 ,nhom,ca nhan phat am.
- Cho tré nhan xét sd 8.
- Cho tré dém va cat sé hoatir 1.. 8 .
- Cho tré dém s hd nude 1di hoi tré ¢o bao nhiéu hd nude
- Cét dan sb h6 nudc va dém tir 8..1
* Cho tré tim va dém cac nhom dd vat XQL co ) luong 8.
2.3 Hoat dong 3: Luyén tap ( 7- 8 phut)
+ Tro choi: “Ai nhanh hon”
- Tré tao nhom theo yéu cau cia co
- T6 chirc cho tré choi 2- 3 lan.
+ Tro choi: “Tay ai khéo”
- Tré tao thanh nhoém ban va ngé)i nan s 8
+ Tro choi: “Chung suc”
- Co gidi thiéu tro choi cach choi .
- Cho tré cung nhau bay dia qua moi dia 8 qua
+ Nhén xét tuyén duong tré
3. Két thuc: (1 -2 phut) C6 cho tré doc tho: Hoa két tréi .

- Tré lay d6 dung vé
chd

- Tré trd 1o1

- Tré xép ho nudc ra
thanh 1 hang

- Tré 14y 7 cay hoa xép
tuong tmg 1 -1

- Tré nhan xét

- Tré tra 101

-La8

- Tré dém s6 luong 2

nhom

- Tré tra 101

- Tré noéi1 theo hiéu biét

- Tré tra 101

- Tré lang nghe va choi
tro choi

- Tré hung tha choi

- Tré lang nghe.

- Tré doc tho




* CHOI NGOAI TROI
1. Hoat dong c6 muc dich |* Cho tré quan sat cac gio hdt hat c6 hoi: Co6 co gi day?
Xép cay bang hot hat . - Hot hat dung dé lam gi?
- Cac con c¢6 thich choi vé1 hdt hat khong?
-Vay chang minh hay xép hinh cay bang hot hat nhé?
- Con s& lam gi trude khi xép? Xép ntn?
- Khi choi xong minh phai [am gi ?
+ Gido duc tré biét cat hot hat, khong ném....

2. Tro choi van dong * C0 gidi thiéu tén tro chot, ludt choi, cach choi
Cay nao la ay - C6 t6 chtee cho tré choi trd choi 2 -3 1an
3. Choi tw do * C0 gidi thiéu khu vyc choi va cho tré choi vdi nguyén

vat li€u, cadc do choi ngoai tro1 nhu xit du, cau trugt. Co
bao quat tré choi an toan.

* CHOL, HOAT PONG GOC
- Goc dong vai: Nha hang Khanh Ngan, Cira hang Bao Ngoc, bac si.
- Goc XD-LG: Xay dung hoi cho rau sach, lap ghép cac gian hang, dudng di.
- Goc khoa hoc va toan: Xép so luong cdy va dat sd twong ung, d6 mi nd chir cai va sb.
Phéan loai rau- cu -qua
- GOC sé&ch - truyén: Poc tho dién cam, ké chuyén sang tao, xem tranh anh, Thir tai ghép
chir, Tro choi dan gian: 6 an quan.
- Goc am nhac - tao hinh: V& ,t6 mau ,nan , lam cay rau tir nguyén liéu, hat mua cac bai
trong chil dé.
- Goc thién nhién: Cham soc cay canh.

* HOAT PONG CHIEU

1. Tré lam quen véi tiéng anh
2. Choi theo ¥ thich : Cho tré choi & mot sé goc choi trong 16p, ¢6 bao quét tré choi....
* Panh gia cuoi ngay:



Thir 6 ngay 17 thang 1 nam 2025
* PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- C6 dén sém thong thoang , don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- C6 vui vé don tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan, nhéc nhd tré cat d6 dung dung noi
qui dinh. Cb trao d6i vdi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thAm m§y
Am nhac
Pé tai: NDTT: Day hat : Biu va bi
NDKH: NH: Ly cay xanh
TCAN: Nghe nhac nhiy vao vong

|. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thirc:
- Tré biét hat dung 16i dung nhip va hiéu duoc noi dung bai hat.
- Tré nhé tén bai hat “BAu va bi” , nhac cua Pham Tuyén. Lo1 ca dao cd.
- Tré nh¢ tén bai hat va cam nhan dugc giai diéu khi nghe c¢6 hat bai “Ly cdy xanh” dan
ca Nam B9 , biét huong tmg theo bai hat ciing co.
- Ndm duoc cach choi cua trd choi “Nghe nhac nhay vao vong” .
2. Ky nang:
- Luyén cho tré k¥ nang hat ding lo1 va diing giai di¢u bai hat .
- K¥ ndng nghe hat va huéng tmg cung c6 khi nghe c6 hat.
3.Thai do:
- Gi4o duc tré yéu thich am nhac.
- Tré biét yéu thién nhién cudc song.....
I1. Chuén bi:

Do dung cia co: Po dung cia tré:
- Xdc x6 clia co. - Tam thé thoi mai
- Dan ghi bai hat “Bau va bi, Ly chiéu chiéu” - Trbng lic, xdc x0, phach..
I11. Tién trinh hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh giéi thiéu bai : ( 2-3 phat)
- Co6 cho tré nghe 1 doan nhac va héi.
+ Pay 1a giao di€u bai hat nao? - Tré tra 101
- Nhac cua ai? - Tré tra 101
- Co gidi thi¢u bai hat “Béu va bi” nhac ciia Pham Tuyén. Loi
ca dao co.
2. N¢i dung:
2.1Hoat dong 1: Day hat : “Bau va bi” ( 16-18 phat)
- C6 hat cho tré nghe 1 -2 1an. - Tré nghe hat
- Hoi tré ¢6 vira hat bai gi?
- Nhac va 161 cua ai? - Ca 16p hat
- C6 bat nhip cho tré hat 2-3 lan. - Tré tra 1oi
- Céc con vira hat bai gi? -3 t0 hat
- Moi cée t6 hat . -3 -4 nhém




- Cho nhém ban trai — nhoém ban gai hat. -4 -5 ca nhan hat
+ C& nhan hét. - Tré tra loi

- Hoi tré tén bai hat, tac gia? - Ca 16p hat lan nira
- Ca 16p hat 1 1an nira.

- Gido duc tré biét thuong yéu gitip d& moi nguoi.. ...

2.2 Hoat dong 2. Nghe hat: “ Ly cay xanh” (4- 5 phut)

+ C6 gidi thiéu bai hat “Ly cay xanh” dan ca Nam BJ. - Tré lang nghe

- C6 hat 1an 1 két hop cir chi. - Tré huong Uung cung
- C6 hat 1an hai c¢6 diéu bd minh hoa cho tré tham gia hudng | 0

ung cung cO. - Tré trd 101

- CO hoi tré tén bai hat, tén lan di€u dan ca.?

- Lan 3 ¢cd mé dia cho tré nghe va cho tré huéng ung theo giai
di€u bai hat.

2.3 Hoat dong 3. T/CAN: Nghe nhac nhay vao vong:

(4-5 phat)

- Co gi61 thiéu tén tro choi. - Tré himg thu choi
- Tré néu tén luat choi, cach choi.
- C6 t6 chtre cho tré choi 2-3 1an

- CO nhan xét tré choi.

3. Két thic: (1-2 phut)

- C6 nhan xét tuyén duong tré. - Tré hat va ra ngoai
- Cho tré hat bai “Bau va bi” di ra ngoai .

* TO CHUC TRO CHOI DAN GIAN

1. On dinh: - Cho tré ké tén 1 s trd choi dan gian. C6 gidi thiéu tro choi nhay sap...
2.Noi dung: T6 chiic cho tré choi trd choi dan gian nhay sap.
* Phan 1: Choi ca 16p
* Phan 2: Choi thi dua theo t : Céc con choi trod choi ndy c6 thich khéng ?
* Phan 3:T6 chitc cho tré choi theo yéu cu : Nhém ban trai, nhém ban gai...
3. Két thiic: (1 phat)
- Nhan xét tuyén duong va cho tré di vao 16p.

*CHOI, HOAT PONG GOC
* Goc dong vai: Nha hang Khanh Ngan, Ctra hang Bao Ngoc, bac si .
* Goc XD-LG: Xay dung hoi ChO’ rau sach, 1ap ghép cac gian hang, duong di.
* Goc khoa hoc va toan: Xép sd luong rau cu va dit sd twong tng, thém bt trong pham
vi 8, vong quay ky di€u, Phan loai rau- cu -qua.
* GOC sach- truyén : Poc tho dién cam, ké chuyén sang tao, xem tranh anh, Thir tai ghép
chit, Tro choi dan gian: 6 an quan.
* Géc‘ am nhac- tao hinh: V€& ,t6 mau ,nan , lam cay rau tir nguyén liéu. Hat c4c bai trong
chu de.
* GoOc thién nhién: Cham séc cay canh, choi pha mau nudc.



* HOAT PONG CHIEU

1. Lau chui d6 dung, do choi :

+ Chuan bi 3- 4 x6 nudc, khan lau...

+ Tién hanh: C6 hudng dan 1 s6 tré khé lau chui gia goc trong 16p va sip xép do dung d6
choi gon gang.

- C6 bao quat hudng dan tré ciing lam. Nhan xét tuyén duong tré.

2. V¢ sinh ca nhan tré:

- Cho tré v€ sinh ¢4 nhan rura tay, rira mat .

3. Néu guong cu61 tudn

- Tré biéu dién 1 sb bai nhu: Em yéu cay xanh, ly cay xanh, bau va bi.. tho: Hoa két trai..
- C6 biéu dién cung tré bai : Ly chleu chiéu.

- Ca 1op hat bai “Hoa bé ngoan”

- Cho tré nhic lai cac tiéu chuin bé ngoan.

- C0 nhan xét chung.

- Cho tré nao dat tiéu chuén thi 1én cidm c0, néu tré nao dat tir 3 ¢& trd 1én thi duoc nhan
phiéu bé ngoan.

- Tré nao chua dat thi hom sau phai c6 gang.

- C6 can dan tré trudce khi ra v& va tra tré tan tay phu huynh.

4. Tra tré:

* Panh gia cudi ngay:
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