KE HOACH GIAO DUC CHU PE : TRUONG MAM NON THAN YEU.
(Thoi gian thyc hién 6 tudn: Tir ngay 16/09 dén ngay 25/10/2024
Tuan 1 : Vui hoi Trung thu ( 1 tuan)
Tuan 2 : Bé va cac ban ( 1 tuan)
Tuan 3 :Ldp hoc ctia bé (1 tuan)
Tuan 4: D6 dung cua bé. ( 1 tudn)
Tuan 5: P6 choi bé thich ( 1 tuan)
Tuan 6 : Trudong mam non Dién Lién than yéu ( 1 tuan)

Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc Hoat dong giao duc
( Choi, hoc, an, ngu, vé sinh
ca nhan)

Linh vuc phat trién thé chat
a. Giao duc dinh dudng va sirc khoe.
MT1. Tré khoe manh, | Tap luyén né nép thoi - Cuing phodi két hop vé6i phu
can niang va chiéu cao quen t6t trong an udng huynh trong cong tac cham so6c
phat trién binh thuong tré.
theo 1tra tudi. Moi Itc moi noi
Tré trai:
Can nang: 11,3kg -
18,3kg
Chiéu cao: 88,7 - 103,5
cm
Tré gai:

Can nang: 10,8 - 18,1kg
Chiéu cao: 87,4 -
102,7cm

MT2. Tré thich nghi véi | - Lam quen voi ché do Moi ltc moi noi
ché do an com, an dugc | n com va cac loai thirc
cac loai thirc an khac an khac nhau.

nhau. - Tap luyén né nép thoéi
quen t6t trong an uéng.

MT4. Tré di vé sinh - Tap di v¢ sinh dung noi | - Moi luc moi noi
ding noi qui dinh. qui dinh.




- GDKNS : Biét ngbi bd,
ngoi bon cau...

MT5. Tré lam dugc mot
sO viéc voi su gitp do
cua nguoi lon.

- Tap tu phyc vu:

+ XGc com 4an, udng
nuoc.

+  Chuén bi chd ngu.
- Tap no1 véi nguoi 1on
khi ¢6 nhu ciu an, ngu,
v¢€ sinh.

- Montessori : Cam thia

xuc com, cach cam

muoi.

- Moi lic moi noi.

- HDC: - Montessori : CaAm thia

xuc com, cach cam muoi.

b.Phat trién van dong:

MT9. Thuc hién duoc
cac dong tac trong bai
tap thé duc: hit the, tay,
lung/bung va chan

Hé hdp: hit vio , tho ra .
Tay: + Tay gio Ién cao ,
dua ra phia trudc. dua
sang ngang, dua ra sau
két hop voi lic ban tay.
Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudce
nghiéng nguoi sang hai
bén.

Chén:

+ Ngbi xudng, dung 1én,
co dudi tirng chan

- Thé dyc sang: O sao bé
khong lic.

- HD hoc: Trong hoat dong
choi tap c6 chu dinh cu thé 13
& phan bai tap phat trién chung

MT10. Tré gitr dugc
thing bang trong van
dong di/ chay thay doi
tdc d6 nhanh - chAm
theo c6 hoac di trong
duong hep co6 bé vat trén
tay.

Tap di ,chay:
+ D1 theo hiéu 1énh
+ Pung co 1 chan

+ HD Choi- Tap c¢6 chi
dinh:

-PTVD: Di trong dudng hep

- TCVD: Lon cau vong

+ PTVD: Di theo hiéu 1énh

- TCVD: Lan bong




MT11. Tré biét thuc
hién phéi hop van dong
tay - mét: tung - bat
bong voi co & khoang
cach Im; ném vao dich
xa 1-1,2m.

- Tap
bét:
+ Tung béng Ién cao

tung, ném,

HD Choi - Tap cé chua
dinh:

+ PTVD: Tung bong lén cao
- TCVD; Bong tron to.

MT12.Tré biét phoi hop,
chan,co thé trong khi bo

khi gilt dugc vat dat trén
lung.

- Tap bo,truon
+Bo chui qua cong.

HD Choi — Tap c6 cha dinh
- BO chui qua cong.
- TCV P: Lon cau vong

MT13.Phoi hop tay,
chan, co thé trong khi bo
dé gilr dugc vat dit trén
lung.

-Téap bo, trudn:
+ Nhin bt tai cho.
+Bat qua vach ké

+ Choi tap c6 chu dinh:
- Nhun bat tai chd.

+ TCVD : Bong tron to
- Bat qua vach ké
+TCVD: Lan bong

- Moi lic moi noi

Linh vwe phat trién nhin thirc

MT 17.Biét choi bat
chuéc mot s6 hanh
dong quen thudce cua
nhitng ngudi gan giii.Su
dung mdt sb6 do dung,
dd choi quen thudc.

Tén dic diém noi
bat,cong dung va cach
str dung d6 dung,dd choi
quen thude
Do dung,dd choi ctia ban

than va cia nhém 16p,

- Montessori: Bung bé
ghe.

* Chot tap co6 chu dinh:
(NBTN)

- NBTN: Pt nin - s4p mau.

- KNS: Choi véi bup bé

- NBTN :Cai quan — Cai 40

- Steam: Bi dép

- Dao choi ngoai troi: Quan
sat: Cai mii, doi dép , bat, thia,
dia....

- Moi lic moi noi

- HDC: Montessori: Bung bé
ghé




MT 18. Tré néi1 duoc
tén cua ban than va
nhitng nguoi gan giii
khi duoc hoi.

- Tén va mot s6 dic
diém bén ngoai cua ban
than.

- Tén va cong viéc cua
nhitng ngudi than gan
giii trong gia dinh.

- Tén cua c6 gido, cac
ban, nhom/16p.

- HP Choi - Tap ¢6 chu
dinh:

NBTN:

Ban trai-ban gai

-Pon, tra tré: Giao tiép véi
cod va ban hang ngay: Cho tré
nodi tén cd gido trong 16p, tén
cac ban trong 16p. Cho tré phan
biét ban trai, ban gai trong 16p.

MT 22. Tré chi hodc lay
hoac

cat dang dd choi c6 kich
thudc

to/nhé theo yéu cau.

* Kich thudce (To - nhd)
- NBPB:
+ BoOng to - bong nho

- HP Choi - Tap ¢6 chu di
nh:

- NBPB:

+ BOng to - bong nhd

- HP choi: Hoat dong choi &
gbc: Choi thao tac vai theo
chu dé: Ban hang

Linh vie phat trién ngon ngir

MT 29. Tré hiéu ndi
dung truyén ngan don
gian: tra 101 duoc cac
cau hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong cta
cac nhan vat

- Ling nghe khi

ngudi lon doc sach.

- HP Choi — Tap ¢6 chi
dinh: Nghe ké chuyén:

+ P61 ban nhd.

+ Chuyén vé doi ban cho,
meo.

+ Chao budi sang.

+ Sy tich Tét trung thu

- HD choi: Nghe cau chuyén
vé trudng, 16p mam non: Poi
ban tt, ai tai gi61 hon ¢ hoat
dong chiéu

MT 31. Tré doc duoc
bai tho, ca dao, dong
dao voi su giap do cia
cd giao.

- Poc cac doan tho, bai
tho ngin c6 cau 3-4
tiéng.

- HP Choi - Tap ¢6 chi
dinh: Doc bai tho:

+ bi dép

+ Ban moi




+ Miéng xinh

- HP choi: Nghe bai tho vé
truomg, 16p mam non: Bé di
nha tré, gio an & moi lic moi
noi cho tré doc déng giao.chi
chi chanh chanh.

Linh vuc phat trién tinh cam, k§ ning

xa hogi va thaim my

MT 36: Tré thé hién
diéu minh thich va
khong thich

Nhan biét mot s6 do
dung , d6 choi yéu thich
cua minh

Moi luc moi noi

MT 39. Tré bicu 16 cam
xUc:

Vui, budn, s¢ hii qua
nét mat,

cu chi

Thé hién mot s6 trang
thai cam xuc: Vui, budn,
so hai, tirc gian...qua
giao tiép va cac hoat
dong

hang ngay

- Moi lic moi noi.

MT42. Tré thé hién mot
sb hanh vi xa hdi don
gian qua tro choi gia bo

Tap str dung d6 dung, do
choti ,
- GDKNS : Bé em, cho

em an, khudy bot

- Moi lic moi noi

- Hoat dong co6 chu dinh.

MT 45. Tré biét hat va
van dong don gian theo
mot vai bai hat / ban
nhac quen thudc.

Nghe hat, nghe nhac voi
cac giai di¢u khac nhau;
nghe am thanh cua cac
nhac cu.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac

- HD Choi — Tap cé chu

dinh:

+ Day hat: (NDTT) “ Bi nha

tré”

Tro choi: (NDKH)Nghe am

thanh to, nhé

+ Van dong: (NDTT)*“ Bong

tron”

Nghe hat: (NDKH)“Chim me

chim con”

+ NH: Chiéc khin tay
NDKH: Tro choi: ai doan

gi0o1

+ NDTT: DH “boi dép”




NDKH: TC: Ban nao hat
+ Biéu dién: (NDTT) Pi nha
tré, D61 dép
Tho: Ban moi
Nghe hat: (NDKH) truong
chung chau 14 trudng mam non
- Hoat ddng chiéu: - Lam
quen bai hat: Ban tay c6 giao
- Moi lic moi noi: Hat dan ca
cho tré nghe.
- HP choi: Nghe céc bai hat vé
truong mam non swu tam:
Truong ching chau la truong
mam non, diu con di nha tré. ..

MT 46. Tré thich to
mau, v€, nan, x¢, xép
hinh, xem tranh (cAm
but di mau, v€ nguéch
ngoac).

- V€ cac duong nét khac
nhau, di mau, nan, xé,
v, xép hinh.

- Xem tranh

HD Choi — Tap c6 chi dinh

Tao hinh: Di mau qua bong
(Mau)

- Xép cong trudng (Mau)

- T6 mau bong bong (Mau)

- Choi véi dat nan

- T6 mau cai md.

- T6 mau chiéc yém

HD choi: Tré choi & goc nghé
thuat v6i dat nin: nin cai banh




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
TUAN 1: VUI HQI TRUNG THU
Thoi gian thuwce hién ( Tir ngay 16/09 dén ngay 20/09/2024)

Thuwr Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thir 6
HD

Pon tré | - Co dén som trude 15 phit, quét don thong thoang phong.
-Choi | - Chuan bi d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.

-Thé - Boén tré vao lop, kiém tra vé sinh c& nhan.
duc - Piém danh — Trod chuyén — Thé duc sang: O sao bé khong lic
sang
LVPTTC LV PTNT |LVPTTCX | LVPT NN LVPTTCXH&TM
PTVD: NBTN: H&TM Van hoc + NDTT: VD “ Bong
Choi | VDCB: Bo |Banhtrung | T6 mau Truyén: Sy | tron”
tap ¢6 | chui qua thu-Pén | bong béng | tich Tét Nghe hat: (NDKH)
chit | cong 6ng sao ( Méu) Trung Thu. | “Chim me chim con”
dinh | TCVD: Lan
bong
Dao - Hoat dong c6 muc dich: tham quan san trudng, quan sat cay, thoi tiét, dao choi,
choi quan séat cay hoa,
ngoai | - Tro choi van dong: Dung ding dung dé, nu na nu ndng, 16n cau vong,
troi - Choi tu do: C6 chuin bi mét sd dd choi va cac nguyén li€u cho tré choi, choi

v&i do choi van dong




Choi - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
hoat - Goc HPVDV: Choi xau vong, Xép dd choi ting ban, xép thap chop, thao lap
dong & | vong, chon d dung c6 mau xanh d6,t6 mau, dan..
cac - G6c van dong: Choi voi1 bong, ném bong, lan bong..
Goc
An, | - Nhic tré st dung cac tir nhu: mo1 cd, moi ban khi vao bira an.

ngu Cho tré di v¢ sinh trude va sau khi an.
Choi - HDTC: -On - Sinh hoat - Poc dong dao | - Vé sinh nhom
tap Chi chi NBTN: chuyén moén | : Bi cau di 15p, mdi truong -
buoi chanh Banh trung quan Néu guong cudi
chiéu | chanh thu - Bén - Choitheoy | tuan

- Choi theo | Ong sao thich.

y thich - Choi theo

y thich




KE HOACH CHU PE NHANH 2 : Bé va cac ban
(Thuc hién 1 tuan: Tir ngay 23/9 dén ngay 27/9/20224 )

Ngay Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
Pon tré, -Codi \sé’m v¢ sinh phong nhém, chuan bi d6 dung, do choi cho tat ca cac hoat d6
aiage OO
, 2 - Tré dén c6 ni€ém nd don tré tro chuyén voi phu huynh
sang, diém ., , ) Lo,
danh - Goiy cho :tre choi theci ¥ thich. ’
’ - Tap bai thé duc sang: O sao bé khong lac
LVPTTC | LVPTN | LVPTTCX | LVPT NN | Pai Hji CNVC
PTVD T H&TM
Choi- tap | Ditrong | (NBTN) | Tao hinh Truyén:
c6 chi dudng Bantrai | Dimauqua | Doiban
dich hep — ban gai | bong (Mau) | nho
TCVD:
Lan bong
- Goc thao tac vai vai: nau cho em an, ru em ngii, ban hang, quay bot cho em
Choi, - Goc hoat ddng v6i d6 vat: Xép hinh tir cac khédi, xép d6 choi ting ban, xdu vong r
hoat dong | do, thao lap 1ong hop

o cac goc

- G6c van dong: Lan bong, ném bong, tai cat.




Dao choi
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi san trrong, quan sat phong hoc, quan sat xich g
cdy xanh, cdy hoa, quan sat ban trai ban gai , 1am quen véi cc ban trong khéi.

- Tro choi van dong: Lan bong, tim ban than, bong tron to

- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 dd choi va céac nguyén vat li¢u cho tré choi

An - ngii - Tré biét ngoi ngay ngan vao ban, trude khi dn phai biét mdi c6, moi cac ban khor
dua nghich.Biét bo bat thia ding noi quy dinh
- Tré ¢6 thoi quen ngt & truong du gidc
-PBTCM: | Montess | - Nghi sinh | - Cho tré
Choi tap | TCHT: ori: Cach | hoat chuyén | nghe hat
buodi Toilaai. |cam thia. | mon. dan ca.
Chiéu - Choi - Choi theo
theo y y thich
thich
KE HOACH CHU PE NHANH 3: Lép hoc ciia bé
(Thyee hién trong I tudn: Tir ngay: 30/9 - 04/10/2024)
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Tha 5 Thi 6
Ngay
HD
Pon tré, | - Co di som v¢ sinh phong nhém, chuan bi d6 dung, do choi cho tat ca cac
thé duc | hoat dong trong ngay
sang, - Tré dén c6 niém nd don tré trd chuyén voi phy huynh
diém | - goi ¥ cho tré choi theo ¥ thich.
danh, - Tap bai thé duc sang: O sao bé khong lac.
LVPTTC | LVPTNT |LVPTTCXH LVPT |LVPTTCXH &
. .. |PTVD *NBTN &TM NN ™
Choi- tap . n IS ek N
c6 chii bi theo hiéu B,at ne{n, - Choi voi dat | Tho: + DH “ Lo1 chao
dich 1énh sap mau nan Ban méi | budi sang”
TCVD: Lon - TC: “ Tai ai
cau vong tinh”




Choi,
hoat dong
¢ cac goc:

- Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em dn, ru em ngi, ban hang, ¢d cap
dudng.

- G6c hoat dong véi dd vat: Xép hinh, lép ghép, xau vong mau do, Xép
hang rao

- G6c van dong: Choi véi bong , vong, gay, di trong duong hep.

Dao choi
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cau truot, quan sat cai mii, quan sat
phong hoc, dao choi ngoai troi1, dao choi nha tranh.

- Tro choi van dong: Tung bong, 16n cau Véng, tim ban than.

- Choi tu do: C6 chuan bi mét sd dd choi va cac nguyén vat li¢u cho tré

choi.
o , - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi an phai biét moi co, mdi cac
An, ngu R . : N i .

ban khong duia nghich. Biét bo bat thia dung noi quy dinh.

- Tré ¢6 thoi quen ngt & trudong du gic.
Choi tip |- PBTCM: | Montessorri | - LQOBM: - Cho tré | - Lao dong v¢
buoi TCHT: TOi | Cach bung | Do6i ban nho. | nghe hat | sinh trong 16p.
Chiéu la al. ghé. - Choi theo y | dan ca. - Néu guong cudi

- Choi theo | - Choitheo | thich. - Choi tuan.

y thich. y thich. theo y

thich.

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 4: PO DUNG CUA BE

Thoi gian thwe hién ( Tir ngay 07/10 dén ngay 11/10/2024)

Thw Thir 2 Thir 3 Thir 4 Tha 5 Thir 6

HD

Pon tré - | - CO dén som trudce 15 phut, quét don thong thoang phong.

Choi - Chuan bi d6 dung dd choi cho cac hoat ddng trong ngay.

-Thé duc | - Don tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhén.

sang - Piém danh — Trod chuyén — Thé duc sang: Tap vai bai: O sao bé khong lic
LVPTTC |LVPTNT |LVPTTCX |LVPT NN LVPTTCXH&TM+
PTVD: NBPB H&TM Viin hoc NDTT: NH: Chiéc
VDCB: bat | Caiquan- | (Tao hinh) khan tay
qua vach ké | cai ao




Choi tip | TCVD: Lon T6 mau Truyén : NDKH: Tro choi: ai
¢6 chi | cau vong chiéc yém | Chao budi doan gioi
dinh séng

Dao - Hoat dong c6 muc dich: tham quan sin trudng, quan sat cdy, thoi tiét, dao choi
choi vuon hoa
ngoai - Tro choi van dong: Dung ding dung dé, nu na nu ndng, 16n cau vong, thdi
troi bong, bong bong xa phong, 1am quen véi cc ¢d trong khdi.

- Choi tu do: C6 chuan bi mét sd dd choi va cac nguyén li€u cho tré choi, choi

v6i d6 choi van dong
Choi - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
hoat - Goc HDVDV: Choi xau vong, Xép db choi ting ban, xép thap chdp, thao lap
dong & | vong, chon d6 dung c6 mau xanh do
cac - G6c van dong: Choi voi bong, ném bong, lan bong..

Goc
An, - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi n phai biét moi 6, mdi cic ban

ngu khong duia nghich.Biét bo bét thia dung noi quy dinh

- Tré ¢6 thoi quen ngt & trudng du gidc
Choi tap | - Huéng dan | - Montessori | - Nghe hat | - LQBM: - Vé sinh nhom 16p,
budi tro choi: tap | Cach dung ru: Rucon. | truyén: Chao | moi truong - Néu
chiéu tam vong mudi buodi sang. guong cudi tuan.

- Choi theo - Choi theo y

y thich - Choi theo y thich.

thich.
KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 5: PO CHOI BE THICH
Thoi gian thiee hién ( Tir ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024)
Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

HD




DPon tré -
Choi
-Thé duc
sang

- C6 dén som trude 15 phat, quét don thong thoang phong.
- Chuén bj d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.
- Boén tré vao lop, kiém tra vé sinh c4 nhan.

- Piém danh — Tro chuyén - Thé duc sang: Tap vai bai: O sao bé khong lac.

LVPTTC LVPTNT |LVPTTCX |LVPT NN LVPTTCXH&TM
PTVD: NBTN H&TM Van hoc NDTT: DH “D61

Choi tap c6 | VDCB: Qua bong- (Tao hinh) | The:Mi¢ng | dép”

chi dinh | Nhuan bat tai | bup bé. TO mau cai | xinh NDKH: TC: Ban

chd mi nao hat
TCVD:
Tung bdng.

Dao choi - Hoat dong c6 muc dich: quan sat cau truot, quan sat thuyén rong, quan sat bau

ngoai troi

tro1, quan sat vuon rau, dao choi san truong

- Tro choi van dong: Dung dang dung dé, nu na nu nong, 16n cau vong
- Choi ty do: C6 chuan bi mét s6 do choi va cac nguyén li¢u cho tré choi, choi

v&i1 do choi van dong

Choi hoat | - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em &n, tim cho em, ru em
dong & cac | - Goc HDVDV: Choi xdu vong, Xép d6 choi ting ban, xép thap chop, thao lap
Goc vong, chon dd dung c6 mau xanh do,déan hoa ...,t6 mau cai mii
- Goc van dong: Choi voi bong, ném bong, 1an bong...
An, ngi | - Tré biét ngdi ngay ngin vio ban, trudc khi an phai biét moi c¢6, moi cac ban

khong dua nghich.Biét bo bat thia dung noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngi & truong du giac

Choitip |-Hudng |-Lamaquen |- T6 chuc - Cho tré thyc - Vé sinh

buoi chiéu | dan tro bai moi: tho: | TC: Cép cua | hién vo tao hinh: | nhom Iop, moi
choi: Miéng xinh | bo gio. T6 mau qua bong | truong - Néu
chudng reo | - Choi theo ¥ | - Choitheo | mau do- mau xanh | guong cubi
- Choi theo | thich y thich - Choi theo y thich | tudn

y thich




KE HOACH CHU PE NHANH 6: TRUONG MAM NON DIEN LIEN THAN

YEU
(Thyee hién trong 1 tuan: Tir ngay: 21/ 10 dén 25/10/2024 )
Ngay Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
Poén tré, | - Co 1én 16p trude 15 phit thong thoang phong, chuan bi d6 ding, d6 choi cho
TDS, cac hoat dong trong ngay.
diém - B6n tré vao 16p kiém tra vé sinh c4 nhan. choi tu chon, diém danh tré.
danh, - Thé duyc sang voi bai: O sao bé khong lic.
LVPTTC | LVPTTCXH | LVPTTCXH | LVPT ngon | + Biéu dién:
PTVD vaTM vaTM ngir (NDTT) Di nha
Choi- tap | Tung bong | Steam: B6i | Tao hinh: Truyén : tré,Doi dép
cé chi | Ién cao dép Choi véi dat | Doi ban chd | Tho : Ban méi
dich TCVD: nan meo Nghe hat: (NDKH)
Lan béng truong chung chau
14 trudng mam non
Choi, - Goc thao tac vai: Tap bé em, quéy bot cho em, tim cho em, ban hang
hoat - Goc hoat dong v&i d6 vat: Choi xau vong mau do, chip ghép hinh, 16ng hop
dong & | - Goc van dong: Choi vé1 bong, thi cat, di trong duong hep
cac géc
- Hoat dong c6 muc dich: quan sat cau truot, dao choi ngoai trdi, quan sat rau
Dao choi mudng, quan sat ciy bang ling, nhit 14. T6 chire trd choi giao lvu chuyén bong

ngoai troi

- Tro choi van dong: Lan bong, 10n cau vong, bong tron to

- Choi tu do: C6 chuan bi mét so6 do choi va cac nguyén vat li€u cho tré choi

An- Ngu

- Tré biét ngodi ngay ngan vao ban, trudc khi an phai biét moi co, moi cac ban
khong dua nghich.Biét bo bét thia dung noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngi & trudng du giac




Choi
tap budi
chiéu

HDTCM:T
CVD: I6n
cau Véng

- Choi theo
y thich

- Cho tré
nghe héat
nhirng bai hat
vé chu dé.

- Choi theo ¥
thich

- Cho tré choi
tro choi dan
gian: Cip cua
bo gio.

- Choi theo ¥
thich

KNS: Cach ngoi
bdn cau
- Chot theo y thich

- V¢ sinh
nhom lop,
moi trueong -
Néu guong
cudi tuan




