KE HOACH GIAO DUC CHU PIEM: THE GIOI THUC VAT -TET NGUYEN DAN

Thue hién trong 5 tudn: Tir ngay: 06 /1/2025 dén 14/ 02/2025

CHU BE NHANH

Nhanh 1: Ciy xanh va mdi trudng song. 1 tudn tir ngay 06 /1— 10/1/2025
Nhénh 2: Mt s0 loai rau, ci. 1tuan tir ngay 13/01- 17/01/2025
Nhanh 3: Bé vui dén tet nguyén dan. 1tuan tir ngay 20/01- 24/01/2025

Nhénh 4: Nhirng bong hoa dep. 1 tudn tir ngay 3/2- 7/02/2025

Nhanh 5: Bé thich nhiéu loai qua. 1tuén tir ngay 10/02- 14/02/2025

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong giao duc

I. PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién van dong

MT 13. Tré thuc hién
dung dung, day du,
nhip nhang cic dong
tac trong bai thé duc
theo hi¢u 1€nh .

- Tap céc bai thé duc sang, bai tap
phat trién chung:
+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudc,
sang 2 bén ( Két hop v6i vay ban
tay,ndm ,md ban tay)
+ Co va dudi tay, v 2 tay vao nhau
(Phia trudc, phia sau trén dau).
+ Cui nguoi phia trude, nglra ngudi
ra sau
+ Quay sang trai, sang phai.
+ Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai.
+ Nhtn chan, ngéi xOm, ding 1én,
bat tai chd,.
+ Dung lan luot timg chan co cao
dau goi.

TDS: Tré thoi no, tap khoi
dong cac ngon tay, co tay,
cac bai tap khoi dong két hop
v&i bai hat “Em yéu cay
xanh,Sap dén tét rdi”
BTPTC: Tay, chan, bung,
bat Thuc hién gio thé duc
sang,

duc van dong: bi,
chay thay d6i hudng
van dong dung tin hi¢u
vat chudn ( 4-5 vt
chuandit dich dac

MT 16. Tré biét phdi
hop tay - mét trong
van dong tung chuyén
dap

Chay thay d6i toc d6 theo hiéu 1énh

Pap va bit bong tai chd

Tréo 1én xubng 5 gidng thang

MT 14. Tré giit duge |~ Nhay 16 c0 3m Hoat dong hoc: Nhay 10 co
thing bang co thé va 3m o

kiém soat duoc khi TPVD: Chuyén bong qua
thuc hi€n van dong. Di dau

va chay

MT 15.Tré kiém soat | Chay theo dudng dich dic Hoat dong hoc: Chay theo

duong dich dic
TCVD:Lon cau vong
Hoat dong hoc: Chay thay
doi toc do theo hi¢u Iénh
TCVD:Lan bong vao gon
Hoat dong hoc: Pap va bit
boéng tai ch

TCVD:Lan bong vao gon
Hoat dong hoc: Treo Ién
xudng 5 giong thang




TCVD: Chuyén bong qua
dau

MT18.Tré thuc hién
duoc cac van dong
Cudn xoay tron cb tay
Gap, mo cic ngon tay

-Thuc hién phdi hop cir dong ban
tay,ngon tay,phdi hop tay mat, trong
mot s6 hoat dong

Vo,xo0dy,xoan,van,bung

- Thé duc sang
- Moi luc moi noi

MT 19.Tré phdi hop
duc cir dong ban
tay,ngoén tay,phdi hop
tay,mat trong mot so
hoat dong: VE, cét,lép
rap,dan tét, cai,coi
cuc,budc day giay.

ngdntay,vé,véo, Vuot miét,an
tay,ngon tay, gan nbi..

Gap gidy,lap ghep hinh lap rap véi
10-12 hinh khéi

Xé cat duong thang,to v& hinh,
Cai,cdicuc,xau,budc day.Dan tét soi
doi.

ban

- Hoat dong goc

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hoc — Xa hoi:

MT 20.Tré quan tim dén
nhiing thay doi cua su
vat,hién tuong xung quanh
v6i su goi ¥ hudng dan cia
cd gido nhu dit cau hoi vé
nhirng thay ddi ctia sua vat
hién tugng “ vi sao cay lai
héo”, “ Vi sao 14 cay bi uét”

- Tré biét Phoi hop céc gic
quan dé xem xét su vat, nhu
két hop nhin, s dé tim hiéu
dic diém cua ddi tuong.

+ Moi lic moi noi

+ Hoat dong ngoai troi: Quan
sat cac loai

cay, hoa, qua, thoi tiét....

MT21.Tré pho6i hop cac
gidc quan dé xem xét s vat
hién tuong nhu két hop
nhin,so, ngui, ném...dé tim
hiéu dic diém cua d6i
tuong.

Cam nhan cuia cac gidc quan
khi xem xét,tim hiéu su vat(
nguodi,hoa, qua, con vat,cay
cdi phuong tién giao
thong,...) va céc hién tugng

- Hoat dong goc
- Moi luc moi noi

MT22.Tré¢ lam thtr nghiém
va st dung cong cu don gian
dé quan sat, so sanh, du
doan,Vi du pha mau, duong,
mudi vao nudc,du doan,
guan sat,so sanh.

Lam cac to nghi¢m,quan sat,
so sanh,phan dodn, nhan xét,
mot s6 mdi quan hé don
gian cua su vat hién tugng
gan giii.

-Choi ngoai troi:

- Thi nghi¢m vat chim ndi
- Thi nghiém tan,khong tan
-Thi nghi€ém pha mau nudc
- Moi lic moi noi




MT 23. Tré nhan xét duoc
mdt s6 mdi quan hé don gian
cua su vat hién tuong gén
giii, Vi du cho thém duong,
mudi vao nudc nén nude
ngot, man hon.

Lam céac thir nghiém quan
sat,so sanh,phan doan, nhan
xét,mot s6 mdi quan hé don
gian cua sy vat hién tuong
gan giii.

-Choi ngoai troi
+ Thi nghi¢ém man ngot

- Moi luc moi noi

MT 25. Tré nhan xét , tro
chuyén ve dic diém, su
gidng nhau, khac nhau cua
cac doi tugng quan sat.

- Pic diém bén ngoai cua
con vat, cay hoa , qua gin
giii, ich loi va tac hai d6i véi
con nguoi

- So sanh sy gidng nhau cta
con vat, cay hoa, qua

- Phén loai cdy.hoa, qua theo
1-2 dau hi¢u

- Quan sat phan doan mdi
lién h¢ don gidn gifta con
vat,cAy v&i mdi truong soéng.
- cach cham séc va bao vé
cay,hoa

+Hoat dong hoc:
- Céay xanh xung quanh bé

- QUa trinh phat trién cta cu
hanh tay

- Nhiing bong hoa xinh dep

- Su ky di€u cua qua chanh
+ Hoat dong goc

MT 45. Ké tén va noi dac
di€m ctia mot sO ngay I¢ hoi.

Dic diém ctia mot s6 ngay 18
hé1, su kién van héa trong
nam.

- Tét nguyén dan

+ Hoat dong hoc
- Tét cua gia dinh bé

2. Lam quen véi cac biéu twong toan so’ ding

MT31. Tré so sanh so

- Pém trén ddi tugng trong pham vi

lwong cta hai nhom dbi
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khéc
nhau va no1 duoc cac
tir: Bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

10 va dém theo kha ning

- Chi s6, sb luong va s6 thir tu
trong pham vi 5

+ Pém trén dbi tuong trong pham
vi 4, nhan biét s6 4

+ Hoat dong hoc:
- Toan so 3 tiét 1,2

MT36. Tré su dung
duoc dung cu dé do do
dai, dung tich cua hai
d6i tuong, néi két qua
do va so sanh

- Sip xép 3 ddi tugng theo su ting
dan hodc giam dan vé kich thudc-

+ Hoat dong hoc

- Sap xép 3 ddi twong theo su
tang dan hodc giam dan vé
kich thudc

III. PHAT TRIEN NGON NGU




MT 56. Trédoc tl}u(f)c
bai tho, ca dao, dong
dao...

Doc tho, ca dao, déng dao, tuc
ngtt, ho ve.

HD Don tré, tra tré: Cho tré doc
cac bai tho tré thich trong chu
diém

- Hoat dong an: Cho tré doc lai
cac bai tho trude khi ngdi vao
ban an

- Hoat dong hoc: Tho: Ve trai
cay,.Hoa dao (Mai Van Hai),Tho:
Hoa két trai (Thu Ha), Tho:Qua.
Tho :Tir hoa dén qua

- HPG: Tré doc trén trang tho
cua bé.

-Moi lic moi noi:Cho tré doc cac
bai tho

MT 58.Tré bat chudc
giong noi1 di¢u b cua
nhan vat trong truyén

MT59.Tré chon sach

- Nghe hi¢u ndi dung truyén
ké,truyén doc phu hop lura tudi

-Nhé tén truyén,tén nhan
vat,hiéu noi dung cau truyén

dé xem

M0 ta su vat, hién tugng trong
tranh anh

HD dén tré, tra tré: Co ké cho
tré nghe cac cau chuyén tré thich
trong chu diém

- Hoat ddng goc: Tré ké trén sa
ban,rdi, Tré tham gia dong vai,
doc truyén tranh....

+ Hoat dong goc,Choi ngoai
troi: Xem sach, tranh anh, sach
bao

MT 62.Tré nhan ra ky
hiéu thong thudong
trong cudc séng: Nha
vé sinh,cAm ltra, noi
nguy hiém.

- Lam quen v&i mot s ky
hi€u thong thudng trong
cuoc séng( nha vé sinh,cAm
lira, noi nguy hiém,bién béo
giao thong,duong cho
nguoi di bo.

+ Moi luc moi noi
+Hoat dong goc

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT 65. Tré tu chon dd
choi, trdo choi theo y
thich.

Tu chon db choi choi theo y thich
cla minh

+ Moi lic moi noi
+Hoat dong goc




MT 67.Tré nhan biét
cam xtc vui budn , so
haitrc  gidn, ngac
nhién,qua nét mat,loi
ndi, cu chi, qua tranh
anh.

Nhan biét mot sb trang thai cam
xtic: vui budn, so hii tirc gian,ngac
nhi€n qua nét mit , ctr chi,giong
no1, tranh anh

+ Moi liic moi noi
+Hoat dong goc

MT 79.Tré khong bé
canh, bt hoa

Béao v€é cham soc cay

- Moi lic moi noi
+ Hoat dong goc

V. PHAT TRIEN THAM MY

MT 83. Tré hat dung giai
diéu 15i ca, hat 15 161 va thé
hién sic thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bg;

Str dung cac dung cu godém
theo phach, nh Hat ding giai
diéu, 10i ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat.

- Véan dong nhip nhang theo
giai di€u, nhip di¢u céac bai hat,
ban nhac.

- Str dung cac dung cu g6 dém

MT 84.Van dong nhip
nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac vo1 cac
hinh thtrc (v6 tay theo nhip,
tiét tdu, maa ), nhd tén bai
hat, tén tac gia, noi1 dung bai
hat

theo phach, nhip, tiét tau.
Nghe va nhan ra cac loai nhac
khac nhau(nhac thiéu nhi, dan
ca)

- Hirng thu tham gia tro choi
am nhac.Nhip diéu, tiét tau.

- Van dong nhip nhang theo

MT85:Tré lua chon va thé
hién hinh thic van dong
theo bai hat ban nhac

giai di€u, nhip di¢u céac bai hat,
ban nhac

- G10 don tra tré: Cho tré hat
cac bai hat trong chu diém
Hoat dong hoc:

- NDTT: DH: Sap dén tét roi.
NH: Mua xuan o1

TC : “ Vi diéu cua mua”

- NDTT: DH: Mau hoa

NH: Hoa thom buém luon
TC: Nghe nhac doén tén bai
hat

- NDTT:DH: La xanh.

NH: Ly cay bong

TC:Vong tron tiét tau

- NDTT: DH: Mau hoa

NH: Hoa thom buém luon
TC:Bao nhiéu ban hat

- Biéu dién vin nghé cudi
chii dé

MT 87. Tré biét cach vé
phdi hop céc nét thing,
xi€n, ngang, cong tron tao
thanh birc tranh c6 mau sic
va bd cuc.

St dung cac k¥ ning xé, ct theo
duong thang, dudng cong... va
dan thanh san pham c6 mau sic,
bd cuc

- Hoat dong hoc

- V€ t0 mau vuon hoa mua
Xuan
- Tao hinh céc loai qua

MT 88. Tré bict cach lam
10m, do bet, bé loe, vubt
nhon, uén cong dat nin dé
nin thanh san phdm c6
nhiéu chi tiét,

Str dung cac k¥ nang Lam 1om,
dd bet, bé loe, vudt nhon, ubn
cong d4t nin dé nan thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét

- Hoat ddng chiéu,hoat
dong goc

- Nan cdc loai qua

- Nan rau an cu




MT 89 Tré xé cit theo
duong thang, dudng cong..
va dan thanh san phim co
mau sic, bd cuc

- Sir dung k¥ ning cit, xé,
dan dé tao ra san pham c6
mau sic,kich thudc, hinh
dang.

Hoat dong hoc:
- Xé dan qua

Hoat dong chiéu: Cit dan
hoa

Choi hoat dong & cac goc:
Cho tré cét xé dan cac loai
cay,qua

MT 91. Tré phoi hop céc
nguyen vat liéu tao hinh dé
tao ra san pham.

- Phéi hop céc nguyén vat
liéu dé tao ra san pham.

- Hoat dong chiéu

+ Trang tri buu thiép ngay tét

+ Trang tri cdy mai ngay tét

+Tao hoa bang du van tay

+ Gap hoa sen

- Choi hoat dong & cac
goc:cho tré gap hoa,lam
canh dao,mai..




