KE HOACH HOAT PONG NUOI DUONG, CHAM SOC SUC KHOE

CHU DE:

Nhirng con vat dang yéu: .

(Thoi gian thyc hién 6 tudn: Tir ngay 02/12 / 2024 dén ngay 10/01/2025

Noi dung

Muc dich yéu cau

Té chirc hoat dong

Két qua

I. T6 chitc bira
an

.86 lwong va
chat hrong bira
an

b. Cham soc bira
an

¢.To chure giac
ngu

- 100% tré duoc an ban
tru tai truong. Tré duoc
an 2 bita chinh va 1 bita
phu dam bao du chét, du
lwong theo nhu cau cta
Itra tudi

* Truwde khi an

Tré biét gitip c6 chuan
bi ghé , khan, dia

* Trong khi an

- Tiép tuc tap cho tre
thoi quen, né nép an tai
truong nhu : Ty xtc
com an, tu léy nuoc
ubng.

- Cung cép du nudc
uéng chotré tr 0,8 — 1,6
lit/ngay/tré.

* Sau khi an

Tré biét cat bat thia, ghé
vao noi quy dinh. Biét
ubng nude, suc miéng
trude khi di ngu

* Trwéce lac cho tré ngu
- Treé biét gitip c6 1dy gbi
, Sap

* Trong khi ngu

-Bam bao 100% tré

dugc ngu trua tai trudng.

-Tré duoc an cac mon an
do nha truong ché bién
thay d6i thuc don hang
ngay

- Co6 ké ban, trai khan, dat
1o hoa trén ban an, dat dia
b6 khan am va dia dung
com roi

- Trong cac gio an ¢ ren
céc né nép thoi quen cho
tre.

- Xép nhiing tré in kém
ngdi canh hiing tré an
nhanh d€ kich thich sy
ham muén an cia tré

- Tré an xong co tap cho
tré thoi quen bo bat thia
ding noi quy dinh

- Nhic tré khong chay
nhay sau khi an

- C6 chuan bj phong ngu:

ké phan, trai chiéu day du




-Tiép tuc tap cho tré c6
thoi quen né nép trong
gidc ngu.

-Tiép tuc tap luyén cho
tré ngt ding gio, du gidc
va ngl ngon giac

* Sau khi thire day
Tré thirc day biét di vé
sinh va cat gbi chin
ding noi quy dinh

- Cho tré di vé sinh, cét
dép 1én gia trudce khi di
ngu

-Cd6 ludn c6 mat tai phong
ngu dé quan st tré va stra
tu thé cho tré va c6 thé
biét dugc dé xtr Iy mot sd
tinh hudng c6 thé xay ra

-Khi tré ngu day c6 tap
cho tré cat gbi, di vé sinh.
Tap thé duc nhe nhang va
an chiéu.

II. T6 chirc vé
sinh

a.V¢ sinh ca
nhéan co

b.V¢ sinh ca
nhan tré:

- C0 gido phai an mac
sach s€,gon gang phu
hop thoi tiét, mong tay,
mong chan cat

ngan, rira tay bang xa
phong , deo khau trang
khi chia thirc an

- 100% tré dugc vé sinh
ca nhan sach s¢, dam
bao vé sinh phong chdng
dich bénh.

Thuong xuyén thuc
hién dung lich v¢ sinh
hang ngay, hang tun
- 100% tré c6 ca coc,
bat, thia, khan mat riéng
bict
- Tré sach s&,biét goi co
khi w6t ban, biét rira
tay,rira mat voi sy giap
d& cua cd, biét lau
miéng uéng nudc .

- Gi4o vién phai 1én lich

deé v¢ sinh lau chui gia

- Co gido phai guong mau
¢ moi lic moi noi.
Thuong xuyén vé sinh
than thé sach s&, quan 4o,
dau toc gon gang.

- C0 phai thuong xuyén
thuc hién v¢ sinh ca nhan
tré, tré phai duoc rira tay
bang xa phong dudi voi
nudc va lau mat dung

thao tac.

-Gi14do duc tré 6 moi lac
moi noi. Tuyén truyén két
hop véi phu huynh gido
duc tré vé sinh ca nhan,
16ng ghép vé sinh c4 nhan
vao cac hoat dong trong
ngay.

Mai tré c6 cde, bat, thia,
khan mat riéng, ddm bao

sach s€, duoc lau, rira




c.Vé sinh méi
truong, nhom
16p

*V¢ sinh d0
dung dd choi

. V¢ sinh phong
nhom

* Xir Iy rac thai

goc , d6 dung, d6 choi
hang tuan, hang ngay
tiy theo diéu kién cua
16p hoc dé @6 dung dd
choi khong bi bui ban

- Céc ubng nudc phai
thuong xuyén danh rura
sach sé

- D6 dung ban ghé mdi
tudn vé sinh lau rtra 1
lan; chin gbi dugc phoi
thuong xuyén khi co
nang va giri vé cho phu
huynh giat sach sé

- G140 vién phai coO y
thirc v€ sinh lau chui
phong nhom sach sé,
thdng thoang theo quy
dinh:, khong dé co mui
hoi khai , Thuong xuyén
lau chui tran nha sach sé&
tranh dé bui ban

Réc thai cua nhém 16p
duoc thu gom va dé noi
quy dinh cua nha trudng,
gido vién tuyén truyén
cho cac bac phu huynh
khong virt rac bura bai
trong khu vyc nha
truong

thudng xuyén, sau d6 say
hodc dugc phoi ngoai anh
nang.

- Hang tuan giat khan
bang nudc s6i mudi 1 - 2
lan

Co thuong xuyén lau chui
phong nhém hang ngay
sach s€ ,1én lich téng don
v¢ sinh phong nhom, vé
sinh moi trudng vao cudi
tuan

Dam bao v¢ sinhrméi
truong phong chong cac
dich bénh

Rac thai cua nhom 16p
duoc bo vao tui nilon va
bo vao thung rac cua 16p.
Cudi ngay gido vién dua
vé noi tap két rac thai cua
nha trudng dé xu 1y rac
sach sé.

ILTo

chirc cham

s6c sirc khoe va
an toan

a, Cham soc strc
Kkhoe

* Theo ddi qué trinh
phat trién thé luc cua tré:
-Phoi két hop gan g
gitra gia dinh véi gido
vién trong cong tac
cham soc nu6i dudng tré
va cong tac xa hoi hoa
gido duc.

- Thuong xuyén trao doi
v61 phu huynh vé tinh
hinh strc khoe cua tré

-Nhic nhé va tuyén
truyén phu huynh tiém
phong day du cho tré theo




b. Phong va xir
ly cac bénh
thuwong gap cho
tré

c. Phat hién s6m
va cham sdc tré
bi 0m

- Theo dbi thé luc, tinh
trang dinh dudng, phat
hién kip thoi nhitng tré
suy dinh dudng hodc béo
phi dé phdi hop véi gia
dinh phong va tranh kip
thoi.

-100% tré duoc tiém
phong day du.

- Phong chdng bénh
viém hong , viém
amidan,

-Gi4o vién chu y tré dé
phat hién som khi tré co
mot s6 dau hiéu nhiém
bénh va co bién phap
cham soc tré tai nhom
16p

huéng dan cua y té dia
phuong

-Tuyén truyén cho céc
bac phu huynh vé cac
bénh thuong gip ¢ tré dé
c6 bién phép phong tranh
t6t hon

Trong c4c hoat dong hang
ngay cling nhu moi luc
moi noi , gido vién dé v
dén tré dé phat hién
nhimng tré c6 dau hiéu bi
6m va c6 bién phap cham
soc tré cting nhu thong
bao v6i phu huynh dé c6
bi¢n phap cham soc tré tai
nha tot hon

d. Bio vé an
toan va phong
tranh mt so tai
nan thuwong gap

- 100% tré duoc dam
bdo an toan tuy¢t doi

- Khong dé xay ra ngd
doc thuc phém o
truong

- Khong dé xay ra tai
nan va that lac

- Tao tdm ly yén tam,
thoai mai cho tré khi &
truong ca ngay.

- Tré ludn c6 cam giac
nhu ¢ gia dinh.

- Thuc hién tét cudc van
dong xay dung truong
hoc than thién, hoc sinh
tich cuc.

- X1 ly kip thoi khi ¢6 tai
nan xay ra

- Khong dé cho nguoi la
don tré

- C6 thuong yéu va gan
glii voi

tré, tao khong khi than
mat nhu & gia dinh dé tao
cam giac yén tdm cho tré.
Tranh go ép doa nat, phé

phan tré




PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:
PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:
- Tinh hinh sttc khoe:28/28 tré khoe manh binh thuong. 1/27 tré thap coi do 1
- Ky nang cua tré:
- 95% tré biét phdi hop v6i co dé rira tay, lau mit.

- 95% tré c6 k¥ ning cam bét, cam thia xtc com an va biét dé bat vao ré nhu chau Hong
Diém, Khanh Ping, Minh Chau, Minh Hoang

- 85% tré c6 k¥ ning tu di vé sinh ciing nhu biét bo rac vao thung réc.
*BPKP:

Co viét bai tuyén truyén va két hop voi phu huynh trong viéc chiam soc tré suy dinh dudng
va tré thap coi va rén luyén k¥ nang cho tré

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Nhirng con vit ding yéu:
(Thoi gian thyc hién 6 tuan. T ngdy 02/12 dén ngay 10/01/2025)
Tuan12: Con vat ¢6 2 chan ( 1 tuan)

Tuan 13 : Con vat ¢6 4 chan ( 1 tuan)

Tuan 14: Bé yéu cht bd doi ( 1 tudn)

Tuan 15: Con vt séng dudi nude ( 1 tuan)
Tuén 16: Con vat séng trong rimg( 1 tuén)

Tuan 17: Mot s6 loai chim ( 1 tuan)

Muc tiéu Noi dung | Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chat

Dinh dwéng va sirc khde




MT1. Tré khoe manh,
can ning va chiéu cao
phat trién binh thuong
theo 1tra tudi.

Tré trai:

Can nang: 11,3kg -
18,3kg

Chiéu cao: 88,7 - 103.5
cm

Tré gai:

Can nang: 10,8 - 18,1kg
Chiéu cao: 87,4 —
102,7cm

- Lam quen véi ché d6
an com va cac loai thie
an khac nhau.

- Tap luyén né nép théi
quen tét trong an udng.

- Can do theo doi suc
khoe tré qua biéu do ting
truong 15/12.

- Nhan biét tré béo phi
va suy dinh dudng. Tim
ra nguyén nhan cua béo
phi va suy dinh dudng.

- Can do theo ddi tré suy
dinh dudng hang thang.
- Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- V& sinh trong in udng
va V€ sinh ca nhan sach
S€.

Moi luc, moi noi: Gi6 an , ngu. thé
duc

MTS8. Tré biét tranh
mot s6 hanh dong nguy
hiém khi duogc nhic
nho.

Nhén biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh (Leo treo
1én lan can, choi nghich
cac vat sic nhon...)

- GDKNS : Khong leo
tréo lan can, khong cam
dao kéo...

Moi luc moi noi

Phat trién van dong

MT9. Thuc hién duoc
cac dong tac trong bai
tap thé duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan.

- Ho6 hap: Tap hit vao,
tho ra.

- Tay: Gio cao, duara
phia trudc, dua sang
ngang, dua ra sau két
hop véi lic ban tay.

- Lung, bung, luon: Chi
vé phia trudc, nghiéng
nguoi sang 2 bén, van
ngudi sang 2 bén.

- Thé duc sang: : Két hop véi bai
“Con ga tréng”. Tré tap cac dong tac
phat trién cac nhom co va ho hap.

- HD hoc: Trong hoat dong choi tap
c6 chi dinh cu thé 1a & phan bai tp
phat trién chung




- Chan: Ngoi xudng,
dimg 1én, co duoi tung
chan.

MTI0. Treé gitr dugc
thang bang trong van

Tap di, chay:

HD Choi - Tap co6 chi dinh:
- VDBCB:

dong di/chay thay d6i | + Pi budc qua gy ké - Bi budc déu mot hai.
tdc d6 nhanh - cham cao. - Chay theo huéng thang.
theo c6 hoac di trong + Pi budc déu mot hai - bi budc qua gay ké cao.
duong hep co6 bé vat TCVD:
trén tay. Lon cau vong

Tung béng

Lan béng.

MT11. Tré thuc hién
phéi hop van dong tay -
mat: Tung - bit bong
voi ¢0 ¢ khoang cach
Im; ném vao dichxa 1 -
1,2m.

Tap tung, ném, bat:
- Ném bong vao dich

HD Choi — Tap cé chu dinh.
- VDCB: Nem bong vao dich.
TCVD: “O t6 va chim s¢”

MT 12. Tré biét phoi
hop tay, chan, co thé
trong khi bo dé giir
dugc vat dat trén lung

Tép bo:
+ B0 thang hudng theo
duong hep

HD Chei — Tap cé chu dinh:
-VDCB: Bo thang huéng theo dudng
hep.

TCVD “ Ga trong vuon rau’.

MT 13.Tré thé hién stic
manh ctia co bip trong
van dong ném, nhun
bat.

Tap ném xa, nhun bat:
+Bat vé phia trudc

HD Choi - Tap co chi dinh:
- VDCB : Bit vé phia trudce
TCVD: Chuyén bong

MT14. Tré thuc hién
van dong cd tay, ban
tay, ngon tay, thuc hién
“mua khéo”.

Xoa tay, cham cac dau
ngon tay voi nhau, rot,
nhao, khuay, dao, vo,
x€...

- Moi lic moi noi

Linh vuc phat trién n

hén thirc

MT 20. Tré noi1 duoc
tén va mot vai dic diém
ndi bat cua cac do vat,
hoa qua, con vat quen
thudc.

- Tén va mot s6 dac diém
noi bat cia con vat quen
thudc.

- HDP Choi — Tap c¢6 chi dinh:
NBTN: Con ga - Con vit
NBTN: Con tdm - Con cé
NBTN : Con voi - con hd

- Moi luc moi noi.

NBTN: Chim bd ciu - Chim sé




NBTN : Con chd — con méo. Con trau
- con bo.

NBTN: Con voi — Con hd

- HD choi:

+ Choi ¢ hoat dong goc:

+ Choi ¢ ngoai trdi: Quan sat bé ca

+ Tro choi : bat chudce van dong cua
cac con vat.

MT 22. Tré chi hoac
14y hoic cat dung do
choi c6 kich thudc
to/nho theo yéu cau.

- Kich thuéc to nhé

+ NBPB: ca to — ¢4 nho
+ Hinh tron mau doé-
hinh vudng mau xanh
+Sb luong mot - nhiéu

- HD Choi — Tap c6 chi dinh:

+ Hinh tron mau d6 - hinh vuéng mau
vang

+ S6 luong 1 va nhiéu

Moi luc moi noi

- HD choi: Choi ¢ hoat dong gbc:
Go6c HDVDV chon con vat to - nho,
chon con vat 2 chan — 4 chéan

- G10 don tra tré co tro chuyén voi tré
vé mot sb con vat.

MT 25. Tré biét duoc
tén cac ngay 18, hoi; su
kién van hoa & truong,
¢ dia phuong.

- Bé yéu chu bo doi

- HD Choi — T4p ¢6 chi dinh
NBTN: B¢ yéu chu bd doi

- HD choi: + Choi ¢ hoat dong goc:
+ Tro choi : bat chude duyét binh caa
cac chu bo doi.

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT28. Tré tra 101 duoc
cac cau hoi: “Ai1 day?”,
“Cai gi day?”, “...1am
gi?”, “...thé nao?” (Vi
du: Con ga gay thé
nao?” ...)

- Nghe céc céau héi: ;Cai
gi? Lam gi? Dé lam gi?
O dau? Nhu thé nao?

- Tra 101 va dat cau hoi:

Cai gi?, Lam gi?, O dau?

Thé nao?, Pé lam gi?,
Tai sao?...

- Pon va tra tré: Tré giao tiép voi o,
vO1 ban.

- Choi hoat dong & cac goc

- Moi lic moi noi.

MT 29. Tré hi€u ndi
dung truyén ngan don
gian: tra 101 dugc céac
cau hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong cua
cac nhan vat

-Lang nghe khi nguoi
16n doc sach.

- HD Choi — Tap c6 chu dinh: Nghe
ké chuyén:

+ Qua tring,

- Khi con biét vang 10i.

+ Hai anh em nha thé

- HP chiéu va moi lic moi noi:Nghe
cau chuyén vé cac con vat: Qua




tring, S6¢c nau nhanh tri,Con cdo,Thé
con biét vang 101.1 s6 chuyén trong
chu dé.

MT 31. Tré doc duoc
bai tho, ca dao, déng
dao vo1 su giap do cua
cO giao.

Poc cac doan tho, bai
tho ngan c6 cau 3-4
tiéng.

- HD Choi — Tap c6 chi dinh: Doc
bai tho:

+ Goi nghé.

+ Rong va ca

+ Ong va buém

- HP choi: Nghe bai tho vé cac con
vat: Ga gay, ong va buém....Con trau
+ Con ca vang

Moi luc moi noi:

-Con ca vang, Tim b, Con trau...1 sb
bai tho trong chu dé.

MT 33. Tré su dung
161 n61 vo1 cac muc dich
khac nhau.

- Chao hdi, tro chuyén

- Bay t6 nhu cau cua
ban than.

- Hoi vé cac van dé
quan tam nhu: con gi
day ?cai gi day ?.....

- Str dung cac tir chi do
vat, con vat, dic diém,

hanh dong quen thudc

trong giao tiép.

- Moi lic moi noi

Linh vuc phat trién tinh cam, ky n

ang xa hoi va thAmmy

MT 40. Tré biét biéu 16
su than thién v6i mot sb
con vat quen thudc/gan
gili: bat chudc tiéng
kéu, goi.

- Quan tam dén cac vat
nuoi.

- HD Choi: Trd choi “ bat chudce van
dong cua cac con vat”, tro choi “ Ga
trong vuon rau’.

GDKNS:

- Bé cham soc vat nuoi

Choi ¢ hoat dong ngoai troi: Quan
sat con chim, con ca,

- O moi lac moi noi:

- Bé phong v¢ trude cac con vat nguy
hiém.




Tro chuyén voi tré vé mét sd con vat:
Con ga, con meo, con cho, con voi,
con tom......

MT 45. Tré biét hat va
van dong don gian theo
mot vai bai hat / ban
nhac quen thudc.

- Nghe hat, nghe nhac
voi cac giai diéu khac
nhau; nghe am thanh cua
cac nhac cu.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac

- HD Choi — Tap c6 chi dinh:

* DH(NDTT) Ga trdng méo con va
cun con

- VBD(KH): Con ga trong

* Day hat (NDTT) Mdt con vit.

- TCAN (KH): Tai ai tinh

* NDTT: NH. Ca vang boi.

- VB(KH) b1 mot hai

* NH(TT) Chau thuong cha b doi
-VB(NDKH) D1 mdt hai

Nghe hat: Con chim vanh khuyén
TCAN Nhay theo di€u nhac
+ BDVN (TT): bi mdt hai,con ga
tréng, mot con vit,

- NH( KH): Chim vanh khuyén nho
- HD choiva Moi luc moi noi.
Nghe cac bai hat vé dong vat: Ga
trbng méo con va cun con, ga
gay...Chau thuong chu bd doi
+ Tap thé duc budi sang cho tr¢ tap
theo nhac céac bai hat.Ech op.

+ Choi budi chiéu: Nghe céac bai hat
dan ca, bai hat vé chu dé
- Choi & goc: Mua hat vé cac con vt

MT 46. Tré thich to
mau, v¢, nan, xe¢, xép
hinh, xem tranh (cAm
but di mau, vé nguéch
ngoac).

- V€ cac duong nét khac
nhau, di méu, nan, x¢,
v0, xép hinh.

- Xem tranh

HD Choi - Tap ¢o6 chu dinh

+Tao hinh:

- Nan thurc an cho con vit.

- Dan tai tho.

- Trang tri thi€p tang cht bo doi.
HDVDV:

- Xép ao nudi tom. ..

STEAM Lam Thiép tang chu bd doi
MONTETERI. Ghép tranh con vét
HD choi, Moi luc moi noi.

- T6 mau con ca heo

- T6 mau con vat sdng trong ring.

- Xép chudng thu




Hoat dong goc: T6 mau tranh, goc
hoat dong vé1 do vat: Xép hinh con
vat, xép nha cho con vat.

KE HOACH CHU PE NHANH: Con vit ¢6 2 chén.
( Tuan 12 tir ngay 02/12 - 06/12/2024)

Thie | Th&2 | Thie3 | Thit 4 | Thi5 | Thit 6
Don tré, | - Co di som vé sinh phong nhém, chuan bi d6 dung, dd choi cho tat ca cac
choi, thé | hoat dong trong ngay
duc sang | - Tré dén c6 niém no don tré tro chuyén véi phu huynh

- go1 ¥ cho tré choi theo y thich.
- Tap bai thé duc sang: Tap v6i nhac bai hat:Ga tréng méo con va clin con
Choi- |LVPTTC |LVPTNT LVPTTCKNX | LVPT LVPTTCKNX
tapcod | PTVD *NBTN H&TM NN H& ™
chu dich | -VDCB: Con vit - con | Nan thirc an cho | Truyén: | DH(NDTT) Ga
VDCB : ga con vat Qua trimg tréng meo con
Bat vé phia va clin con
trudc - VB(KH):
TCVD: Con ga tréng
Chuyén
bong
Choi, |- Goc thao tac vai: bé em, cho em an, ru em ngu...
hoat - G6c hoat dong véi dd vat: Xau vong bé‘mg cac con vat, xép ao ca, xép nha
dong & | cho con vat, chap ghép hinh, xép hinh con vat. Choi mua hat vé con vit, nin
cac goc | thire an cho con vat, t6 mau tranh con vat,xem tranh cac con vat
- Goc van dong: Choi bo chui qua cong, bat qua cac 6, van chuyén cac con
vat, van chuyén thirc 3n cia cac con Vét.
Dao choi | - Hoat dong c6 muc dich: Dao choi san truong, Giao luu tro choi van dong :
ngoai | Chuyén bong qua dau” Dao choi vudn hoa tim.Quan sét hoa cuc vang, Poc
troi dong giao” Con méo ma tréo ciy cau
- Tro choi van dong: Ga trong vuodn rau, troi néng troi mua, Méo dudi chudt.
- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 dd choi va céac nguyén vt liéu cho tré choi
An- Ngu | - Tré biét ngdi ngay ngin vao ban, trude khi an phai biét moi ¢o, moi cac

bankhong dua nghich.Biét bo bat thia ding noi quy dinh
- Tré co6 thoéi quen ngu & truong du giac




Choi
tap buoi
chiéu

- PBTCM: | MONTETERI | Sinh hoat chuyén | - Choi v6i | - Lién hoan
TCVD: Ga | Ghép tranh mon d6 choi van nghé
trong vuon | con g tréng NT cudi tudn
rau. Choivéi | -LDVS
- Choi tu xich du -NG
chon - Choi tu

chon

KE HOACH CHU PE NHANH: Con vit 4 chan

( Tuin 13 tir ngay 09/12 dén ngay 13/12/2024)

Thir Th¥2 | Th®3 | Tha4 | The5 | Thir 6
bon tré, |- Co di sém vé sinh phong nhom, chuan bi d6 dung, dd choi cho tit ca céc
choi, thé | hoat dong trong ngay
duc sang | - Tré dén c6 niém nd don tré trd chuyén véi phu huynh

- go1y cho tré choi theo ¥ thich.
- Téap bai thé duc sang: Tap véi nhac bai hat: Ga trbng méo con va cin con
Choi-tap | LVPTTC LVPTNT |LVPTTCK |LVPTNN LVPTTCKN
cochu |PTVD NBPB : N Tho: XH&TM
dich -VDCB: Hinhtron | XH &TM Goi nghé -Day hat
Ném bong | mau do - Tao hinh: (NDTT)
vao dich. hinh vubng | Dan tai tho Mot con vit.
TCVD:0O t6 | mau vang. -TCAN(KH):
va chim sé Tai ai tinh
Choi, - Goc thao tac vai: Bé em, cho em &n, ru em ngu...
hoat dong | - Goc hoat dong vdi dd vat: Xau vong bﬁng cac con vat, Xép ao ca, Xép nha
& cac goc | cho con vat, chap ghép hinh, xép hinh con vat. Choi muta hat vé con vat, nin

thirc an cho con vat, td0 mau tranh con vat,xem tranh cac con vat
- G6c van dong: Choi bo chui qua cong, bat qua céc 0, van chuyén cac con
vat, van chuyén thirc dn cua cac con vat.

Dao choi | - Hoat dong c6 muc dich: Dao choi phong am nhac, ,dao choi phong thé chat,
ngoai tro1 | quan sat cay hoa, quan sat con bo, Dao choi san truong.
- Tro choi van dong: Ga trong vuon rau, trdi nang trdi mua, Méo dudi chudt.
- Choi ty do: C6 chuin bi mot s6 dd choi va céac nguyén vt liéu cho tré choi
An-Ngu | - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi dn phai biét moi ¢, moi cac ban
khong dua nghich.Biét bo bat thia ding noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngi & truong du gidc
Choi tap |-PBTCM: |- Cho tré Lam quen bai | - Choi véi cac | - Giao luu nhay
budi TCVD: O t6 | nghe hét moi: bai tap san erobic khéi nha
chiéu |vachimsé. | motsdbai | Tho Con triu | ngoai troi tré




- Choi tu hat vé chu | - Choi tu - Chot ty chon | - Lao dong vé
chon dé “Con ga | chon sinh trong 16p
tréng, .. -NG
- Choi tu
chon

KE HOACH CHU PE NHANH: Bé yéu chii b doi
( Tuan 14 tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2024)

Thir Th¥2 | Th®3 | Thed4d | Tha5 | Thit 6
Dbon tré, - C6 di som v¢ sinh phong nhém, chuan bi d6 dung, dd choi cho tat ca cac
choi, thé duc | hoat dong trong ngay
sang - Tré dén c¢6 niém né don tré trd chuyén véi phu huynh
- go1 ¥ cho tré choi theo y thich.
- Tap bai thé duc sang: Tap vo1 nhac bai hat: P1 mdt hai
Choi- tap co | LVPTTC LVPTNT LVPTTCK |LVPTNN LVPTTCX
chudich |PTVD Béyéuchit |NXH&TM | Chuyén: Tho |H &TM
-VDBCB: bi | b6 doi STEAM con biét - NH(TT)
budc déu Lam Thiép |vangloi.. | Chau
mot hai. tang chu bd thuong chu
- TCVD: doi bo doi-
Lon cau VD(NDKH)
vong Di mot hai
Choi, hoat | - Goc thao tac vai: Tap ndu an, kham bénh, ban hang sai giong nhu tuan 1
dong & cac | - Goc hoat dong véi dd vat: Xau vong mau do, mau vang tang chi bg doi,
goc choi 1ap ghép, théo lip 16ng hop, Dan hoa ting cha bo d6i. Choi mua hat
vé chi bd doi, choi voi dat nan, t6 mau trang phuc cha b doi,
- G6c van dong: Choi bat qua 6, bowling, van chuyén dung cu cua chi b
doéi
Dao choi | - Hoat dong ¢6 muc dich: Tap lam cht bo déi, Quan sat vuon hoa tim,
ngoai tro1 | choi voi cat, dao choi san truong, Quan sat vuon rau
- Tro choi van dong: Ga trong vuon rau, vé dang nha, kéo co.
Choi tu do:Co chuin bi mot sd d6 choi va cac nguyén vat liéu cho tré choi
An- Ngi - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi dn phai biét moi co, moi cac

ban khong dua nghich.Biét bo bat thia diing noi quy dinh
- Tré co6 thoéi quen ngu & truong du giac




Choi tap
buoi chiéu

- PBTCM: - Luyén doc | Cho tré choi | - LQMB - Lién hoan
TCVD: bat | dong dao bai tap san VD(TT) bi | van nghé
chude van cho tré ngoai san. mot hai. cudi tuan
dong cua cac | - Choi tu - Choi tu - Choi tu - Lao dong
con vat. chon chon chon v¢€ sinh trong
- Choi tu 16p

chon -NG

KE HOACH CHU PE NHANH: Con vit song duéi nuéc .
( Tuin 15 tir ngay 23/12 - 27/12/2024)

Thir Thir 2 | Thir 3 | Thir 4 | Thi 5 | Thit 6
- C06 di som v¢ sinh phong nhém, chuan b1 d6 dung, dé choi cho tat ca céac
bon tre, hoat dong trong ngay
chot, thé duc | - Tré dén c6 niém né don tré tro chuyén voi phu huynh
sang - g0iy cho tré choi theo y thich. ,
- Tap bai thé duc sang: Tap vo1 bai tap ““ Chu ga trong”
LVPTTC LVPTNT LVPTTCK |LVPTNN LVPTTCK
PTVD *NBTN N Tho: N
-VDCB: Bo | Conca - XH &TM Rongvaca |XH&TM
. .~ | thang huéng | Con toOm Xeép ao nudi - NDTT: NH
Choi- tap co . A L :
chil dich theo duong tom. Cé vang boi.
hep. VD(KH) bi
TCVD: Ga mot hai
trong vuon
rau
- Goc thao tac vai: Tap nau an, cho con vat an, ban thirc an cho con vat
: - Goc hoat dong véi dd vat: Xau vong bang cac con vit, xép ao ca, Xep
Choi, hoat
Ao g chudng cho con vit, chap ghép hinh, xép hinh con vat. Choi mua hat vé
dong ¢ cac
6c con vat, nan thurc an cho con vat, to mgu :[ranh con vat ?
g - Go6c van dong: van chuyén tui cat dé x€ép ao cd, van chuyén céc con vat,
bowling.
- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi ngoai troi, Quan sat con cé, con tom,
Dao choi con cua, dao choi vuon rau , 7
NN - Tro choi van dong: Ga trong vuon ra, tro1 nang tro1 mua.Meo dudi chudt.
ngoai troi

- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 d6 choi va cac nguyén vat liéu cho tré
choi

An —Ngu

| Nhéc nhé tré sit dung céc tir nhu: Moi ¢, moi ban khi vao bira dn




Reén luyén cac thoi quen , né nép khi vao bira an: Tu lay, cat ghé....
Cho tré di vé sinh trudc va sau khi an.
Rén luyén né€ nép, théi quen ngu mot giac trua tai truong

- PBTCM: - Cho tré hat | :Tho: rong -Chotr¢ |- Gidoluu
Choi tip TCVD: Con |danca:Co |vaca, nghe mot s0 | tro choi vén
buoi chiéu gi, kéu the 1a - Choi tu cau chuyén | dong khoi
nao?. -- Choi tu chon vé chu dé nha tré
- Choi ty chon - Choi ty - LDbVS
chon chon -NG
KE HOACH CHU PE NHANH: Mt s6 con vit sdng trong rirng
( Tuin 16 tir ngay 30/12 - 03/01/2025)
Thir Thir 2 | Thir 3 | Thir 4 | Thit 5 | Thir 6
- C6 di som v¢ sinh phong nhém, chuan bi do6 dung, do choi cho tat ca céac
Don tré, hoat dong trong ngay

choi, thé duc
sang

- Tré dén c6 niém né dén tré tro chuyén véi phu huynh
- go1y cho tré choi theo ¥ thich.
- Tap bai thé duc sang: Tap voi nhac bai hat: Con ga trong

LVPTTC LVPTNT Nghi tét LVPT NN |LVPTTCK
PTVD NBTN: Con | dwonglich | Chuyén: N
Choi- tap c6 | .Y PCB: voi - con hd Anhemnha | XH & TM
chil dich Chay theo thd. A!\I:Nghe
hudng thang hat. Con
TCVD: Tung chim vanh
bong Khuyén




TCAN:

- Nhay theo
diéu nhac

Choi, hoat
dong & cac
goc

- Goc thao tac vai: Tap niu an, cho e an ,quéy bot cho em an

- Goc hoat dong voi dd vat: Xau vong bﬁng cac con vat, choi kéo cac con

khép, hdp tha hinh, chép ghép hinh con vat. Choi mua hat vé con Vat, nin
thirc an ctiacon vat, t6 mau tranh con vat

- Goc van dong: Choi bowling, 1dn bong vao gon, van chuyén cac con vat,
van chuyén thtirc an cua cac con vat.

- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi san trudong, Dao choi nha tranh, giao
lIuu tro choi dan gian: : kéo cua ltra xé,choi véi cat, quan sat bau troi

E;:éfltlroc‘yli - Tro choi van dong: qGé trong ngi} rau, vé ding nha,M¢o dudi chusét.
- Choi tu do: C6 chuan b1 mot s6 d6 choi va cac nguyén vat liéu cho tré
choi
An — Ngi - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi an phai biét moi c6, moi cac
ban khong dua nghich.Biét bo bat thia dung noi1 quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngti & trudng du gidc
- PBTCM: - Cho tré choi - Thuc hién |- Lién hoan
Choi tap TCVD: Méo | v6ido choi | Nghi tét V& toan vin nghé
buoi chiéu | dudi chudt ngoai troi dwong lich | - Choi tu cudi tuan
- Choi tu - Choi tu chon - Lao BVS
chon chon -NGC
KE HOACH CHU PE NHANH: Mt s6 loai chim
( Tuin 17 tir ngay 06/01 - 10/01/2025)
Thir Th¥2 | Th&e3 | Thaed4 | Th&5 | Thi6
- C6 di sém vé sinh phong nhom, chuan bi d6 dung, dd choi cho tat ca cac
Don tré, hoat dong trong ngay
choi, thé - Tré dén c6 niém né dén tré tro chuyén véi phy huynh
duc sang - go1 y cho tré choi theo y thich.
- Tap bai thé duc sang: Tap voi nhac bai hat: Thé con
LVPTTC LVPTNT LVPTTC LVPT NN LVPTTC
Choi- tap ¢6 | FTVD Solugng | XH&TM | The: XH & TM
chit dich -VDCB - Di | mot va nhiéu | K§ nang Ong va Am nhac:
budc qua song: Cham | buém + BDVN.TT
gay ké cao. sOc con vat Di mot hai,




TCVD: Lan
bong.

con ga trong
mot con vit,

- Nghe hét
( KH): Chim
vanh khuyén

Choi, hoat
dong & cac
goéc

- Géc thao tac vai: Tap nau dn, cho con em dn,quiy bdt cho em an

- Goc hoat dong voi do vat: Xau vong bﬁng cac con vat, choi kéo cac con
khép,hdp tha hinh, chép ghép hinh con vat. Choi mua hat vé con vat, nin
thirc an cua con vat, t6 mau tranh con vat
- G6c van dong: Choi bowling, 1an bong vao gon, van chuyén cac con vat,
van chuyén thirc dn clia cc con vat.

Dao choi
ngoai troi

- Hoat dong c6 myc dich: Dao choi vuon hoa tim, Quan sat vuon rau ,
choi voi cét, quan sat bau troi, giao luu trd choi dan gian cap cua b gio
- Tro chot van dong: Ga trong vuon rau, dudi bong,Méo dudi chuot.

- Choi ty do: C6 chuin bi mot s6 dd choi va céac nguyén vat liéu cho tré

choi
An- Ngii - Tré biét ngdi ngay ngél.l vao ban, truoc khi én_ phai b.ié’t mo1 ¢, mo1 cac
ban khong dua nghich.Biét bé bat thia ding noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngii & truong du gidc
- Thuc hién |- Cho tré LOBM: - Thuc hién |- Lién hoan
Choi tap vé toan choi v6i @6 | Tho: Ong va | vo toan van nghé\
budi chiéu | - Choi tu choingodi | buém - Choi tu cudi tuan
chon troi - Choi tu chon - Lao dong
- Choi trdo | chon v¢ sinh




