CHU PE

Thue hién trong 3 tuin: Tir ngay 16/09/2024 dén 4/10/2024

Tuén 1: Lép mAu gido cia bé ( tir 16/9- 20/9/2024)
Tuan 2. Trudng mam non Dién Lién than yéu (Tir 23/9- 27/9/20234)
Tuén 3. Bé vui dén tét trung thu( Tir 30/9 - 4/10/2024)






KE HOACH GIAO DUC CHU PE
“ TRUONG MAM NON CUA BE”
Thuec hién trong 3 tudn:Tir ngay 16/09/2024 dén 4/10/2024

Giao vién thwc hién: Nguyén Thi Ngoc . Lép mdu gido 4 — 5tuéi B

MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC HOAT PONG GIAO DUC

I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién Van dong:

Thure hién dwoe cac dong tac phat trién cac nhoém co va hd hap

MT13. Tré thyc hién ding, |- Chiy va tap theo cd céc - Tap thé duc sang: Bai “Truong ching
dﬁy du, nhip nhang cac dong | dong tac phat trién nhoém co chau Ia trudong mam non”

tac trong bai thé duc theo va ho hap. ( Theo chu dé

AN - - Tré khoi dong, Bai tdp phat trién
:Truong mam non cua bé) ne b P

chung: tay, chan, bung, bat, hoi tinh
theo nhac

hiéu 1énh

Thé hién k¥ ning vin dong co ban va cac to chit trong van dong.

MT14. Tré giit dugc thing | - Giit thang bang co thé va - HDH:Tré thyc hién ding ky thuét:
bgﬁg;i gz thé khi thuc hién kiém soat dugc van dong: + Pi bing got chan
van dong. + Di bang got chan

MT15.Tré kidm soat duoe - HPChoi: TCVD: Lon cau vong

van dong di, chay




MT17. Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop:

- Phat trién t6 chit nhanh,
manh, khéo cua tré khi thuc
hién bai tap tong hop:

+ Truodn theo hudng thing

+ Bat lién tuc vé phia trudec.

- HPH: Tré thuc hién dung k¥ thuét:
+ Bat lién tuc vé phia trudc
+ Trudn theo hudng thing

- HPChoi: TCVD: Chuyén béng qua
dau; Céo va tho

b. Giao duc dinh duéng va sirc khoe:

Biét mot s6 moén dn, thwe pham théng thuong va ich lgi ciia ching doi véi sire khée.

1. Tré biét an dé cao 16m,
khée manh, thong minh va
biét an nhiéu loai thirc dn
khéc nhau dé c6 du chat
dinh dudng .

Can nang:

+ Tré trai: 14,1 — 24,2 kg

+ Tré gai: 13,7 — 24,9 kg
Chiéu cao:

+ Tré trai: 100,7 — 119,2 cm
+ Tré gai: 99,9 — 118,9 cm

Tré biét mot s6 moén an , thuc
pham thong thuong

- Gi4do duc tré an hét suat
— Nhan biét cac mon an

- Nhan biét céc loai thuc
pham can thiét cho co thé

- Hoat dong choi, lao dong, an, ngu,
v¢ sinh ca nhan

- an day du cac chét dinh dudng

- Can do theo doi tré suy dinh dudng,
béo phi hang thang

- Nhan biét tré béo phi va suy dinh
dudng. Tim ra nguyén nhan dé c6 bién
phép khic phuc

Co6 mot s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir g

in sirc khoe.

MTS. Tré ¢c6 mot so6 hanh vi
tot trong an udng:

- M1 ¢6, moi ban khi an, an
tir ton, nhai ky.

- Chap nhén an rau va an
nhicu loai thirc an khac
nhau...

- Khong udng nudc 1a.

- Gido ductré c6 mot s6 hanh
vi trong an uong:

+ Moi ¢0, moi ban khi an, an
tur ton, nhai ky.

+ An nhiéu rau va nhiéu loai
thirc an khac nhau.

+ Gido duc tré khong udng
nuoc 1a

- HDP an trua, an xé

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC




a. Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hi€u dac di€ém cua cac suw vat, hién twong.

MT26. Tré biét phan loai cac
doi tuong theo mot hoac hai

dau hiéu.

- bac diém, cong dung va
cach sir dung d6 dung, do
choi.

- So sanh sy khac nhau va
gidng nhau cta 2 — 3 db dung,
d6 choi.

- Phan loai do dung, do choi
theo 1 — 2 déu hiéu.

- HPH. KPKH
Kham pha Do dung d6 choi cta 16p

- HP Choi: HPGoéc: Phan loai dd
dung

b. Lam quen v&i mgt so khai niém so’ dang vé toan .

Nhan biét s6 dém, s6 hrong.

MT29. Quan tim dén chir
s, sO luong nhu: Thich dém
cac vat ¢ xunh quanh hoi
bao nhiéu? La sé may?

MT30. Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 10

MT31. Tré biét so sanh sb
lwong ctia hai nhom doi
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va
no6i dugc cac tir: Bang nhau.
Nhiéu hon. it hon .

- Xép twong tng 1 — 1, ghép
doi.

- HPH: Xép tuong Gmg 1-1 , ghép doi
- Hdchoi:

+ HDPNT: Xép tuwong tng 1-1 ghép doi
dd choi hot hat trén san truong

+ HPG: Xép tuong tng 1-1, ghép do6i

c. Kham pha x4 hoi

Nhén biét ban thén, gia dinh, trwdng 16p mam non va cong dong

MT41. Tré noi duoc tén va
dia chi cua truong, 16p, khi
dugc hoi, tro chuyén .

- Tén, dia chi cua truong, 16p.
Tén va cong viéc ¢

ua ¢ gido va cac co bac &
truong.

- HPH: KPXH
+ Truong mam non
+ Cac ban cua bé

- HD moi lic moi noi




MT42. Tré no1 duoc tén mot
sd cong viée clia ¢d gido va
cac bac cong nhan vién
trong truong khi dugc hoi
tro chuyén .

MT43. Tré noi duogc tén va
mot vai dic diém cua cac
ban trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén

- Ho tén va mot vai dac diém
cua cac ban; cac hoat dong
cua tré ¢ truong.

Nhan biét mét so6 1¢ hoi va danh lam, thing canh

MT45. Tré ké duoc tén va
no1 dac di€ém cua mot
sO ngay 1€ hoi .

- Cac ngay 18 hoi: ngay tét
trung thu

- HDH. KPXH
+ Bé vui d6n tét trung thu

Steam:Lam dén 16ng trung thu

I11. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'

Sir dung 101 néi trong cudc sdng hang ngay

MT50.Tré ling nghe va trao
d61 v6i nguoi ddi thoai

- Biét phat am céc tiéng co
chura cac am kho.

- Tra 161 va dat cau hoi duoc
Ai?”, “ Cai gi?”, “ O dau?”, «
Khi nao?”, “ bé lam gi”.

- Noi, thé hién cur chi, di¢u bo,
nét mat phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép.

- HD moi lic moi noi

Sir dung 16 n6i trong cudc song hang ngay




MT356. Tré doc thudc mot sb
bai tho ca dao, dong dao...

- Nghe va doc thugc mot $6
tuc ngir, cdu do, ho ve, bai
tho, ca dao, dong dao...phu
hop véi do tudi.

- HD d6n tra tré: Poc tho, Ca dao
- HPH: Tho:
+ Trang sang

- HDNT: Tré doc dong giao choi trd
choi.

- Hdchoti: Cho tré xem video

MT57. Tré biét ké chuyén
c6 mé dau két thuc.

- Nghe hiéu néi dung truyén
ké, truyén doc phu hop véi do
tuoi.

- Ké lai truyén da dugc nghe.

- HDH: Truyén
+ Moén qua cua cd gido

+ Thé tring di hoc

MT55. Tré biét sir dung céc
tr nhu: “Moi c6” “ Moi
ban” “Cam on” “Xin 15i”
trong giao tiép .

MT52. Tré biét diéu chinh
giong n6i phu hop véi hoan
canh khi duoc nhic nho .

- Str dung cac tir biéu thi su 18
phép.

- No6i va biét thé hién cir chi,
di€u by, nét mat phu hop voi
yéu cau, hoan canh giao tiép.

- HDP moi Iic moi noi

IV LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI

Hanh vi va quy tac ing xir xa hoi




MT?72. Tré thuc hién 1 sb
qui dinh & 16p va gia dinh:
Sau khi choi cat d6 choi vao
noi qui dinh, gio ngu khong
1am 6n, vang 101 6ng ba, bd
me.

- Mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong ( dé do
dung, dd choi ding chd; trat
tu khi an, khi ngu; di bén 18
duong).

- HPD6n tré: Gido duc tré biét mot sb
quy dinh & 16p.Noi dé do dung ca
nhan

- HDGi¢ an: Biét trat ty khi an

- HPGio nga: Nhic tré khong noi
chuyén riéng gay on.

- HPTra tré: Gido duc tré biét quan
tam gitp do ban.

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

Mot s6 k¥ niing trong hoat déng Am nhac va hoat dong tao hinh

MTS83. Tré hat ding giai
diéu, 16i ca, hat rd 16i va thé
hién sac thai ciia bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u
bo.....

MT84. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac véi cac
hinh thirc vo tay theo nhip,
tiét tu, mua.

- Nghe va nhan ra céc loai
nhac khac nhau ( nhac thiéu
nhi, dan ca)

- Hat ding giai di€u, 101 ca va
thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat.

- Van dong nhip nhang theo
giai di€u cua bai hat, ban
nhac.

- Str dung céc dung cu go dém
theo phéch, nhip, tiét tau.

- HDH:

NDTT:DH: Bém trung thu
NDKH:NH:

Chiéc dén 6ng sao

TCAN: Nghe am thanh tim ban
+ NDTT:DH:Vui dén trudong
NDKH: NH: C6 gido mién xudi
TCAN: Ai nhanh nhat

- HDP choi: HDGo6c: Tré mua hat
nhing bai hat trong chi dé

- HD chiéu: Tré nghe nhimng bai hat
trong chu dé




MT87. Tré biét v& phdi hop
cac nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh birc
tranh c6 mau sic va bd cuc.

MT93. Tré nhan xét duoc
cac san phim tao hinh vé
mau sic, duong nét, hinh
dang.

- Str dung céc ki nang v¢, nan,
cat, xé dan, xép hinh dé tao ra
san pham c6 mau séc, kich
thudc, hinh dang/ duong nét .

- Nhan xét san pham tao hinh
v€ mau sac, hinh dang, duong
nét .

*HDH: Tao hinh:
-T6 mau c6 gido va cac ban;
- V€ t0 mau vuon hoa

*HD choi: HDGéc: V& dd choi bé
thich,....




