KE HOACH GIAO DUC CHU PIEM NHUNG CON VAT GAN GUI
Thue hién trong 5 tudn, tir ngay 17/02 dén ngay 21/03 /2025
Nhanh 1: Dong vat nudi trong gia dinh: (T ngay 17/02 dén 21/02/2025)
Nhanh 2: Pong vit song dwéi nuéc: (Tr ngay 24/02 dén 28/02/2025)
Nhanh 3: Ngay vui 8/3 (Tir ngay 03/03 dén 07/03/2025)
Nhanh 4: Dong vat song trong rirng: ( Tir ngay 10/03 dén 14/03/2025
Nhanh 5: Mt s6 con trung va chim:(Tir ngay 17/03 dén 21/03/2025)

Muc tiéu

’ Noi dung

Hoat dong

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a. Giao duc dinh dudng va sirc khée

MT1. Tré khée manh, can
nang va chiéu cao phat
trién binh thudng theo lta
tudi

- Tré trai:

+ Can nang: 15.9 - 27.1 kg
+ Chiéu cao: 106.1 - 125.8
cm

- Tré gai:

+ Can nang: 15.3 - 27.8 kg
+ Chiéu cao: 104.9 - 125.4
cm

- An day du cac chat
dinh dudng

- V€ sinh trong dn udng
va Vé sinh ca nhan sach
se

- Tap cac bai tap thé
duc thuong xuyén

- Can, do va 1én kénh
biéu dd cho tre.

- Tré an ban tra tai trudng

- Hoat dong an: Gidi thiéu cac mén an
va cac chat dinh dudng trong cAc mon
an do

- Theo ddi stc khoe cho tré qua biéu
do tang trudng quy 3 (Thang 3)

- Hoat dong hoc :(Phat trién thé chat
cho tré)

- T6 chuc bira an gido duc tré biét tam
quan trong cua viéc an udng du chat)

- Hoat dong chiéu.

(tuyén truyén véi phu huynh vé tré béo

phi, phong tranh cac bénh: hd hap,
cam...)

MT4. Tré biét: An nhiéu
loai thirc an, an chin, uéng
nude dun sbi dé khoe
manbh; uéng nhiéu nudc
ngot, nudc co ga, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi khdng
c0 lo1 cho strc khoe

- Nhan biét cac bita an
trong ngay va ich loi
ctia in udng du luong
va du chat.

- Nhan biét sy lién
quan gitra in udng véi
bénh tat (Ia chay, sau
rang, suy dinh dudng,
béo phi...)

-Moi lic moi noi:

+Céc gid dn. Nhan biét cac bita an
trong ngay va ich loi ctia dn udng du
luong va du chat.

fa chay, sau riang, suy dinh dudng, béo
phi...)

b. Phat trién vin dong

MT14. Tré thuc hién dung,
thuan thuc cac dong tac
clia bai thé duc theo hiéu
1€nh hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bit dau va

- Tré thuc hién tot cac
dong tac thé duc nhu:
- Ho6 hép: 3,2,6

- Tay: 2,3, 4,

- Chén 1, 2,

- Thé duc sang: Tré tap cac dong tac
thé duc két hop bai hat: Ning sém.Con
Cao cao

- Moi liuc moi noi:




két thuc dong tac dung - Bung: 1,2 3.

nhip & chu dé: Thé gi6i - Bat: 1 2.

dong vat.

MT15. Tré giir duoc thing | + Di khuy goi - Hoat dong hoc :
bang co thé khi thyc hién | TCVD : Céo oingiia. |+ Di khuy gi

van dong di, ding

TCVD : Cao oi ngu a.
- Moi lic moi noi:
Céc tro choi : Pi nhu béac gau

MT 16. Tré kiém soat

duogc van dong di, chay

+ Chay va vugt chudng
ngai vat.

TCVD : Kéo mo cau
lan bong vao gon

- Hoat dong hoc :
+ Chay va vuot chudng ngai vat.
TCVD : Kéo mo cau lan boéng vao gon

MT17. Tré phéi hop tay -
mat trong van dong tung,

+ Ném xa bang 2 tay.

- Hoat dong hoc:
+ Tré bi€t ném xa bang 2 tay

ném, bat TCVD: Kéo co +TCVD: Kéo co
- Moi lic moi noi:
Céc tro choi: Thi ném xa bang 2 tay,
Ai ném xa hon.

MT18. Tré thé hién nhanh, |+ Nhay 16 cd - Hoat dong hoc:

manh, khéo trong thuc TC: Meéo con va chim | + Nhay 10 co

hién van dong tong hop sé TC: M¢o con va chim sé

- Moi luc moi noi:
Céc tro choi: Thi ném xa bang 2 tay,
Ainém xa hon.

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a. Kham pha khoa hoc

MT 22. Tré to mo tim
toli,

kham pha cac sy vat,
hién tugng xung quanh

- Mot sd dong vat nuoi
trong gia dinh.

- Mot sd dong vat séng
dudi nuge.- Mot sb dong
vat sdng trong rumg.

- Tim hiéu mot s6 con
trang.

- Hoat dong hoc.

- KPKH:

- Phan nhdm mat s6 con vat nudi trong
gia dinh

- M6t s0 con vat song dudi nudc.
- Mot s6 con vat song trong rung.
- Tim hiéu mot so con trung.

MT23. Tré phdi hop
cac giac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luan vé su vat, hién
tuong

Cam nhéan cua Cac giac
guan khi quan sat, xem xét,
thao luan vé sy vat (Nguot,
dd vat, hoa, qua, con vat,

- Hoat dong hoc

+ Mot s6 vat nudi trong gia dinh

+ Mot sb con vat sdng trong ring

+ Pong vat sdng dudi nudc

+ Mot sb loai chim

- Hoat dong choi: Quan sat cac con vat




MT?27. Tré nhan xét,
thao luan vé dic diém,
su khac nhau, gidng
nhau ctia cac dbi tuong
duogc quan sat.

- Pac diém, ich loi, tac hai
cua con vat va cach cham
soc bao vE con vat.

MT 28. Tré biét phan
loai cac doi1 tuong

- Phan nhom cac con vat
theo 2 - 3 dau hiéu.

- Hoat dong hoc cho tré so sanh su
gidng nhau va khac nhau giita cac con
vat vo1 nhau

- Hoat dong choi: Tro choi phan loai
dong vat

- Hoat dong goc:

theo nhitng dau hiéu
khac nhau.

+ Goc hoc tap: Tré biét phan nhoém céc
con vat nudi trong gia dinh.

+ Phan nhom mot sé con trang

- Moi luc moi noi:

+ Tré biét loai cac con vt theo 2 - 3 dau
hiéu.

b. Lam quen v6éi mt so khai niém so dang ve toan

MT 33. Tré biét dém
trén dbi tuong trong
pham vi 9 va dém theo
kha nang.

- Pém cac ddi tugng trong
pham vi 9 theo kha
nang.nhan biét s6 9
- Pém dén 9, nhan biét cac
nhoém c6 sb luong 9.

S6 9 (tiét 1)

- Hoat dong hoc:
+ Toan: SO 9 tiét 1
- Hoat dong goc:
+ Géc hoc tap: Tré dém cac con vat
nudi co so lugng 9. nhan biét s6 9.
- Moi lic moi noi:

Tré dém cac nhom con vét trong pham
vi 9 theo kha nang.

MT34. Tré so sanh sd
lwong ctia ba nhoém dbi
tuong trong pham vi 9
bang céac cach khac
nhau va néi duoc két qué:

Bing nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhat.

- Dém trong pham vi 9 va
dém theo kha nang.

+S6 9 (Tiét 2)

- Hoat dong hoc:
+ Toan sb 9 tiét 2.
- Hoat dong goc:

+ Go6c hoc tap : Tré biét so sanh, thém
bét, chia 9 con vat thanh 2 nhom bang
it nht 2 cach va so sanh sb lugng ctia 2
nhom.

MT36. Tré gop cac
nhém ddi tugng trong
pham vi 9 va dém; tach
mdt nhom d6i tuong
trong pham vi 9 thanh
hai nhém bang cac cach
khac nhau.

- Gop/tach cac nhom doi
tuong bang cac cach khac
nhau va dém.

- Hoat dong hoc:
+ Toan: S6 9 tiét 3.

- Moi liuc moi noi:

+ Tré gdp cac nhom con vat va dém
trong pham vi 9. Tach 1 nhom ddi
tuong thanh cac nhom nho.




MT41. Tré su dung
duoc mot sé dung cu
dé do, va so sanh, noi
két qua.

- Po @6 dai mot vat bang
cac don vi do khac nhau

- Hoat dong hoc:- Do do dai mot vat
bang cac don vi do khac nhau

- Moi lic moi noi:
+ Tré do mot doi twong bang cac don vi
do khac nhau va nhan biét két qua do

MT50. Tré ké tén mot
s6 1& hoi va néi vé hoat
dong ndi bit cla nhiing
dip 18 hoi.

- Vui hoi 08/3

- Hoat dong hoc:
Vui hoi 08/3

3. Linh vue phat trién ngén ngir.

MT 53. Tré hiéu nghia
tur khai quat: phuong
tién giao thong, dong
vat, thuc vat, do dung
(46 dung gia dinh, do
dung hoc tap,..).

- Nghe, hiéu nghia céc tir
khai quat: dong vat,
- Hiéu céc tir khai quat, tir

trai nghia: dong vat....).

- Moi luc moi noi:
+Day tré hiéu nghia cac tir khai quat:
dong vat

+ Tré nghe, hiéu nghia tir trai nghia

MT 63. Tré doc biéu
cam bai tho, déng dao,
ca dao...d chu dé: Thé
gid1 dong vat.

- Nghe, doc mot s6 bai tho,
ca dao, déng dao, tuc ngfr,
cau do, ho, ve phu hop véi
d6 tudi 6 chu dé: Thé gibi
dong vat.

Tho:

- Méo di cau ca.

- Nang tién 6c¢

- Ga me dém con

- Pong dao: Ve loai vat

- Hoat dong hoc:

Tho: - Méo di cau ca

- Nang tién 6c¢
- Hoat dgng goc - Goc sach truyén:
Doc tho : Méo di cau ¢4, Nang tién be,
Ga me dém con,
- Hoat ddng chiéu: luyén doc tho dién
cam bai; M¢o di cau cd, Nang tién be..
Péng dao: V& loai vit.

MT 64. Tré ké co thay
ddi mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhan vat,
thay d6i két

- Ké lai truyén da duoc
nghe theo trinh tu & chu
dé: Thé gidi dong

- Hoat dong hoc:

- Truyén: Cht dé den

- Hoat dong goc: GoOc sach

truyén: xem tranh, sach truyén. Huou

thuic, thém bot sy vat. con biét nhan 13i ; C4 chép con.

kién.. Truyén: - Moi lic moi noi.

trong ndi dung truyén | - Ga trbng kiéu ciang - Cb cho tré tap ké chuyén

& chu dé : Thé gidi - Chu dé den Chu dé den, Ga trng kiéu cing.

dong vat.

MT 65. Tre dong duge | _ p ong kich. - Hoat dgng goc: GOc sach- truyén: Tré

vai cia nhan vat trong
truyén

dong kich chu Dé den.




MT 70. Nhan dang céc
chir cai 1, t, ¢ trong
bang chir cai tiéng viét.

LQVCC: :

- Lam quen vai chir céi i, t,
c

- Nhiing tro choi véi chiv
cai i,t,c

- Goc sach truyén: Tro
choi chir cai, thir tai ghép
chir.

- Hoat dong hoc :

- Lam quen voichir céi i, t, ¢

- Nhitng tro choi véi chit céi i,t,c

- Hoat d9ng goc: Goc hoc tap: Ghép
tor dudi tranh va tim chir cai i, t, ¢ trong
bai tho: M¢éo di cau ca.

4. Linh vuc phat trién tinh cim K§ niing xa hdi.

MTO91. Quan tim dén su
cong bang trong nhom ban
(CS60)

- Ton trong, hop tac,
chap nhan

- Quan tam, chia sé, gitp
do ban

- Bao vé quyén loi chinh
dang cho ban

- Hoat dong goc:

- Moi Iic moi noi

- Ton trong, hop tac, chap nhan

- Quan tam, chia sé, giup do ban

- Bao vé quyén loi chinh dang cho ban

- Tré biét lang nghe y kién ctia nguoi
khac, trao doi, thoa thuan, chia sé kinh
nghiém va&i ban.

5. Linh vuc phat trién thAm my.

MT 108. Tré chdam chu
lang nghe va hudng tmg
cam xuc (hat theo, nhiin
nhay, lic lu, thé hién
dong tac minh hoa phu
hop ) theo bai hat, ban
nhac; Thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao,
tuc ngf, thich nghe va ké
chuyén & chu dé : Thé
gidi dong vat.

* Am nhac:

+ Nghe hat: Bai hat

- Ly hoai nam

- Con chim vanh khuyén
nho

- TOm ca cua thi tai

- Em nhu chim b6 céu
trang

Hoat dong hoc :
-NDKH Nghe hat: Ly hoai nam
( dan ca quang tri thira thién hué)
NDKH: Con chim vanh khuyén nhé
(Hoang Van);
NDTT : Tom, cua, ca thi tai (Hoang Thi
Dinh)
- NDKH: Em nhu chim b6 ciu tring (
Tran ngoc)
- Moi lic moi noi
- BDVNCCD :
- Hoat dong chiéu:
- Poc ddng giao, ca dao, nghe hat dan
ca...

MT 109. Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat dién cam
phu hop véi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua giong
hat, nét mat, di€u bo, cu
chi...

- Bai hat: : - Pan ga
trong sén

- P4 ban

- Bic kim thang

- Chi ong nau va em bé.
- Con chudn chudn

- Hoat dong hoc :

-NDTT: Day hat. Pan ga trong san
- Cavang boi ( Dan ca nam bo).

- P ban

- Ngay vui 8/3

-HPG: Go6c am nhac:

- Con chudn chudn

- Bic kim thang

Chi ong nau va em be.

- Moi lic moi noi




MT 110. Tré biét van
dong nhip nhang phu hgp
v6i sdc thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac vo1i cac
hinh thtrc (v6 tay theo
cac loai tiét tau, mua) ¢
cha dé : Thé gidi dong
vat.

- Véan dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di€u
va thé hién sac thai phu
hop v&i cac bai hat, ban
nhac.

Hoat dgng hoc:
- NDKH : VDTTC: Béc kim thang
-NDTT: VDTN: - B} ban
Moi lic moi noi.

MT112.Tré biét go dém
bang dung cu theo tiét
tdu tu chon & chu dé: Thé
gi61 dong vat.

- Str dung céc dung cu
g0 dém theo nhip, t1et
tau( nhanh, cham, phi

hop) .

- Hoat dong hoc:

+ Tiét am nhac: BDVNCCD: Bai hat ©
Pan ga trong san ” Tré biét sir dung cac
dung cu go dém theo nhip, tiét tiu
cham theo bai hat “Bac kim thang
),(Pan ga trong san )

+ NDKH: Nghe hat “Em nhu chim bd
cau trang

- TCAN: Nhay khiéu vii theo nhac-.

- Hoat dong goc

+ G6c am nhac

- Tré str dung cac dung cu gd dém theo
nhip, tiét tAu cua cac bai hat (Thuong
con méo ), (Bic kim thang),( chd voi
con & ban don)

MT 113. Tré biét phdi
hop cac ki nang vé dé
tao thanh btrc tranh c6
mau sic hai hoa, bd cuc
can d6i & chi dé : Thé
gidi dong vat.

- V& con g trong.

- Go6c tao hinh: Vé tranh
theo chil dé thé gi6i
dong vat

- Thyc hién vé tha cong:

- Hoat ddng chiéu
- V& con ga trong .
- Hoat dong goc:
- G6c ngh¢ thuat

- V@ cac con vat.

MT 114. Tré biét phdi
hop cac ki ning nin dé
tao thanh san phim c6 bd
cuc can dbi & chu dé:
Thé gidi dong vat.

- Nan thu rirng
- Goc tao hinh nan san
pham cac con vat

- Hoat ddng chiéu :
- Nan thu rirng
- Hoat dong goc:
+HDG: Goc nghé thuat
- Nin 1 s6 con vat
- Nan qua tang ba, tang me

MT 115. Tré biét phoi
hop céc ki ning cit, xé
dan dé tao thanh buc
tranh c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can dbi & chu dé:
Thé gidi dong vat.

- X¢ dan dan ca

- M6 hinh thé gi6i dai
duong

- Cat dan con ga

- Géc tao hinh: Cit dén
hinh anh mot sd dong vat
sdng trong ring.

- Hoat ddng chiéu :

- X¢ dan dan ca

- Cat dan con ga

- Hoat dong goc

Cat, x¢é dan cac con vat, 1am allbum vé
cha dé dong vat.




MT 117. Tré biét phoi
hop va lya chon cac
nguyén vat li€u tao hinh,
vat li¢u thién nhién dé
tao ra san pham.

- Lua chon, phéi hop cac
nguyén vat li€u tao hinh,
vat li¢u trong thién
nhién, phé liéu dé tao ra
céc san pham.

- Hoat dong hoc : Lam qua 8/3
- Hoat dong chiéu:

Cit dan dong vat trong ring , 1am con
ga, mo hinh thé gi¢i dai duong.
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