KE HOACH CHU PE NHANH: CAC GIAC QUAN CUA BE

(Thoi gian thye hién 1 tuin: Tir ngay 21/10 - 25/10/2024)

Ngay Thg 2 Thg 3 Theg 4 Thg 5 Thg 6
Hoat dong
Pén tré - |- Co dén sém trude 30 phat, quét don thong thoang phong.
Choi TD S 2L ad e A : , N \
- Chuan bi d6 dung do6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
- Pon tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
- TDS: Tap theo nhac bai : Tay thom tay ngoan
Hoat djng LVPTTC LVPTNT | LVPT NN LVPT NT LVPT TM
hoc KPKH LQVH , A
PTVD Toan Am nhac
) - Kham - Chuyén: L
VDCB: Ném h4 nAm Day tré nhan | - NDTT: VBDMH
xa bang 1 tay p., Gau con biét phia | : Bai hat:
giac quan _ ) .
. , bi dau trude- phia .
- Tro choi: y .~ | Cal mii.
] . rang sau, phia trén
Ném bong , L . .
L2 phia dudi cua | - NH: Dudng va
vao o ban khac. | chan
- TC:Tai ai tinh.
- G6c dong vai : Tro choi bac si, nau an, ban hang, me con.
- Goc xay dyng- LG: X4y nha cho bé, Lip ghép dudng di.
- Goc khoa hoc va toan : T/C: Ban bi, . Pém va gan sé tuong (mg, chon va
) phan biét tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai.kham pha
Choi hoat |, ,
.7 | v€cac giac quan.
dong &
cac goc. | - Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén

sang tao theo 161, tranh vé chu dé. TC dan gian Nu na nu ndng...

- GOc am nhac- tai hinh : Cat, nan, x¢é dan, t6 mau, bé trai bé gai, in hinh
ban tay ban chin...Hat mua céc bai trong chu de.




- G6c thién nhién : Choi vo1 cat, nudc..

Choi,hoat
dong

ngoai troi .

- HDCMBP: Quan sat cy hoa gidy , quan sat bau troi, xép hot hat, Trai
nghiém vé ngiri mui, nhat 14 vang ...

- TCVD: Trdi nang trdi mua, lin bong.

- Choi ty do: Co cho tré choi vd1 nguyén vat li€u va cac do choi ngoai troi

Anngi |+ Biét moi c6, moi ban trude khi dn, an gon gang, hét suat.
+ Ubng nudc dun soi, rira tay trude, sau khi an
Hoat - Lam quen tro choi mgi: TCDG: Bo gid
dong L .
- Tap doc bai dong dao: Nu na nu nong
Chiéu.

- Huéng dan tré thuc hién v& tao hinh: Té mau vong deo co
- Lam quen bai mai bai hat:Cai miii.

- Choi theo y thich

- Lao dong lau d6 dung d choi trong 16p

- Vé sinh c4 nhan tré: cat mong chan, tay.

- NG Cudi tudn - Tra tré.




* THE DUC SANG
Tap KH véi bai: Tay thom tay ngoan

Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di ctia chan va chuyén doi hinh thanh 3

hang thé duc.
- D@ng tac tay: \V4 \V4 %

Ch.4 1.3 2

- E(f)ng tac chan:

Ch.4 1.3 2
- b@ng tac bung:

V V V

Ch.4 1.3 2
- béng tac bat: V4 V4

Cbh.4.2 1.3



KE HOACH HOAT PONG GOC CHU PE NHANH: CAC GIAC QUAN
CUA BE

Noi dung

Yéu cau

Chuéin bi

Té chirc hoat dong

Goc dong vai.
* Choi ban hang
* Gia dinh

*Nau an

* Bac s§ kham bénh.

Goc XD - LG.
* Xay nha cho be.

* Lap ghép duong di.

Géc AN- T Hinh

* Cat, nan, xé dan, to
mau, beé trai bé gali,
in hinh ban tay ban
chan...

*Hat, doc tho vé chu
diém.

- Biét thé hién vai choi
ban hang va dong vai
cac thanh vién gia
dinh.

- Tré biét thao tac ché
bi€én mot s6 moén an
don gian, biét bay ban..

- Biét thé hién vai tro
cua Bac sy doi vdi bénh
nhan: an can, ni€m no..

-Tré biét tai tao lai
ngbi nha cua bé co
duong di, vuon rau, co
caycdi.. LG duong di.

- Tré biét tan dung céac
nguyén vat liéu mo dé
tao ra SP theo chu dé.

-Thudc va hat nhitng
bai hat vé chu diém,

- Biét choi tro choi
cung ban....

- Mot s6 do dung
d6 choi cho tré
ban hang va do
choi trong Gb

- D6 choi nau an.
Co cha, rau, cu,
qua, tom cua ca..

- B dd bac sy,
dung cu, thudc.

- B6 choi xay
dung, d6 choi
lap ghép

-Tranh anh chua
t6 mau. Gidy A4,
gidy mau, keo,
kéo, but sap. Hop
bia cat tong.

- Pan va dung cu
am nhac.

1. Thoa thuan va ban
bac trudc khi hoat dong.

- Hat bai: Tay thom tay
ngoan

+ Thé d6i ban tay cta
minh con lam dugc nhiing
viéc gi nira?

+ HOm nay 16p minh sé&
the hién su khéo 160 do
qua céc tro choi nhé?
Gi61 thi€u cho tré cac goc
chot, hoi tré thich choi
gbc choi nao va ¢6 hudng
tré vao cac goc choi, goiy
cho tré cach choi co tro
choi moi.

2. Qua trinh hoat dong:
Tré lay ky hiéu vé cac goc

Co huéng dan tré choi,
nhdp vai, phan vai choi

- C6 bao quat cac géc
choi, c6 mit kip thoi dé
giai quyét xtr 1y cac tinh




Gé6c KH va toan.
*T/C: Bén bi;

* Pém va gin sb
tuong ung,

*Chon va phan bi¢t
16 t6 bé trai, bé gai.
Trang phuc cua bé
trai bé gai.

Goc sach- truyén.

* Ké chuyén, xem
tranh anh vé CDE.

*TCDG:Cép cua, nu
na nu nong.

Goc thién nhién.

* Cho1 vai cat, nudc

- Lat tranh va dém s6
lugng..trong irng theo
yéu cau.

- Biét chon trang phuc
dd choi cho bé trai bé
géi.

- Biét ké chuyén theo
tranh vé chu dé

- Choi cung ban...

- Tré biét in hinh ban
tay, ban chan trén cat,
van dong ban tay trong
nudc.

- P6 choi, hat

- Chir so, 16 t6
vé cac loai do

dung.

- Truyén, tranh
anh vé chu deé.

- P choi, hat..

- Chuan bi bay
x6i dat, thing
tudi nudce.

hudng trong qua trinh
choi.

3. Két thiic hoat dong

- Co dén tirng goc nhan
x€t v€ cac goc choi ,nhdc
tré cat do choi gon gang

- Cho ca 16p tham quan
mdt goc choi c¢6 san pham
dep.

Cho t6 trudng ciia goc do
gidi thiéu vé san pham cua
goc minh.

Co0 nhan xét, khen tré .

Cho ca 16p hat taing mot
bai. Tré cat dd choi 1én gia
gon gang.




Thtr 2 ngay 21 thadng 10 nam 2024
* PON TRE, CHOL, THE DUC SANG
- C6 d6n tré vao 16p vai thai o an can va niém no, nhac tré cat dé dung ding
noi quy dinh, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Cho tré choi cac do choi trong 19p, sau d6 tap thé duc sang.
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thé chat — Thé duc
Pé tai: VPCB: Ném xa bing 1 tay
- Tro choi: Ném béng vao ro
|. Muc dich yéu ciu:
1. Kién thirc:
- Tré nhé tén bai tap van dong “Ném xa bang 1 tay”
- Day tré biét thuc hién bai tp van dong: “Ném xa bang 1 tay” ding k¥ thuat.
( Tré van dong tich cuc, chu y khong l1am roi bong .)
- Hiéu rd cach choi va luat choi : “Ném bong vao r6”
2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ ndng sir dung luc cta canh tay khi thuc hién bai tap van dong co

ban: “Ném xa bang 1 tay”
- Phat trién céc td chét thé luc.

- Rén tinh tap thé va ¥ thirc to chirc trong tap luyén



3.Thai d¢:

- Tré hirng thu tap luyén va biét duoc y nghia cua viéc tap luyén thé duc thé

thao do1 voi co thé.

I1. Chuén bi:

Do dung cua co

- San tap sach s€, rong sach. 10 — 20 t0i cét.

- Ban ghi bai hat: “Bé khoe bé ngoan”

Do dung cua tré

- Hiéu 1énh sac x0. - Tam thé tré thoai mai.

I11 .Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh - gi¢i thi¢u: (3 phut)
- Céc con dang hoc vé cha diém gi?
- Muén co thé khoe manh ching ta can 1am gi?

* Bay gio c0 va cac con ching minh cung hat bai: “Bé khoe
bé ngoan” va tiép tuc tap thé duc cho co thé khoe manh cac
con c¢0 thich khéng nao?

2. Noi dung:
2.1Hoat dong 1: Khéi dong. ( 3 phut)

- CO t6 chirc cho tré di vong tron két hop cac kiéu chan.
Chay vé d6i hinh 3 hang doc thé duyc.

2.2 Trong dong( 15 phut)

a. Bai tap phat trién chung.

- Béng tac tay: \V4 \V4 %

- Tré tro6 chuyén cung
co

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Co va tré cung di theo
d6i hinh tu do két hop
cac kiéu chan...

- 4 1an x 4 nhip




Ch.4 1.3
- Pong tac chan:
\V4 \V4
Ch.4 1.3
- Pong tac bung:
Y4 Y4
Ch.4 1.3
Ch.4.2 1.3

b. Van dong co ban “Ném xa bing 1 tay

- Tré dirg thanh 2 hang doc, cach nhau 4m va tap theo hinh
dudi:

- 2 lan x 4 nhip

- 4 1an x 4 nhip

- 2 1an x 4 nhip




- CO gidi thi¢u tén bai tap van dong co ban “Ném xa béng 1
tay,’

- C6 lam mau cho tré xem 2 lan
- Lan 1 khong phan tich.

- C6 1am mau lan 2 phan tich: TTCB: C6 dtng trudc vach
chuan ¢6 cAm thi cat bang 1 tay dua ra phia trude ra sau 1én
cao dung luc cua canh tay day manh vé phia trude

- Cho 2 tré kha 1én lam thur. .

- Cho ca 16p thuc hién (c6 chu y stra sai)
- Cho 2 d61 thi dua thuc hién.

+ Hoéi tré trén bai tap.

- Cho tré thyc hién trai nghiém Ném xa bang 1 tay .

*Giao dyc tré thudng xuyén tap luyén dé co thé khoe manh..

¢. Tro choi van dong: “Ném bong vao r6”

- C6 gidi thiu trd choi “Ném bong vao rd”

- C6 phd bién luat choi- Cach choi- Tré choi.

- Co6 bao quat tré choi.....

2.3 Héi tinh: ( 2 phiit)

- Céc con vira tap cac bai thé dyc va choi trd choi bay gid

chung minh thiy di khoe hon chua. Chung minh cung di

nhe nhang 1- 2 vong nao....

3. Két thuic: (2 phiit) Nhan xét tuyén duong tré

- Tré ling nghe.

- Tré chu y theo ddi co
thuc hién

- 2 Tré kha lén lam thu

- 2 301 thi dua thuc
hién

- Tré tra 101

- Tré chu y choi

- Tré di nhe nhang 1- 2

vong




- Ca 16p hat: O sao bé khong lic

* CHOI , HOAT PONG NGOAI TROI

I. Chuan bi
- San choi rong rai, thoang mat
- Tam thé tré thoai mai

II. Tién trinh hoat dong

1. Hoat dong c¢6 muc dich:

Cho tré quan sat bau troi

2. Tro choi van dong:

Troi ning troi mua

- C6 cho tré dirmg vong tron va quan sat bau troi 1-2p
- Con thiy troi hém nay ntn?
- Ai c6 nhan xét gi vé bau troi?

- Tré nhan xét vé nhitng ddm may va mau sac cua cac

dam may?

- C6 tom tat y kién cua tré...

+Giao duc tré khong choi ngoai troi khi nang, khi
mua to

- C0 gidi thiéu tén tro choi troi ndng troi mua va
pho bién cach choi - ludt choi.

- Tré choi2- 3 lan

- Tré hung thu choi




Co gi61 thiéu khu vuc choi va cho tré choi véi

) nguyén vat lidu, cac d6 choi ngoai troi nhu xit du,
3. Choi tu do: )
cau truot. Co bao quat tré choi an toan.

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- G6c dong vat : Néau n, ban hang, me con.

- Goc xay dyng- LG: X4y nha cho bé, Lap ghép dudng di.

- Géc khoa hoc va toan : T/C: Ban bi, . Dém va gan sb tuong tng, chon va phan
biét tranh 16 t& bé trai, bé gai.

- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho vé chi dé. TC dan
gian Nu na nu nong...

- G6c am nhac- tao hinh : V&, t6 mau, in hinh ban tay ban chan...Hat mua céc
bai trong chu dé.

- Goc thién nhién : Choi vo1 cat, nudc..

* HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré thuc hién vé thu cong
- C6 huéng dan tré 1am
- C6 bao quat va giup d& tré yéu
- CO nhan xét va khen tré
2. Choi theo y thich: C6 bao quat tré.
3. Tra tré.
* DANH GIA CUOI NGAY :

Hoat dong hoc: Chau Khang, Ngoc Anh, Linh, Nga, Pat, Phat da nérq duoc ky
thudt ném bong; chau Minh Phong, Duyén chua ném dugc bong vao ro

Bién phap: C6 tiép tuc rén cho tré trong cac hoat dong sau



Thr 3 ngay 22 thang 10 nam 2024
* PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- Co don tré vao 16p voi thai do an can va ni€m ng, nhac tré cat do dung ding

noi qui dinh, trao doi véi phy huynh vé tinh hinh cta tré.
- Cho tré choi cac do choi trong 19p, sau d6 tap thé duc sang.
* HOAT PONG HOQC
Linh vue phat trién nhan thirc:
Khéam phé khoa hoc
Pé tai: Kham pha nim giac quan trén co thé bé

. MUC DPiCH YEU CAU:

1. Kién thire

S: Tré biét duoc tén €01 cua cac by phan: tai, miii, ludi, tay 1a cac bd phan tao ra
cam giac tuong tng cho con nguoi. Tré noi1 dugce tén goi khac nhau cia cac bd
phan trén co thé (Ludi - Vi gide, Da - XUc giac, Tai - thinh gidc, Miii - khitu gidc,
Mt - thi gidc); Biét chic nang, tac dung ctia cac gidc quan do; Tré biét duoc cach
st dung cac giac quan pht hop khi di kham pha d6 dung, Tré hiéu 1 dua tré khoe
manh phai c6 day du 5 giac quan...

T: Tré biét st dung 1 sb dung cu, cac cong cu: Gang tay, dao nhua, khan bit
mat... dé kham pha vé chiic ning va sy can thiét ctia cac giac quan

E: Thiét ké album céac cach bao vé cac gidc quan

A: Tré trang tri, cat, dan hoan thién album dep mat



M: Nhan biét s6 lugng céac giac quan, sy can doi, ddi xrng cua mit, tai, Vi tri cua
CAC gi4C quan trén co thé....

2. Ky nang

- Tré c6 kha nang chu y, quan sat, va ghi nhéd c6 chu dinh.

- Phat trién & tré mot s6 ngdn ngir thong qua viée goi tén cac bd phan, cac giac
quan: thi gidc , thinh gidc , khuu giac...

- Tré c6 k¥ nang k¥ ndng sur dung sao, nhip trong qua trinh kham pha

- Tré c¢6 k¥ nang cat, dan, v&, gan, dinh dé hoan thién bang ghi chép, album
- Tré c6 k¥ ning thao luan nhom, giai quyét van dé

3. Thai do

- Tré hirng thu tham gia cac hoat dong

- Tré biét giit gin va bao vé cac gidc quan ciia co the.

II. Chuén bi

1 - P6 dung ciia ¢d

- Gi&o an, may tinh

- Video vé 5 giac quan:
https://youtu.be/v8gCXm90m2Y ?si=Y BOIPKFOYBtmxRTFR

2 - P0 dung ciia tré (dung cho 3 nhém)

- Bang ghi chép, but, bang dinh 2 mat, kéo, keo, sap mau khan bit mat, gang
tay...

- Qua cam, hoa héng, qua tao, tréng, lic, hoa...

- Sach album, hinh anh kinh mat, khau trang..

- Phiéu ghi chép dang 5 gidc quan

II1. C4ch tién hanh.

Hoat djng cia co Hoat dong cua tré
El: Gin két
- Tro choi “Nam giac quan” - Tré choi
- Tré choi




+ Cach choi: C6 yéu cau chi vao giac quan nao thi tré chi
va noi to tén gidc quan do hodc c6 yéu cAu tré “bijt mat, bit
tai” — tré noi cam giac khi bi bit mat, bit tai...

=> Néu khéng ¢ cic gidc quan thi cudc séng cia con
ngudi s& nhu thé ndo nhi?

E2: Kham pha

- Quan sat va goi tén cac do dung, dung cu

- C6 ¢6 nhiing d6 dung, dung cu nio day?

- C6 n6i yéu cau, gidi thiéu bang ghi chép

- Céc con hiy str dung céc gidc quan trén co thé ciia minh
dé kham pha nhé

- C6 chia nhom cho tré kham pha

+ Nhom 1: qua tdo, nudc lanh, tréng

+ Nhom 2: qua cam, nudc hoa, lac

+ Nhém 3: nudc am, séc x0, nude hoa

- Tré léy do dung vé nhom thyc hién hoat dong.

- C6 dén cac nhom dit cau hoi goi i (néu can)

+ Cac con kham pha cai gi day?

+ Lam thé ndo cac con biét nd c6 mau do?

+ Con dung bd phin nao dé nhin?

+ Néu bit mat vao thi cac con thay diéu gi xay ra?

+ Céac con co biét mat duoc goi la gi khong?

+ Cac con ¢6 may mat? Mat ¢ vi tri ndo trén co thé chiing
minh nhi?

+ Lam thé ndo dé biét dugc bén trong qua téo co gi?

+ Cho tré bd tao, néu nhan xét

+ Cac con da dugc an tdo chua? Téo co vi gi?

+ Pé biét tao co vi gi thi chung ta phai 1am gi?

- Tré chia sé

- Tré vé nhom

- Tré kham pha theo
nhom

- Tré tra 101

- Nhin

- Mit

- Tré tra 101

- Thi giac

- Tré tra 101

-Co
-Miia

- Tré tra 101
-Ana

- Tré n€u cam nhan




+ Cho tré an tdo — néu vi cua tao.

+ B0 phan nao gitp ching ta biét tao ¢ vi ngot nhi?

+ Ludi giup chung ta diéu gi?

+ Ludi con dugce goi la giac quan nao?

+ Qua tdo/ bong hoa... c6 mui gi khong?

+ Cac con dung bo phan nao dé ngui?

+ Miii ndm & vi tri ndo trén khudn mit cac con? Co tac
dung gi?

+ Miii dugce goi la giac quan nao?

+ Néu chung ta bit miii vao thi diéu gi xay ra?

+ Néu con deo ging tay vao con sd qua tao/ chai nudc nhu
thé nao?

+ Lam thé nao dé chung ta biét qua tdo/ chai nudc... cé
vo ngoai nhu thé nao?

+ Nho b phan ndo ma gilip cac con cam nhan dugc vé
ngoai, nong, lanh cua céc dd vat?

+ Da nam & vi tri ndo trén co thé chung ta?

+ Da duogc goi la gi?

+ Qua tdo/ qua cam... ¢d vi gi?

+ Lam thé nao dé biét nhi?

+ Céc con dung bo phin nao dé cam nhén vi ctia cac do
vat?

+ Ludi duge goi 1a gi? Nam & vi tri ndo trén co thé ching
ta?

+..

E3: Chia sé (7p)

- Cac nhom chia sé vé nhitng kién thirc minh da kham pha

duoc.

- Lud1

- Ném vi

- Vigiac a
-Coa

- Miia

- Tré tra 101

- Khuru giac
- Tré chia sé
- Tré néu

- Tré chia sé
- Da

- Tré ké

- Xlc giac

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré ké

- Tré chia sé




+ it cac cau hoi, thic mic ma tré chua giai dap duoc. - Tré cung c6 di tim
+ Con biét gi vé: vi giac, thinh giac.... hiéu kién thirc

+ Thinh giac 1a bd phan nio trén co thé?

+ Poi mat c6 dic diém gi?

+ Poi mat gitup chung ta lam gi?

+ ...

- Cho xem video vé cac gidc quan

E4: Ap dung — Thiét ké album vé cach bio vé cac gidc
quan

- C6 chia nhom - Tré vé nhém
- Cho tré goi tén cac db dung, do choi dé lam album (Tré
cat, trang tri va gan vao giac quan pht hop) - Tré tra 1o1
- Co6 bao quat tré thuc hi¢n
- Cho tré thuyét trinh vé album ctia nhom minh - Tré thuc hién
ES: Panh gia - Tré thuyét trinh
- Héi tré vé nodi dung bai hoc

- C6 nhan xét chung - Tré tra 1o1

* CHOLHOAT PONG NGOAI TROI
I. Chuén bi

Do dung cia co Do dung cia tré

-1 céi gbn, 5 - 6 qua bong, 1 hop hot hat,1 hop phan | - Tam thé tré thoai mai

IL. Tién trinh hoat dong

1. Hoat dong c6 muc dich: - Vra r61 ¢6 da cho cac con tim hi€éu vé mot so b

PR . . phan ctia co thé minh va chirc ning ctia chung.
* Xép hot hat theo hinh ban tay,

chan




2. Tro choi van dong: Lan
bong

3. Choi tu do:

Vay bay gio co chuén bi rat nhiéu hot hat, phén cac con
c6 thé in hinh ban tay, chan va xép cac hat thanh nhiing
hinh that dep con c6 thich khong?

- Con dinh xép gi nao?

- Mudn xép dugc hinh ban tay, chan d6 con s& lam
thé nao?

- Gi4o duc tré biét gitt gin vé sinh khi choi.....

- C0 gi6i thiéu tén tro choi lin bong vao gon va phod
bién cach choi - luat choi.

- Tré choi 2- 3 lan
Co gidi thi¢u khu vyce choi va cho tré choi voi nguyén
liéu, cac do choi ngoai tro1 nhu xit du, cau truot.

Co6 bao quat tré choi an toan.

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Gb6c dong vai : Tro choi bac si, nau an, ban hang, me con.

- Goc xay dung- LG: Xay nha cho bé, Lip ghép duong di.

- Goéc khoa hoc va toan : T/C: Bén bi, . Bém va gan sb tuong tng, chon va phan

biét tranh 16 t& bé trai, bé gai. Trang phuc cta bé trai bé gai.

- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén sang

tao theo roi, tranh vé chu dé. TC dan gian Nu na nu nong...

- G6c am nhac- tao hinh : Cat, ndn, xé dan, t6 mau, bé trai bé gai, in hinh ban

tay ban chan...Hat mia cac bai trong chi dé.

- Goc thién nhién : Choi voi cat, nudc..

* HOAT PONG CHIEU

1. Day tré k¥ ning séng: " Bao vé nhitng ving riéng tu trén co thé"



Muc tiéu:

-Tré nhan biét cac vung riéng tu trén co the.

- Tré hi€u tam quan trong cua vi¢c bao v¢ cac vung riéng tu.

- Tré biét cach img xur khi ngudi khac vi pham khdng gian riéng tu.

Chuén bi:

- Tranh v& minh hoa co thé (c6 danh déu‘vfmg riéng tu).
- Nhan dan hinh ng6i sao hodc nhiing phan thudng nhd.

Tién hanh
* Hoat dong 1: Cho tré van dong theo nhac bai hat " Head shoulders knees and

toes"

-Sau khi mta hat, gido vién gidi thiéu voi cac bé rang hom nay, chiing ta s&
cung tim hiéu vé nhitng ving dic biét trén co thé ma chi minh bé duoc cham
Vao.

* Hoat dong 2: Cho tré xem tranh bé trai, bé gai

- C6 gi6i thiéu nhitng ving riéng tu trén co thé bé trai, bé gai

- C6 gidi thich vé cac vung riéng tu trén co thé bé: “Vung riéng tu 1a nhirng
vung ma quan ao 16t che phu, nhu nguc, mong, va vung kin.”

- Hoi tré: “Céc con c6 biét vung nao trén co thé 1a vung riéng tu khong?”
Khuyén khich céc bé tra 161 va hudéng dan thém néu can.

* Hoat dong 3: Tro choi “Bé néi ding hay sai” :
- C6 dua ra cac tinh hudng va hoi tré xem viéc 1am d6 1a ding hay sai. Vi du:
. “Néu ai d6 xin cham vao ving riéng tu cia con, con c6 thé cho phép khong?”

. “Néu con cam thay khong thoai mai, con c6 thé noi ‘khong’ va ké cho nguoi
l6n ma con tin tuong khong?”

. “Nguoi 16n nao c6 thé cham vao con khi con can giap d&, nhu khi di tam hay
kham bénh, nhung chi vd1 sy dong ¥ cua con thoi.”



* Két thuc :

- C6 Nhic lai cac ving riéng tu va khuyén khich tré bao vé co thé minh bang
cach noi “Khong” khi khong cam thay an toan.

- C6 gi4o duc tré chi nhitng ngudi than trong gia dinh nhu bd, me, dong, ba hoic
bac si mé&i duge cham vao vung riéng tu khi can thiét nhu giap con di vé sinh
tam rira hay kham bénh nhung phai dugc sy cho phép cua con.

- Khen ngo1i sy tham gia tich cuc cua tré

2. Choi theo y thich: C6 bao quat tré..

3. Tra tré
* DANH GIA CUOI NGAY :

Hoat dong géc: Chau Ldc, Phat, Ngoc Minh chua chua y, con tranh gianh do
choi, goc choi véi ban.

Bién phap: Co tiép tuc rén cho tré trong cac hoat dong tiép theo



Thr 4 ngay 23 thang 10 nam 2024.
* PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- C6 d6n tré vao 16p véi thai do 4n can va niém nd, nhic tré cat d6 dung dung
noi qui dinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Cho tré choi cac do choi trong 19p, sau d6 tap thé duc sang.
* HOAT DONG HQC
Linh vuc phat trién ngén ngir
Lam quen van hoc
Pé tai: Truyén: Gau con bi dau ring

|I. Muc dich - véu cau:

1. Kién thirc: - Tré nhé dugce tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén.

- Tré hi€u dugc nd1 dung cau chuyén gau con do ludi danh rang lai an nhiéu
banh keo vao ban dém nén da bi dau rang.

- Tré biét sau khi cham chi danh rang gau con da khong con bi rau rang
nta.

2. Ky nang: - Rén k¥ nang trd 101 rd rang mach lac, no1 du cau.
- Reén k¥ ndng noi 0 tur, cau cho tré.
3. Thai do: - Gido duc tré biét cham sdc va vé sinh rang mi¢ng sach s¢.
- Biét gitr gin va vé sinh co thé sach sé.

I1. Chuén bi:

Po dung ciia cd Po dung cia tré
- Tranh minh hoa ndi dung chuyén “Gau con bi dau - T?lm the tré thoai
réng” mal.
- Bai hat : That dang yéu, tro choi: Con tho

I11. Tién trinh hoat dong:




Hoat dong cua co

1. On dinh - Gi6i thiéu bai: (3 phiit)
- Cho tré hat bai "That dang yéu"
- Tai sao phai thuong xuyén danh rang?

- C6 1 chu gau con rat luoi1 danh rang lai an nhi€u keo banh
vao ban dém nira... D6 1a ndi dung cau chuyén nao?

2. N§i dung(20-23phut)
2.1 Hoat déng 1 : Cd ké dién cim
- Lan 1: Thé hién ct chi, di¢u bo.
- Lan 2: Két hop minh hoa.
+ Trich din - Pam thoai :
- C6 vira ké cau chuyén gi ?
- Trong cau chuyén c6 nhirng nhan vat nao ?
- Cau chuyén ké vé diéu gi?

+ Cau chuyén ké vé 1 cht giu con rat ludi danh rang lai 4n
nhiéu keo banh vao ban dém nira... Nhung khi duoc bac sy
khuyén chi rat chdm chi danh ring va an ddy du chat ring
chu tré nén trang va chic khoe.

* Trich: Tir dau dén ...mo6n an ma ching t61 yéu thich nhat 1a
socola va banh keo.

- Ai biét nhirng con rau rang né song ¢ dau?
- Vi sao trong mi¢ng gau con lai c6 rau ?
- M6n an ma chung thich nhat 1a gi?

Do ludi danh rang nén trong miéng cha gau con ¢o rat nhi€éu
con rau day céc con a.

+ D¢ biét rd thém vi sao gau con lai bi dau rang cac con nghe
cO ke tiép nhe!

* Trich: Mot hdm sinh nhat ....dén ...khoc tham thiét.

Hoat dong cua tré

- Tré hat cung co.

- Tré trd 101 theo suy
nghi.

-Tré chu y ling nghe.

-Tré tra 1o1 .
- Tré ké.

- Tré tra 101.

- Trong miéng gau con

- Socodla va banh keo




- Sinh nhat giu con cac ban mang gi dén?
- Gau con da lam gi v6i s6 banh keo do?
- Diéu gi da say ra khi gau con di ngu?

+ C6 cach nao giup gau con khéi dau rang khong? Cac con
nghe ti€p cau chuyén nao!

* Trich: Sang hom sau... cho dén hét.

- Me gau con di dua gau con di dau?

+ Bac sy di khuyén gau con ntn?

+ Nghe 101 bac s§ gu con da 1am gi?

- Qua c4u chuyén nay con hoc dugc diéu gi?

- O nha cac con c6 thuong xuyén danh rang khong?

+ Con danh rang ntn?

*Gido duc tré biét chim soc, vé sinh rang miéng...

2.2 Hoat dong 2 : Cho tré nghe lai cAu chuyén bing
may

Hom nay chuong trinh bong hoa nho cling c6 mot cau
chuyén vui cac bé cung chu ¥ ling nghe xem ndi dung cau
chuyén gi nhé! (Co cho tré nghe truyén trén may)

- Chuong trinh bong hoa nhé via ké cho céc con nghe ciu
chuyén gi?

- Qua cau chuyén nay con can lam gi ?
+ Tuyén duong tré ....

3. Két thic: (2 phat) Cho cé 16p choi tro choi “Con thd” va
mo phdng dong tac theo 101 ca.

- Nhiéu banh keo

- Nhitng con sau nhay..

- Bén bac sy

- Cham chi danh rang

- Tré tra 101 theo suy
nghi.

- Tré quan sat va ling
nghe.

- Tré tra 101




- Tré choi.

I. Chuan bi

* CHOI NGOAI TROL.

Do dung cua co Do dung cua tré

- 1 lo nudce hoa
- 1 1o dau gid

- 1 cai quat gidy

Tam thé tré thoai mai

IL. Tién trinh hoat dong

1. Hoat dong c¢6 muc dich

Trai nghi€ém vé ngi mui.

- C6 chuan bj 1 lo nude hoa, 1 lo dau gio va 1 cai
quat gidy cho tré quan sat 1- 2 phat. C6 hoi: Ai biét
cO co gi day?

- Tré duoc trai nghi¢m
+ Nudc hoa ¢6 mui gi? Dau gié c6 mui gi?
+ Chung ta nguri dugc cac mui 1a nhd giac quan nao ?

- C6 mo nap nhe cho 2 tré 1én ngri va no6i 1én mui cua
nudc hoa, dau gio.

- Cho ca 16p lay tay bit mili ¢6 xit 1 it nwéc hoa(Dau
gid) ra roi dung quat quat 1 lac va hoi tré cac con cd
ngtri thidy mui gi khong? Vi sao?

- Sau do6 cho tré mé tay va nglri mui ro6i nhan xét.
- Co két luan chung va gido duc tré ......

- Co0 gi161 thi¢u tén tro choi tro1 nang tro1 mua va
pho bién cach choi - ludt choi. Tré choi 2- 3 1an




2. Tro choi van dong: Co gi61 thiéu khu vuc choi va cho tré choi véi nguyén

L . liéu, cac do choi ngoai tro1 nhu xit du, cau trugt.
Troi nang troi mua

Co bao quat tré choi an toan.

3. Choi tu do:

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Go6c dong vai : Tro choi bac si, nau an, ban hang, me con.
- Goc xay dung- LG: X4y nha cho bé, Lap ghép dudng di.

- G6c khoa hoc va toan : T/C: Ban bi, . Bém s6 ngon tay, chan va gan s6 tuong
ung, chon va goi tén... vé 1 s6 bd phan co thé.

- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, doc tho. TC dan gian Nu na nu
nong...

- G6c am nhac- tai hinh : in hinh ban tay ban chan...Hat maa cac bai trong chu
de.

- Goc thién nhién : Choi véi cat, nudc..

* HOAT PONG CHIEU
1. Huéng din tré thwe hién vé: T mau vong cb
- C6 hudng dan tré
- Cho tré thuc hién
- Co bao quat tré
2. Choi theo y thich: Co6 bao quat tré..

* DANH GIA CUOI NGAY :

Chau Ngoc Anh, Thién Nga, Cao Pham Minh Khéi, Tric Linh hing thu va tich
cuc tham gia vao cac hoat dong ctia co



Thur 5 ngay 24 thang 10 nam 2024
* PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- C6 d6n tré vao 16p vi thai do 4n can va niém nd, nhic tré cat d6 dung dung
noi qui dinh, tro chuyén vai tré vé ngay 20/10 .

- Cho tré choi cac do choi trong 19p, sau d6 tap thé duc sang.

* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién nhan thirc

Lam quen véi toan Deé tai: Day tré nhan biét phia trwéc- phia sau, phia
trén phia dwéi cia ban khac

I. Muc dich - yéu ciu:

1. Kién thire:

- Tré nhan biét phia trude- phia sau, phia trén- phia duéi cta ban khac.
2. Ky nang.:

- K nang sur dung chinh xéac tir nglt toan hoc: Phia trén, phia dud1i, phia trudc,
phia sau .

- Rén luyén sy nhanh nhen thuc hién theo yéu cau cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré thich dugc xac dinh cac vi tri trén, dudi, trudc sau trong vui choi, sinh
hoat hang ngay.

II. Chuin bj :

Do dung cia co Do dung cia tré

- Bai ve do bé - D06 choi: Ba 16, mi, hoa co

. . e, .. . o génsé, dép cho 4 tré
- PBan ghi am bai hat "Mo1 ban an, Em bé khoe,

em bé ngoan” - Tam thé tré thoai mai




I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh- Giéi thiéu (3 phiit)
- Cho tré hat: Mo1 ban an - Tré ngdi va trd chuyén
r \ \ e TNt TZe st X A cung co.

- Lop minh vira hat bai hat noi vé diéu gi?

+ HOom nay 16p minh mé& hdi thi “Bé khée bé ngoan”
C6 giGi thiéu ndi dung hoi thi gom 2 phan

2. N§i dung(20 phit)

2.1 Hoat dong 1: On xac dinh phia trén - phia duéi,
phia truéc- phia sau cia ban thn.

Phan thi 1: Phan thi dong déi danh cho tat ca cac thi
sinh 16p 4D

- Cho tré doc bai ve: Ve vé vé ve
Cai vé do bé
Phia trén c6 gi? -Tré doc va tra 101
Phia dudi c6 gi? - Phia trén c6 dau
Phia trudc co gi? - Phia dudi c6 chan.
Phfa sau c6 gi? - Phia tru6c c6 bung.

2.1 Hoat dong 1: Phan biét phia trén- phia dwéi, - Phia sau 6 lung.
phia trwic- phia sau ciia ban than.

Phan thi 2: Thi sinh giao luu véi cac ban

C6 4 ban da lot vao vong trong tiép tuc thi trinh dién
thoi trang.

- Céc thi sinh budc ra cho 1s6 tré dit cau hoi dé cac thi
sinh tra 10i:




+ Tén ban la gi?

+ Ban dang trinh dién nhitng bo trang phuc gi?

+ Phia trén-Phia dudi , Phia trudc - Phia sau ban c6 gi?
Ngudi din chwong trinh giao lwu véi khén gia

+ Ai biét ngudi mau da tra 101 diing chwa?

+ Phia trén ngudi mau cé gi?

+ Phia dudi ngudi mau co gi?

+ Phia trudc ngudi mau cé gi?

+ Phia sau ngudi mau c6 gi?

+ Cac nguoi1 mau va khan gia hdy cung choi 1 tro choi
xem ai nhin nhanh dodn gioi nhé!

+ Co ké cho tré nghe 1 doan truy¢n vé 2 ban Lan va
Hé)ng di hoc .Hai ban d3 db nhau, Lan noi phia trudc
ching minh c6 6ng mat tro1, phia sau c6 khoém hoa that
dep, con cha buém bay phia trudc . Vay cac con hay
nhin vao buc tranh xem ban Lan da no6i ding chua?

+ Theo con phia trudc 2 ban c6 gi? Phia sau c6 gi?

+ Con 6ng madt tro1 ¢ phia nao cua 2 ban?

2.2 Hoat dong 2: Luyén tap

TC: Thi ai nhanh; - Tré vura di vira hat “Tim ban than”,
khi c6 hi¢u I¢nh thi dirmg ¢ cac phia, theo yéu cau cua
c0. Ai sai nhay 10 ¢6. Cho tré choi 2 lan .

3. Ket thuc: ( 2 phat)

- C6 cong bd két qua hoi thi va trao giai..

- C06 cho tré hat bai: Em bé khde, em bé ngoan.

- Tré tra 101 ban

+ Phia trén t61 c6 mu
+ Phia dudi tdi c6 dép
+ Phia trudce t01 ¢o hoa

+ Phia sau t6i c6 ba 16

- Tré tra 101

- Tré tra 101




- Tré choi

- C4 1op hat
* CHOI NGOAI TROI
I. Chuan bi
- C6 dua tré ra vuon hoa hong ctia truong
- 116 bong, 1 cai gon
- Tam thé, trang phuc tré thoai mai
- San choi rong rai, thoang mat
II. Tién trinh hoat dong
1. Hoat dong c¢6 muc dich
* QS cay hoa hong - Co hoi tré day Ia cay hoa gi?
- Hom nay con thay hoa nay c¢6 gi khac hom trudc

khong ?

- Hoa né nhiéu hay it? Than cay nhu thé nao?
- Trdng hoa dé lam gi?...
- Giao duc tré : cham soc cay hoa trong truong....
- €0 gi6i thiéu tén trd choi va phd bién cach choi -

luat choi.
- Tré choi 2- 3 lan
Co gidi thi¢u khu vyc choi va cho tré choi voi nguyén va
2. Tro choi van dong: 1dn | jia, cac dd choi ngoai trdi nhu xit du, cau truot.
bdng
Co bao quat tré choi an toan
3. Choi tu do:.

* CHOI HOAT PONG O GOC

- Goc dong vai : Tro choi bac si, nau an, ban hang, me con.




- Goc xay dung- LG: Xay nha cho bé, Lip ghép duong di.

- Goc khoa hoc va toan : T/C: Ban b1, . Pém s6 ngon tay, chan va gan so tuong
ung, chon va goi tén... vé€ 1 s6 bd phéan co thé.

- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, doc tho. TC dan gian Nu na nu
nong...

- G6c Am nhac- tai hinh : in hinh ban tay ban chan va t6 mau, V& vé khudén mat
v€ cac by phan mat , miéng...Hat maa cac bai trong chu de.

- Goc thién nhién : Choi vo1 cat, nudc..
* HOAT PONG CHIEU
1. Cho tré thue hién vé cha dé
- C6 huéng dan tré 1am
- C6 bao quat va giap dd tré yéu
- Nhan xét va khen tré
2. Choi theo y thich: C6 bao quat tré..
3. V& sinh, tra tré

* DANH GIA CUOI NGAY :
Hoat dong hoc: Chau Pat, T, Hai Phong, Loc con chua cha y hoc.
Gi0 v¢ sinh: Chau Minh Phong, Thinh chua nhé quy trinh rira tay lau mat.

Bién phap: C6 tiép tuc rén cho tré.



Thtr 6 ngay 25 thang 10 nam 2024
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG

- Co don tré vao 16p véi thai do an can va niém nd, nhdc tré cat do dung dung
noi qui dinh, trao d61 v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Cho tré choi cac do choi trong 19p, sau d6 tap thé duc sang.
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thAm m§y
Am nhac
Pé tai: NDTT: Van dong minh hoa: Cai miii
NH: Duwong va chan
TC AN: Tai ai tinh

I.Muc dich — véu ciu:

1. Kién thire:
- Tré biét tén bai hat"Cai mili" Thu Hién dich , tré hiéu noi dung bai hat.
- Tré hat thudc 101, hat ding nhip bai hat. Biét van dong mia minh hoa.

- Cha y nghe c6 hat va huong trng cung ¢6 bai Puong va chan Nhac cua Hoang
Long.

- Tré biét cach choi trd choi: « Tai ai tinh”.
2. Ky niang:

- Luyén cho tré hat ding va van dong muia nhip nhang theo 101 bai hat" Cai

~an

mii'".
- K¥ nang ghi nhé va phan dodn tén bai hat thong qua tro choi.
3. Thai do:

- Tré bi€t gilt gin v¢ sinh cac bd phan trén co the .



Il .Chuén bi:

Do dung cua co Do dung cua Tré

- Dung cu &m nhac: trong lac, xac x0, thanh go, em

bip bé

- Ban ghi bai hat:"Cai miii, duong va chan" - Tam thé tré thoai mai

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Tro chuyén- gioi thiéu bai. (1-2 phat)

- Cho tré choi trd choi "mili cam tai"

- Céc con vira choi trd choi noi vé cac bd phan gi?

- Tai gitp ta nghe dugc!

- Con Miii giup chung ta 1am gi?

- C6 bai hat gi n6i vé miii do ai dich ?

- CO gidi thi¢u tén bai hat“Cai Miii” do Thu Hién dich.
2. Noi Dung(20-22 phut)

2.1 Hoat dong 1: Day van dong minh hoa *“ Cai Mii”.
- C6 cho ca 16p hat 2 1an.

- Vi bai hat nay thi cac con ¢6 cach van dong nao?

+ Co hat két hop van dong 2 lan

- Nao ban oi.....1 cai miii. 1 tay chong hong 1 tay dua ra
dung ngon tré chi vé phia trudce va chi vao miii ¢ tur

(13 ~ 299

U1

- Nao ban oi......phinh cai miii. 2 tay dua cao vung rong ra

+ Dé bai hat nay dugc hay hon thi chiing ta s&§ VDMH nhé.

- Tré choi

- Tré tra 101

- Ca 16p hat

- Chi y xem




- Tho 1am sao.....bong tron. 2 tay dua cao vung rong ra 2
bén

- Va noi do.......bay qua.2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Dling mili 10i. 1 tay chdng hong 1 tay chi vao miii.
+ Cho ca 16p VD cuing ¢6 2-3 lan
+Thi dua gitra cac to , nhom VD dudi nhiéu hinh thirc
( CO chu y sura sai cho tré)
+ C4 nhan van dong
+ Hoéi tré tén van dong? Tén bai hat?
+ Cac con vira lam gi? Van dong theo hinh thirc nao?
+ Cho ca 16p van dong 1 lan
+ Tré biét giit gin vé sinh cac b phan trén co thé .
2. .2 Hoat dong 2: NH: Dwong va chan
- CO gidi thiéu bai BPuong va chan Nhac cia Hoang Long
- C6 hat cho tré nghe 1 1an két hop diéu bd minh hoa.
- Hoi tré tén bai hat? Tén tac gid?
- C6 hat 1an 2 két hop dan, tré huong tmg cing co.
2.3 Hoat dong 3: T/C: Tai ai tinh.
- Co0 gidi thi¢u tén tro choi.

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi cho tré.

nhac.
- Sau moi lan choi c6 khen ngoi va dong vién tré.

3. Két thuc:(2 phut)

- C6 t6 chire cho tré choi. Thay doi tré, bai hat, dung cu am

- Hang tht hat, van
dong

- Tré cha y hat va van
dong

- VBMH bai"Cai mui"
Thu Hién dich

- Tré chu ¥ lang nghe

- Bai Puong va chan
Nhac cta Hoang Long

- Tré huong trng cung
co.

- Tré choi tro choi

- Ca 16p hat




- Cho ca 16p van dong lan nira bai: Cai miii.

* CHOI NGOAI TROI

I. Chuan bi

- San choi sach s€, thoang mat

- TAm thé tré thoai mai

IL. Tién trinh hoat dong

1. Hoat dong c¢6 muc dich:
Nhat la trén san truong

2. Tro choi van dong:
Troi nang troi mua

3. Choi tu do:.

- Cho tré ra san cho c6 nhiéu 1a roi cho tré quan sat va
hdi day la gi?

- Mubn cho san truong sach s& bay gio ta lam gi?
- Nhat 14 cac con bé vao dau? Vi sao?
Gido duc tré y thirc v€ sinh mdi trudong.

Co gi61 thiéu tén tro choi tro1 nang trd1 mua va pho
bién cach choi - luat choi.

Tré choi 2- 3 1an
- Tré choti an toan.
Co gidi thi€u khu vuc choi va cho tré choi

véi nguyén vat li€u, cac do choi ngoai troi nhu xit du, ¢
truot.

Cd bao quat tré choi an toan

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Gb6c dong vai : Tro choi bac sy, nau an, ban hang, me con.

- Goc xay dung- LG: X4y nha cho bé, Lip ghép dudng di.



- Goc khoa hoc va toan : T/C: Ban bi. Pém va gén $6 tuong g, chon va tao
nhom tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai.

- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén sang
tao theo rdi, tranh vé chu dé..TCDG: Cép cua.

- Goc Am nhac- tao hinh : Cit, nin, x¢é dan, trang phuc ban trai ban gai, lam
qua ting ban...Hat maa cac bai trong chu dé.
- G6c thién nhién : Choi vo1 cat, nudc..

* HOAT PONG CHIEU

1.V¢ sinh ciit méng tay, méng chin cho tré.

- C6 cho ban t6 trudng ki€m tra v€ sinh tung tré . Nhac tré luon gilt gin v€ sinh
co thé sach sé€.

- C6 lan luot cit mong tay, cat mong chan cho nhiing tré con tot.

- Cho tré v¢€ sinh rtra tay, rira mat .

2. Néu gwong cudi tuan

- Cho tré biéu dién 1 sb bai hat nhu: Tim ban than, murng sinh nhat, Cai miii....
- M6t 50 bai tho: Loi chao, bé oi...

- C6 biéu dién cung tré bai " Puong va chan".

- Ca lop hat bai “Hoa bé ngoan”

- Cho tré nhéc lai céc tiéu chuan bé ngoan.

- Co6 nhan xét chung.

- Cho tré nao dat ti€u chuan thi 1én cam co, n€u tré nao dat tir 3 co trd 1€n thi duoc
nhan phiéu bé ngoan.

- Tré nao chua dat thi hom sau phai cd ging.
- C6 can dan tré trude khi ra vé va tra tré tan tay phu huynh.
* DANH GIA CUOI NGAY :

Hoat dong hoc: Chau Ngoc Anh, Anh Khoi, Minh Khang, Ha My cht y hoc,
tich cuc tham gia vao cac hoat dong cua co.






