KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH:

NGHE CHAM SOC SUC KHOE

Théi gian thuc hién 1 tuln tir ngay 23 - 27/12/2024

gay
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat
dong
Pon tré | - Co don tré vao 16p, nhic tré cat do dung ca nhan vao ding noi quy dinh
-TDS Choi1 tu chon.
-Thé duc sang: Tap theo bai hat : “ Chau thuong cht bo doi ”
LVPTTC LVPTNT | LVPTNN LVPTNT | LVPTTM
PTVD KPXH LQVH | Toan: Am nhac
Pé tai : VDCB : | Tim hiéu Tho: S6 3 (Tiét 1) |DH: Em lam
Hoat | Bat nhay tir trén | vé bac si b o bac si
dong cao xudng (30- Lam bac st
NH: Hat gao
hoc 35cm) .
: 5 lang ta
TCVD: Lan
. A (NDKH)
bong vao gon
TCAN:
Khiéu vii
- HDCMD: Quan sat vudon hoa hudng, Quan sat vudn rau bap cai ,Bé choi
Choi | & toan giao thong; Quan sat thoi tiét, , v& cac dung cu bac si
01
ngoai |- TCVD: Béanh xe quay, Tung bét bong, kéo co, meo dudi chuét, nhay bi
troi

- Choi ty do: Chuan bj mdt sb nguyén vat liéu san c6 cua dia phuong cho tré
tao ra san pham theo y thich.




- Goc dong vai: Cap dudng, ban hang, bac si, nau an.

- Goc xay dyng- LG: Xay tram y té xa Dién Lién . Lap ghép theo y thich.

Choi,
hoat | “G0Oc khoa hoc va toan: L6 t6 vé cac nganh ngh€ va dung cu lao dong cua
dong & nghé bac si, y ta, ludn hat, bén bi...
cac - Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé, doc tho, ké chuyén. Tro choi
goc dan gian: Cap cua bo gio, 6 n quan.
-Goc am nhac - tao hinh: Lam san phim 1 sd nghé, cat dan, t6 mau nganh
nghé, hat mia mot s6 bai hat trong chu de.
An, vé |- Nhic tré sir dung cac tu nhu: “Mo1 ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bira an
sinh e e A , . s .
- Rén k¥ nang rira tay, lau miéng dung cach trudc va sau khi an
Hoat |- Hudng din trd choi dan gian “Rong ran 1én may”, Hudng dan tré lam dung
dong | cunghé bac sibang gidy, bia cat tong, dat nan.. , to chic tré choi tro choi
chidu | “Kéo co”, vé sinh dd dung db choi trong 16p....

- Choi theo y thich, choi cac goc...

- Tra tré




THE DUC SANG

Tap theo nhac két hop bai: “ Chau thuong cht b doi”

PT1 H6 hap 2 lan x 4 nhip

D S

DT2 : Tay 2: 4 lan x 4 nhip

I S

Pt3 : Bung 2: 2 1an x 4 nhip

O O
V V
Dt4 : Chan 1: 2 1an x 4 nhip
O O ©
\V4 \% v



Pt 5 : Bat 1: 2 1an x 4 nhip

Y v

KE HOACH HOAT PONG GOC CHU PE NHANH

Néi dung Yéu ciu Chuén bi Cach tién hanh
* Géc déng vai | - Tré biét lam ngudi | - PO choigia | 1. Thoa thuin va ban bac
Cho dud dau bép mua thuc dinh: d6 an trudc khi hoat dong:
- Lap duon 2 \ A 1s A ; A A g
P & pham va ché bién cac | udng, do dung e ..
. . - Co va ca 16p doc bai tho
mon an. sinh hoat, hoa
khan trai ban.. “Lam béc s1.
o <. . . . |-Cacd6choidd
- Ban hang - Biet bay hang 0'sieu | 4\ 11ohé nong | - Chiing minh vira doc bai
thi - Ctra hang thuoc A A
. dan, cong nhan, s
bac tho g1?
lvong thuc thuc
pham, céc loai . »
thude nam - CO y ta lam nhi¢m vu
thudc bic, dd gi?
choi ban hang
- Ngoai cb y tara con ai
- Bac sy - Biét thé hién cong -Bo d6 choibac | chim dé chim soc strc

viéc khdm va ké don | SI-

£ A A khoe cho cac con nira ?
thuoc cho bénh nhan,

tiép don bénh nhan

vui vé, 4n cn. - D€ ¢o0 tram y t€ Dién




* Goc XD- Lip
ghép

- Tramy té xa
Dién Lién, lip
ghép theo y
thich

- Tré str dung céc

nguyén li¢u deé xay

dung 1ap ghép tao

hinh “Tram y té Dién

Lién

- Cac loai gach,
khdi gd, cay
hoa, cay an qua,
cdy xanh, 1 sd
d6 choi dé xay
nha

* Goc am nhac
— Tao hinh

- Lam san pham
1 s6 nghé, cat
dan, t6 mau
nganh nghé

- Hat mua céac
bai hat vé chu
dé

* Tré biét van dung
cac k¥ nang tao hinh
dé cat dan , to mau
....tao nén san pham

- Tré cam thu am

nhac bén nhau cuing
nghe nhac, nghe hat
va hat mia mot cach

hing thu.

* Gidy Ag —
Gidy mau, keo
dan, but mau

- Tranh dung cu
nghé san pham
ctia nghé Cham
soc suc khoe
cong dong

- Tranh anh, hoa
bao ¢6 hinh anh
v& nghé Cham
soc suc khoe
cong ddng

Lién thi hém nay Géc
xay dung cac con xay

cong trinh gi?

- GOc ban hang hém nay
s€ ban nhitng mat hang gi

?

- Goc nghé thuat s€ lam gi

dé phuc vu goc ban hang?
Hoi tré mot s goc choi
ma tré da choi.

Co gidi thiéu cho tré cac
gbc choti

- Co gidi thi€u tro choti




* Géc khoa hoc | -Tré biét xép 16 to vé | - Mot s6 do mai ¢ goc khoa hoc -
va toan nghé Chim soc st dung cua Cham

oy khée cong dong, soc suc khoe Todn : O an quan
- L0 t0 vé cac n , X e n A
phan nhém d6 dung, | cong dong

nganh nght va dung cy, san pham . - Co néu tén tro choi

dung cu lao ‘ nghé - L6 t6 do dung, N .

dong cua nghé dung cuy, san ,hudng dan tré choi

bac si, y ta, luon | - Biét choi cac tro phém nghé ,

hat, bin bi... choi nhu : B6 mi nd6 , | tranh truyén vé |- Nhitng ngay tiép theo co
luon hat , ban b1 . nghé Chdm s6c | giéi thidu trd choi méi

suc khoe cong

ddng - C0 cho tré néu y dinh choi

, cach choi
2. Qua trinh hoat dong:

- C0 cho tré lay ky hiéu




*Goc sach -
truyén

- Xem sach
tranh vé chu deé,
doc tho, ké
chuyén.

- Tro choi dan
gian: Cap cua
bo gid, 6 dn
quan.

- Biét cam sach, gio
sach dung cach dé
xem tranh truyén,

tranh anh

- Tré biét cach choi
trd choi : Cap cua bo

gid , 0 an quan

- Tranh tho
“Lam bac si ...
va mot sb sach ,
tranh, anh vé
nghé cham soc
suc khoe cong
dong

vé gbc choi.

- C06 quan sat tung goc
choi dé kip thoi gitip tré

choi khi can thiét
- C6 dong vién tre kip thoi

- Nhitng ngay dau c6 nhap

vai choi cung tré

- Nhitng ngay sau gitp do
tré khi tré gap kho khan

3. Két thiic hoat dong:

- C6 dén timg goc nhan xét
budi choi (chon goc choi
nao it himg thi nhat dé két
thic trude).

- Cho ca 16p tham quan mot
goc choi ¢ san pham kha.

- Hat, doc tho... dé két thuc
budi choi. Tré cét dd choi

lén gid.’




Thir 2 ngay 23 thang 12 nam 2024

PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- P6n tré vao 10p va cho tré choi v6i cac dd dung trong 16p, sau d6 tap thé duc
sang

HOAT PONG HOC
Linh vuc phat trién thé chat
Phat trién van dong
Pé tai : VDCB : Bat nhay tir trén cao xubng (30- 35cm)

TCVD: Lan bong vao gén

I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré biét tén van dong co ban: Bat nhdy tir trén cao xudng (30- 35cm) va thuc
hién tbt van dong co ban
- Tré biét bat nhay mét cach khéo 1éo
- Biét choi tro choi van dong
b. Ky nang:
- Luyén k¥ nang bat nhay
- Phét trén co chan cho tré
- Luyén k¥ nang thanh thao ky luat trong gio hoc.
c¢. Thai d¢:
- Tré ¢6 ¥ thire t6 chire trong khi hoat dong.

- Tré biét thé duc thé thao lam cho co thé khoe manh.



II. Chuén bi

D0 dung cua co Do dung cua tré

- Buc bat nhay - Tam thé tré thoai mai
- 1 cai xac x0

Nhac cac phan : ole , chau yéu ¢6 chi
cong nhan

- 2 gbn, bong

I11.Tién trinh hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré




1.0n dinh t chirc - Tro chuyén giéi thiéu.(2P)
- C6 gid1 thi€u chuong trinh “ Bé khoe bé ngoan”

Sau ddy thay mat BTC c6 xin thong qua cac phan thi nhu
Sau

2.No¢i dung:

* Noi dung thi hém nay gom 3 phan thi

Phan 1: Man d6ng dién thé dyc

Phan 2: Bat nhay tir trén cao xudng ( 30 — 35 cm)
Phan 3: Ca nha cing chung strc: Lin bong vao gon

2.1. Khéi dong (két hop nhac bai :chau yéu cé chi
cong nhan (2-3p)

- Cho tré khoi dong di vong tron di nhan chan, di khom, di
thuong, chay nhanh, chay cham va vé 2 td diém danh.
Theo hi€u 1€nh cta c6 tach thanh 4 hang

2.2: Trong dong(10-17p)

a. Bai tap phat trién chung: Tap vdi bai :Chau yéu ¢6 chl
cong nhén

-DT2 : Tay 2: 4 lan x 4 nhip

Chti cong nhan .........cccvvenneenne. cao tang

S S

-DT3 : Chan 2: 2 l4n x 4 nhip

Co6 cong nhan ............ a0 moi

Y Y ~

- Tré ling nghe

- Tré di theo hiéu 1énh
ca cO va tach thanh 4

hang

-Tré thuc hién 2 14n x 4
nhip

-Tré thuc hién 2 14n x 4
nhip




CHOI NGOAI TROI

I. Chuan bi

Po ding ciia cd Po dung cia tré
- Xic x6 - Tam thé tré thoai mai
- Nhac bai hat “Em yéu cay xanh” - Mii n6én du cho tré
- Banh xe - hot hat , Xép hinh, ph:fln, vong..va mot sb d6
choi xit du , bap bénh , cau truot ...

I1. Cach tién hanh




1.Hoat dong c6 muc dich:
Quan sat vuon hoa hudong

2.Tro choi van dong: Banh xe
quay

3. Choi tu do:

- Cho tré hat bai : Em yéu cay xanh
- Co va tré dam thoai vé bai hat

- CO cho tré quan sat vuon hoa hudng va tro chuyén
nhéan xét vé dic diém cua cdy hoa huong.

- CO cho tré néu tén nhitng bd phan va dac diém cua
cac bd phan , tac dung cua cac bd phan d6 doi voi su
phat trién cua cay.

- PBé cay tuoi tét cho nhiéu hoa dep thi cac con phai
lam gi ?

* Gido duc tré cham soc, bao vé cay

- CO gidi thi¢u tén tro choi, cach choi luét choi
- Tré choi 2-3 lan.

- Co6 bao quat tré choti

- C6 chuén bi hot hat , xép hinh, phén, vong.....
- CO gidi thi€u tén tro choi , khu vuc choi .

- Tré choi. C6 bao quat tré

CHOI, HOAT PONG O CAC GOC

- Goc dong vai: Cap dudng, badn hang, bac si, nau an.

- Goc xay dung- LG: Xay tram y té xa Dién Lién . Lap ghép theo ¥ thich.

- Goc khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghé va dung cu lao dong cua nghé

bac s, y ta, ludn hat, ban bi...

- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu d¢, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan

gian: Cap cua bo gid, 6 an quan.

-Goc am nhac - tao hinh: Lam san pham 1 s6 nghe, cat dan, t6 mau nganh nghe,

hat maa mot sb bai hat trong chu dé.

HOAT PONG CHIEU




1. Phé bién tro choi méi : Tro choi din gian: “ Rong rin 1én may ” .Sach
tuyén tap tro choi cdu do 4- 5 tudi , trang

- C6 gidi thi¢u tén tro choi

- C6 pho bién cach choi , luat choi
- Cho tré choi cung co

- C6 nhan xét tuyén duong tré

2. Choi theo y thich

- C6 gi6i thiu mot s6 goc choi

- Tré choi

- C6 bao quat tré

3. V& sinh, tra tré



Thir 3 ngay 24 thang 12 nam 2024

PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- Pén tré vao 10p va cho tré choi v6i cac dd dung trong 16p, sau do tap thé duc
sang

HOAT DONG HQC
Linh vuec PTNT: KPXH
Pé tai : Tim hiéu vé nghé béc si.
I. Muc dich - Yéu cau.
1. Kién thrc

- Tré biét dugc mdt s6 cong viéc cua cac bac s,y tad,hd ly 1a khdm chita bé¢nh
k& don ,cap thudc cho bénh nhan .

- Biét duoc trang phuc ctia bac s1,y t4, ho 1y 1a 4o blu tréng .mii ¢6 dau thap do
- Biét dugc noi lam viéc ,cac dd dung ,dung cu can thiét cho bac si,yta.

2. Ky nang :

- Luyén k¥ ndng chua y, ghi nhé ¢6 chu dinh va quan sat, nhan xét

- Luyén k¥ ndng n6i mach lac qua tra 161 cau hoi cta co

3. Thai do :

- Giao duc tré c6 thai do yéu quy, kinh trong nhitng nguoi 1am trong nghé y bac
sT néi riéng va cac nghé trong xa hoi néi chung.

II. Chuén bi

Chuan bi cia co Chuan bi cua tré




- Trang phuc cua béac si
- Dung cu kham chira bénh

- L6 t6 vé trang phuc ,d6 dung cua bac si cho tré
choti tro choi .

- Bai tho : Lam bac si ,doan tho : Thé bong bi dm

- Bai hat : udc mo xanh

- TAm thé tré thoai mai

II1. Tién trinh hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré




1. On dinh. ( 2- 3 pht)

- XUdm xit ,xum xit

- C6 doc cho tré nghe doan tho : Tho bong bi dm
- C6 va tré dam thoai vé doan tho

- Bé biét cong viéc cua bac si lam gi va can nhitng dung
cu gi .HOom nay c6 cung céac con tim hi€u vé nghé bac si
nhé .

2. Noi dung: ( 18-20 phut)
2.1 Hoat dong 1: Tim hiéu vé nghé bac si (10- 12 phit)

- Cho tré doc bai tho 1am béc si va tao thanh 2 nhom vé
quan sat

- Co dén tung nhom dat cau hoéi dam thoai veé ndi dung tré
quan sat

- Nhom con dang quan sat gi day ?

- Ao va mii 1a trang phuc ctia ai ? c6 mau gi ?
+ Trén mii bac sicéd gi ?

Ngoai bac si ¢ bénh vién con c6 ai nira ?

- Y ta lam nhiém vu gi ?

- Trong 16p minh di c6 ai dén bénh vién chua ?thai do
ctia bac si nhu thé nao khi kham cho ching minh nhi ?

- C0 khai quat lai : Bac si y t4 mac trang phuc : ao blu
trang trén mil c6 dau thap do va thuong deo khau trang
trong khi lam viéc .Thai d§ cua bac si rat vui vé va niém
nd khi don tiép bénh nhan ddy cac con a .

Tuong tu c6 dén tirng nhém dam thoai vé ndi dung quan
sat con lai .

- Co cho tré quan sat mii, 6ng nghe kham bénh, nhiét do,
thube va hoi tré

- Nhom con quan sat gi day ?
- Nhitng dung cu nay dung cho nghé nao ?

+ Bac si mane o1 trén neuoi ?

- Tré ling nghe
- Tré tra 101

- Tré ling nghe

- Tré tao thanh 2 nhém

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 101




CHOI NGOAI TROI

I. Chuén bi

Do dung cia co

Do dung cua tré

- Xic x0
- Nhac bai hat “bi cho1”

- 20-25 Bong

- Tam thé tré thoai mai
- M1 non du cho tré

- HOt hat , Xép hinh, phéin, vong..va mot sb
dd choi xich du,, bap bénh , cau truot ...

I1. Cach tién hanh

1.Hoat dong c6 muc dich: Quan
sat vuon rau cai bap

2.Tro choi van dong: Tung bit
bdng

3. Choi tu do:

- Cho tré hat bai : Di choi
- C6 va tré dam thoai vé bai hat

- CO cho tré quan sat vuon rau ctc va tro chuyén
vé dac diém, nhan xét vé vuon rau cuc

- C6 ndi lai cho tré hiéu vé dic diém cua luéng
rau cac

* Gido duc tré tudi nudc, nhod cd bo phan cho
rau. An nhi€u rau xanh cho co thé khoe manh

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi luat choi
- Tré choi 2-3 lan.
- C06 bao quat tré choi

- C6 chuén bi hot hat | xép hinh, phén, vong..va
mét sd dd choi xich du , bap bénh , cau truot ...

- C0 gidi thi€u tén tro choi,cach choi, khu vuc
choi .Tré choi ¢6 bao quat




CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Cap dudng, ban hang, bac si, nau an.
- Goc xay dung- LG: Xay tram y té xa Dién Lién . Lap ghép theo y thich.

- Goc khoa hoc va toan: Lo to vé cic nganh nghé va dung cu lao dong ctia nghé
bac si, y ta, ludn hat, bin bi...

- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan
gian: Céap cua bo gid, 6 an quan.

-G6c am nhac - tao hinh: Lam san pham 1 s6 nghé, cat dan, t6 mau nganh nghé,
hat mia mot s6 bai hat trong chu dé.

-Goc thién nhién: cham s6c cdy canh

HOAT PONG CHIEU

1. Huwéng dan tré lam dung cu ciia nghé bac si : ong nghe , vi thuoc , mii
bac si

- C6 chuan bi nguyén vat liéu nhu : Giéiy mau , keo , kéo , bia cat tong , bi tit,
x6p , vi thudc da dung .......

- C6 cho tré quan sat d6 dung c¢6 da lam mau nhu : 6ng nghe , vi thuée , mii
bac si ...

- C6 chia tré thanh 3 nhém. C6 cho tré xem nhitng san phim c6 di lam
- Cho tré thuc hién. C6 bao quét , huéng dan cho tré

2. Choi theo y thich

- C6 gidi thiéu mot sé goc choi

- Tré choi. C6 bao quat tré



Thir 4 ngay 25 thang 12 nam 2024

PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- Pén tré vao 10p va cho tré choi v6i cac dd dung trong 16p, sau d6 tap thé duc
sang

HOAT DONG HQC
Linh vuc phat trién ngon ngir
Lam quen van hgc
Pé tai : Tho : Lam bac si (Lé Ngéin )
I. Muc dich -yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré nh¢ tén bai tho: Lam bac si tac gid Lé Ngan
- Tré hiéu ndi dung bai tho: Bé tap lam bac si kham bénh cho bénh nhan
2. Ky nang:
- Luyén k¥ ning doc tho dién cam
- Luyén k¥ nang tra 101 cau hoi rd rang, da cau
3. Thai do:
- Tré biét yéu thuong kinh trong cac y bac si

II. Chuan bi

Chuan bi cia co Chuan bi cua tré

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho,chuong trinh - Tam thé tré thoai mai
bong hoa nho.

- Ban ghi am bai hat : “C06 tién 4o trang”




I11.Tién trinh hoat dong



Hoat dong cua co

1. On dinh — Giéi thiéu bai : (2- 3 phit)
- Cho tré nghe bai hat : “C6 tién 4o tring”
- C6 va tré dam thoai vé bai hat

C6 mot ban nhé udc mo sau nay trd thanh bac si kham
bénh cho me. do 1a bai tho gi ma hom qua c6 da cho
cac con lam quen

- Do 1a bai tho :Lam béc si, do nha tho Lé Ngan sang
tac

2. Noi dung: ( 18- 20 phut)

2.1. Hoat dong 1: Poc tho cho tré nghe. (2- 3 phut)
- Lan 1 : C6 doc dién cam

- Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa

D¢ bai tho thém sinh ddng hon bay gid c6 mdi cac con
vura lang nghe c6 doc vira cha y trén man hinh xem

2.2. Hoat dong 2 : Pam Thoai - trich din. : (4-5
ohilt)

- Co hoi tén bai tho, tén tac gia
- C6 cho tré quan sat tranh va dam thoai vé khé tho 1
*Trich : Moi me ngdi yén ling

Pé bac si kham cho

Chéc 1a di dau ning

Bénh nay 1a bénh ho

=> Poan tho ndi vé ban nhd tap kham bénh cho bénh
nhan la me, doan bénh cho bénh nhan

- CO cho tré quan sat tranh va dam thoai vé kho tho 2
*Trich : Thudc ngot chtr khéng dang
Phai ubng voi nude soi

Néu tiém thi dau 1dm

Hoat dong cua tré

- Tré nghe hat
- Tré tra 101

- Tré ling nghe

- Tré nghe c6 doc tho

- Tré tra 1o1
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe




CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Cap dudng, , ban hang, bac si, ndu an.
- Goc xay dung- LG: Xay tram y té xa Dién Lién . Lap ghép theo y thich.

- Goc khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghé va dung cu lao dong ctia nghé
bac sy, y ta

- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan
gian: Cap cua bo gid

- G6c am nhac- tao hinh: Lam san pham 1 s6 nghé, cat dan, t6 mau nganh nghé,
hat mia mot s6 bai hat trong chu de.

CHOI NGOAI TROI
I. Chuan bi
- San an toan giao thong
- Mot s6 bién bao giao thong co ban
- Bén tin hi€u giao thong.
- Trang phuc chu canh sat giao thong.
- Nhac ghi bai hat " Em di qua nga tu duong phd"
II. Céch tién hanh
1. On dinh

- C6 va tré cung hat bai hat "Em di qua ngd tu duong phd" dé tao khong khi vui
tuoi.

- Pit cau hoi goi mg: "Cac con c6 biét khi di ra duong can chu ¥ diéu gi
khong?" "Pén giao théng c6 miy mau? Mdi mau c6 ¥ nghia gi?"

2. Hoat dong chinh (20 phut) Gi6i thi€u ndi dung:

- C0 giai thich ngin gon vé cac tin hiéu giao thong va bién bao co ban. Mo
phdong cach qua duong ding cach: dung lai, nhin den tin hi¢u, di dung vach ké. -
Tro choi thuc hanh:



+ Tro choi1 1: Lam theo tin hi€u dén

Tré dtrng thanh hang, khi gido vién gio den tin hi€u mau xanh, tré di qua duong.
Khi den do, tré dung lai.

+ Tro choi 2: Ai di dung luat?

Co chia tré thanh 2 nhom: ngudi 1ai xe va ngudi di bo. Tré thuc hanh di chuyén
qua duong hoic l4i xe theo tin hiéu va bién bao giao thong. C6 quan sat va
huéng dan nhitng tré chua dung cach.

3. Két thiic (5-10 phut): C6 tong két hoat dong

Nhan xét cac ban thuc hanh tot. Nhic nhé vé ¥ thirc an toan giao thong khi di
ngoai duong. Tré cung don dep va chia sé cam nghi vé hoat dong.

HOAT PONG CHIEU

1.Nghe hat danca : Cay truc xinh
- CO gidi thi¢u tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe 2 1an

- Co hat va cho tré cung hudng ting

2. Choi theo y thich

- C6 cho tré vé cac goc choi theo v thich. C6 bao quat tré



Thir 5 ngay 26 thang 12 nam 2024

PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- Pén tré vao 10p va cho tré choi v6i cac dd dung trong 16p, sau d6 tap thé duc
sang

HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién nhan thirc
Lam quen v@i toan
LQVT  Dé tai: S6 3 (tiét 1)

I. Muc dich yéu céu
1 Kién thirc
- Tré biét dém dén 3, nhan biét cac nhém co sb luong 1a 3. Nhan biét duoc sb 3.
- Tao nhom c6 s6 luong trong pham vi 3. Hiéu duoc ¥ nghia cua sb 3.

- On nhan biét cac nhom co sb luong la 1, 2. Sé 1, 2.

- Cung c¢b mot s6 hiéu biét cta tré vé mot s6 nghé.
2. Ky nang

- Tré biét xép twong tng.

-Tré dém thanh thao tir 1 -3 va dém tir trai qua phai (tir trén xudng dudi).

-Tré tim va tao dugc cac nhom c6 s luong tir 1-3 theo yéu cau cua co.

- Tré biét két hop véi ban khi choi.
3. Thai do

- Tré htng thu tham gia cac hoat dong cung cd , ¢6 né nép trong hoc tap.
- Tré 6 ¥ thirc hoat dong tap thé.

I1.Chuin bi



D0 dung cua co Do dung cua tré

- Moi tré 3 cai 4o, 3 cai quan ,thé s6 1-3. | Tam thé thoai mai

-M&i tré mot tranh c6 hinh anh c6 d6i 3 cai 4o,cai quan thé sb 1,2 ,3
tuong 1-3
7ne Béng bia
- Bat mau.
- Nhac bai hat :

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré




1. On dinh t6 chire: 2-3 phat
-Co6 gidi thiu chuong trinh gidi thi¢u khach:

Xin chao mung cac bé dén voi chuong trinh: “Bé thong
minh”

Pdng hanh cung voi chuong trinh 14 cac bé dén tir 3 doi
choti:

+Doi s6 1
+Doi 86 2
+Doi s6 3
Mot chang phao tay chao don cac doi

Trong chuong trinh ngay hom nay ching minh s€ cung nhau
trai qua 3 phan thi:

+ Phan thi thtr nhat: Thir tai bé yéu.
+ Phan thi thtr hai: Ai thong minh hon.
+ Phan thi thtr ba:Cung vé dich.

Pé mo dau chuong trinh chung minh cting hat vang bai hat «
B¢ khoe bé ngoan”.

2.N0i dung : ( 20 phat)
2.1. Hoat dong 1: On s6 lwong trong pham vi 2.

Va khong dé cho 1au thém nita ching ta s& budc vao phan
thi ddu tién: « Thir tai bé yéu”.

- C6 t0 chtre cho tré choi tro choi: “O cura bi mat”
-> Xin modi cac ban nhé cung dén véi cac 6 cia nao?
+ Céc ban xem c6 nhitng gi nao?

+ Tré dém xem c6 bao nhi€u cai ao? Vay tuong ung cho 1
cai 4o thi dung thé s6 miy?

Tré 1€n tim thé so.
+ Céc con hdy dém xem c6 bao nhi€u cai quan?

Vay tuong Gmg cho 2 cai quan thi dung thé sé may?

-Tré chao khach

-Tré hat

-Tré ling nghe

-Tré quan sat

- Céi ao

-1 céi 4o

- Duing thé s6 1

- 1, 2 tat ca 1a 2 cai quan

- dung thé s 2




CHOI NGOAI TROI

I. Chuén bi

Do dung cia co

Do dung cua tré

- Xac x0, banh xe

- Nhac bai hat “Tro1 nang tro1 mua”

- Tam thé tré thoai mai
- M1 non du cho tré

- hot hat , xép hinh, ph:fln, vong..va mot sb do
choi xich du , bap bénh cau truot ...

I1. Cach tién hanh

1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat
thoi tiét

2.Tro choi van dong: Kéo co

3. Choi tu do:

- Cho tré ra san dé quan sat thoi tiét
- C va tré tro chuyén vé thoi tiét hom nay

- Tré néu 1én nhiing dac diém cua thoi tiét nhu
( anh nang, may , gi6 , mua...)

* Gi4o duc tré an mdc phu hop véi thoi tiét ...
- Co gi61 thiu tén tro choi

- C6 pho bién cach choi- luat choi

- Tré choi 2- 3 lan

- C06 bao quat tré choi

- C6 chuén bi hot hat, phén, ...cho tré choi

- C0 gidi thi€u tén tro choi,cach choi, khu vuc
choi .

- Tré choi c6 bao quat tré




CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Cap dudng, , ban hang, bac si, ndu an.
- Goc xay dung- LG: X4y tram y té x4 Dién Lién . Lap ghép theo ¥ thich.

-Goc khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghé va dung cu lao dong cta nghé
bac sy, y ta, ludn hat, bin bi...

- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé€, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan
gian: Cap cua bé gio, 6 an quan.

-Goc am nhac- tao hinh: Lam sdn pham 1 s6 nghé, cat dan, t6 mau nganh nghé

-Goc thién nhién: Gieo hat cham soc cay canh.

HOAT PONG CHIEU

1. T6 chirc cho tré choi tro choi kéo co tai sin vin dong truong
- CO gidi thi€u tén tro choi

- G161 thiéu cach choti, luat choi

- Cho 2 d@61 nam , nit thi dua choi

- CO bao quat tré

- Bong vién khen ngoi tré

2. Choi theo y thich

- C6 gidi thiéu mot sé goc choi

- Tré choi

- CO bao quat tré



Thir 6 ngay 27 thang 12 nam 2024

PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

- Pon tré vao 16p va cho tré choi v6i cac dd dung trong 16p, sau d6 tap thé duc
sang

HOAT DONG HQC
Linh vuc phat trién thAm m§y
Am nhac
NDTT: DH : Em lam bac si
NDKH: NH: Hat gao lang ta
TC : Khi€u vii
I. Muc dich yéu céu
1. Kién thirc:

- Tré nh¢ tén bai hat ,tén tac gia ,tré hiéu noi dung bai hat. Hat thudc bai hat “
Lam bac si ” tré biét thé hién tinh cam khi hat.

- Tré nhé tén bai hat va chi y ling nghe c6 hat bai : Hat gao 1ang ta
- Tré biét cach choi tro choi : Khidu vil
2.K¥y nang:
- Luyén k¥ ndng ghi nh¢ tén bai hat ,tén tac gia.
- Luyén k¥ ndng hat ro 161 bai hat : Lam bac si
- Phat trién tai nghe va kha nang cam thy 4m nhac cho tré
- Biét tham gia choi trd choi, biét chia sé va hop tic véi cac ban qua trd choi .
3. Thai d¢:

- Gido duc Tré hung thi tham gia vao hoat dong



- Tré biét yéu thuong kinh trong cac c¢6 chii cong nhan

I1.Chuin bj

Chuén bi ciia cd ChuEn bb cfia trT

- Nhac khong 161 bai hat: Lam bac si - Tam thé tré thoai mai
Bai hat : Hat gao lang ta
- Nhac ghi nhac cac bai hat

III. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré




1: On dinh — Giéi thiéu bai: ( 2- 3 phit)

- Chao mung cac bé dén vdi chuong trinh: Bé tap 1am Ca si
cua 16p nhd E.

- C0 gidi thiéu 3 doi choi

- Poi thtr nhat 14 di : chim non
-Poi 2 : Tho trang

- Do1 3: Thé nau

- C6 gi61 thiéu MC va chuong trinh
2. Noi dung : (17- 20 phut)
Chuong trinh gdm c6 3 phan:

Phan 1: Tap lam ca si qua bai hat : Lam bac si, day 1a phan
thi tai nang cua cac thi sinh.

Phan 2: Giao luu gitta ngudi dan chuong trinh va céc doi
choi véi bai hat: Hat gao lang ta

Phan 3: Qua ting cta ngudi din chuong trinh danh ting cho
cac bé qua tro choi : Khiéu vii

2.1 .Hoat dong 1: Day hat “Lam bac si ” (8-10 phut)
- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia

- Nguoi dan chuong trinh hat 2 1an

- Hoi tré tén bai hat

- Hoi tré nd1 dung bai hat

- Bai hat noi vé ban nhé lam bac si kham chira bénh cho
moi ngudi

- C06 cho ca 1op hat
- C6 moi to , nhom, ca nhan hat ( C sua sai cho tré)
- Hoi tré tén bai hat

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat : “ Hat gao lang ta ”.(3-4
phut)

- CO gidi thi€u tén bai hat “Hat gao lang ta” nhac Tran Viét
Rinh tha Tran Pino Khoa

- Tré ling nghe

- Cac d6i vay tay chao

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Ca 16p hat

- T6, nhom, ¢4 nhan hat

- Tré tra 101

- Tré chu ¥ lang nghe




CHOI NGOAI TROI

I. Chuan bi

D0 dung cua co Do dung cua tré

- Xac x0 - phan, ro, co
- phan, ro, 3 bi - Tam thé tré thoai mai
- Mi nén du cho tré

- hot hat , Xép hinh, phén, vong..va mot sb do
choi xich du , bap bénh cau truot ...

I1.Céch tién hanh




1.Hoat dong c6 muc dich: V& | - Cho tré¢ diing xung quanh c6
cac dung cu bac si ) .. s 1 . -
- Cho tré doc bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé
- C6 va tré dam thoai vé bai tho

- Hom nay ¢6 s€ t6 chure cho cac con vé cac dung cu
cua nghé bac si

- Cho tré néu 1én y tudng cua minh

- Cho tré v€ co6 quan sat goi y cho tré

- C6 giao dyc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi

2. Tro choi van dong: Nhay bi | - Co gidi thi€u tén tro choi

- C6 pho bién cach choi- luat choi

- Tré choi 2- 3 lan

- Co6 bao quat tré choi

3. Choi ty do: - C6 chuén bij hot hat , xép hinh, phén, vong....

- C0 gidi thi€u tén tro choi,cach choi, khu vuc choi .

- Tré choi c6 bao quat

CHOI, HOAT PONG O CAC GOC

- Goc dong vai: Cap dudng, , ban hang, bac si, niu in.
- Goc xay dung- LG: X4y tram y té xa Dién Lién . Lip ghép theo y thich.

-Goc khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghe va dung cu lao dong cua nghé
bac si, y ta, ludn hat, ban bi...

- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu d€, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan
gian: Cap cua bo gid, 6 an quan.

-G6c Am nhac- tao hinh: Lam san pham 1 s6 nghé, cat dan, t6 mau nganh nghe,
hat mia mot s6 bai hat trong chu deé.




HOAT PONG CHIEU

1. Vé sinh d0 dung d6 choi

- Cho tré doc bai tho “ Bé lao dong”

- C6 gibi thiéu cong viée chinh ciia budi vé sinh d6 dung dd choi
- C6 hudng tré theo tirng to vé timg goc.

- C6 hudng dan va bao quat tré thuc hién vé sinh d6 dung do choi , giup nhiing
tré con ling ting hoan thanh nhi€ém vu cda minh.

- Nhan xét tuyén duong.

2. Néu gwong cudi ngay,tuin

*Néu gwong va phdt phiéu bé ngoan

- Cho ca 16p hat bai: “Ca tuan déu ngoan”

- Cho tré nhéc lai céc tiéu chuan bé ngoan

- Cho tré tu nhan xét cac ban trong to , trong tuan ai ngoan
- Ai chua ngoan ? vi sao

- C6 nhan xét chung tré trong tuan

- Phat phiéu bé ngoan cho tré

- Bong vién nhirng tré chua ngoan tuan sau co gang



