KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG NGHE BE YREU
Thue hién 5 tuén, tir tudn 12 dén tuin 16

(Tir ngay 02/12/2024 dén ngay 03/01/ 2025)

CHU PE NHANH

Nhénh 1 tuan 12: Nghé san xuat néng nghiép ¢ dia phuong bé:1 tuan. Tir ngay

02/12-06/12

Nhénh 2 tuan 13: Bé yéu c6 chii cong nhan: 1 tuan. Tl ngay 09/12 - 13/12
Nhénh 3 tuan 14: Chéu yéu cht bd doi : 01 tudn. Tir ngay 16/12 - 20/12

Nhénh 4 tuan 15: Nghé chiam séc strc khoe : 1 tuan. Tir ngay 23/12 - 27/12
Nhanh 5 tuan 16: C6 ban hang: 01 tuan. Tir ngay 30/12/2024 - 03/01/2025

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

2. Gi4o duc phat trién van dong

MT13. Tré thuc hién ding,
day du, nhip nhang cac dong
tac trong bai thé dyc theo
hiéu 1énh

- Tré thuc hién tét cac dong
tac thé duc nhu:

- Ho hap: 1,2
-Tay: 2,3
-Chan 1, 2

- Bung: 1, 2

- Bat: 1, 2.

- Thé duyc sang: Tré tap céac
dong tac thé duc két hop bai
hat: Chau yéu co chd cong
nhan, chau thuong chi b
d6i, Bong hong ting cb

- Moi lic moi noi

- Hoat dong hoc: Thé duc
dong tac tay 2, chan 2, bung
2, bat 1

MT14. Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thyc hién
van dong:

- Budc di lién tuc trén ghé
thé duc hodc trén vach ké
thang trén san.

- Pi bude 1ui lién tiép
khoang 3m.

- Giir thiang bang co thé va
kiém soat duoc van dong:

- i trén ghé thé duc

- Di trén vach ké trén san

Hoat dong hoc
- bi theo dudng dich dic
+ Céc tro choi : Cudp co

- Pi trén vach ké thang trén
san

+ Tro choi: Nhay bi




MT16. Tré phoi hop tay -
mit trong van dong.

- Ném xa, ném trung dich
dimg (Xa 1,5m x cao
1,2m).

- Thyc hién va phdi hop
nhip nhing tay — mit trong
van dong

- Ném xa bang 2 tay.

- Ném trang dich bing 1 tay.

Hoat dong hoc
- Ném tring dich bang 1 tay

+ Céc trd choi : Chuyén bong
qua dau

MT17. Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién
bai tap tong hop:

- Phat trién t6 chat nhanh,
manh, khéo cua tré khi thuc
hién bai tap tong hop

- Bat qua vat can cao 10 -
15cm.

Hoat dong hoc:

- Bat qua vat can cao 10 -
15cm.

+Tro choi: ném bong vao -
Bat nhay tlr trén cao xudng
(30- 35cm)

+Tro choi: Lan bong vao gon

MT18. Tré thuc hién duoc
cac van dong:

- Cudn, xoay tron co tay.

- G4p, mo cac ngon tay.

MT19. Tré phdi hop duoc
cu dong ban tay, ngon tay,
phéi hop tay, mit trong mot
s6 hoat dong: Ve, cit, lép
rap, dan tét, cai, coi clc,
budc day giay...

- Phéi hop cir dong ban tay,
ngoén tay va phdi hop tay —
mat trong mot sb hoat
dong:

+ Lap ghép hinh
+ Xé, cat duong thang.
+ T0, v€ hinh.

+ Cai, ¢d1 cuc, xau, budc

day.

- Pon, tra tré: Tré biét coi
a0, mii dép khi vao lop, mac
quan ao, mti dép khi vé
Choi, HD ¢ cac goc:

- Goc dong vai: nau an, ban
hang, bac si

- Goc am nhac — tao hinh:

nan, cat, dan, v€ tranh vé chu
de....

- Goc xay dung — lap ghép:
lap ghép theo y thich, xay
dung trang trai

2. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a. Kham pha khoa hgc

MT21. Tré phdi hop cac giac
quan dé xem xét su vat, hién
tugng nhu két hop nhin, so,

- Pac diém bén ngoai cua
con vat, cay, hoa, qua gan

- Choi ngoai troi : quan
sat thoi tiét, vuon hoa
huong, cay xoai, cay bang,




ngui, ném...dé tim hi€u dac
di€m cua do1 tugng.

giii, ich lgi va tac hai doi
vG&1 con nguoi.

- Bac di€ém, cong dung va
cach st dung do dung, do
choi.

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua 2 — 3 dd
dung, d6 choi.

cay osaka, trai nghiém vat
chim, vat nd1, lam nha
bang cat, xép hdt hat....

MT22. Tré 1am thir nghiém va
str dung cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du doan. Vi
du: Pha mau/duong/mudi vao
nudc, du dodn, quan sat, so
sanh.

Lam cac thir nghiém, quan
sat, so sanh, phan doan,
nhan xét mot sé mbi quan
hé don gidn cta su vat, hi¢n
tugng gan giii:

- Tan - khong tan

- Vat chim - vat noi

- Pong, do nudc, cat

- Choi ngoai troi : trai
nghi¢m vat chim, vat ndi,
Tan - khéng tan

- Choi, hoat dong & cac
goc: Pong, do nudc, cat

2. Lam quen v&i mgt so0 khai niém so dang ve toan

MT29. Tré quan tim dén
chir s6, sb luong nhu: Thich
dém cac vat & xung quanh,
hoi bao nhiéu? La sb may?

- Quan tam dén chir s6, sO
lwong nhu thich dém cac
vat & xung quanh, hoi: bao
nhiéu? 1a s6 may?...

Moi luc moi noi

Biét cac con s6 xung quanh
16p, quanh noi tré ¢ hang
ngay qua cac vat

MT30. Tré dém trén doi
tugng trong pham vi 2

MT31. Tré so sanh s luong
ctia hai nhoém d6i tuong
trong pham vi 2 bang cac
cach khac nhau va né1 duoc
cac tir: Bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Day tré dém dén 2. Nhan
biét cac nhom c6 1-2 doi
tugng. So sanh 2 nhom ddi
tuong co s6 luong 1,2

Hoat dong hoc:
+ 86 3 (tiét 1)

+ 86 3 (tiét 2)

Choi, HP O CG:

-Nhan biét so sanh s luong
3. Nhén biét s6 3

MT37. Tré chi ra cac diém
giéng, khac nhau gitra hai
hinh vudng va chir nhat

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau ctia cac hinh:
hinh vudng, hinh chir nhat

HD hoc: Day tré phan biét
hinh vuong va hinh chir nhat




Choi, HP O CG: Phan biét
hinh chit nhat, hinh vudng

3.Kham pha xa h¢i

MT44. Tré ké tén, cong
vi€c, cong cy, san phém/ich
loi...ctia mot s6 nghé khi
duoc hoi, tro chuyén

KPKH: Tén goi, cong cu,
san phém, cac hoat dong va
y nghia cua cic nghé phd
bién, nghé truyén théng cua
dia phuong.Ké tén va ndi
dic diém ctia ngay thanh lap
quan do1 nhan dan Vi¢t Nam
22/12

Hoat dong hoc:

- Kham pha nghé trong laa
cua bac nong dan

- Chau yéu c0 chu cong nhan
xay dung

- Tim hiéu vé bac si
- Tim hiéu nghé ban hang
Choi, HP O CG:

- Phan loai do dung, dung cu,
san pham nghé

Pon tré: Tro chuyén vé nghé
san xuat, xay dung, dich vu,
cham s6c cong dong

MT45. Tré ké tén va noi
dac di€m ctia mot s6 ngay Ie
hoi

bac diém nodi bat cia mot
s0 ngay l€ hod1, su kién van
héa trong nam nhu:

- Ngay quan doi nhan dan
Viét Nam 22/12

Moi liuc moi noi

3. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT54. Tré ké lai su viéc
theo trinh tu.

Keé lai sy viéc ¢6 nhi€u tinh
tiét.

Moi liuc moi noi

MT55. Tré st dung cac tu
nhu: “Moi ¢6”; “Moi ban™;
“Cam on”; “Xin 16i” trong
giao tiép.

Str dung céc tir biéu thi sy 1
phép.

Moi liuc moi noi

Gio an




MT56. Tré doc thudc bai tho,

ca dao, dong dao...

Nghe, doc mot s0 bai tho,
ca dao, déng dao, tuc
ngir, cau dd, ho ve phu
hop vo1 do tudi

HD Hoc. Di bura ( Hoang
Déan)

- Bé 1am bao nhiéu nghé (Yén
Thao)

- Chu giai phong quan (Cam
Tho)

- Choi, HP O CG

- Chiéc cAu méi (Thai Hoang
Linh)

- Bac nong dan (Phuong Hoa)
- Lam bac s1 (L& Ngan)

- Hoat dong chiéu:
- Cai bat xinh xinh

- Pong dao: Dung ding dung
dé, rénh rénh rang rang

MT58. Tré bat chudc giong
noi1, di€u bo cua nhan vat
trong truyeén.

Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop d6 tudi; ké lai truyén
da duoc nghe; dong kich

HD Hoc.

- Truyén: Hai anh em, Than
sat

Choi, HP O CG
- Chim thg may

Than sat (Truyén c6 DT Thai)

Hoat dong chiéu : Sy tich
quéa dua hiu (Truyén c6 VN)

MT59. Tré chon sach dé xem

- Xem va nghe doc céc
loai sach khac nhau

- Gitr gin, bdo v¢ sach

Choi, HP O CG: Xem tranh
sach truyén vé chu dé




MT62. Tré nhan ra ky hi¢u
thong thudng trong cude séng:
Nha vé sinh, cAm Itra, noi
nguy hiém.

- Lam quen v6i mot so ki
hi€u thong thuong trong
cudc séng (Nha v€ sinh,
cam lira, noi nguy hiém,
bién bao giao thong,
duong cho nguoi di bo..)

Hoat dong chiéu: Choi tu
chon cac goc

- Lam quen véi mot s6 ki hiéu
thong thudng trong cudc sdng
(Nha v¢ sinh, cAm ltra, noi
nguy hiém, bién bao giao
thong, duong cho nguoi di
bd..)

MT66. Tré cb gang hoan
thanh cong viéc dugc giao

- Vui vé nhan cong viéc
duoc giao ma khong
ludng Iy hodc tim cach tir
chdi.

- Nhanh chéng trién khai
cong viéc.

- Khong t6 ra chan nan,
phan tan trong qua trinh
thuc hié€n hodc khong bd
dd cong viéce.

Hoat dong hoc:
Giao duc KNS
Bé tap gip chan

Moi luc moi noi

4. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT 72. Tré thyc hién 1 s0
quy dinh ¢ 16p va gia dinh:
Sau khi choi ct do choi vao
noi quy dinh, gio ngu khong
1am On, vang 101 6ng ba, bd
me.

MT 74. Tré biét chu y nghe khi
c0, ban noi.

- Mot s6 quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong
cong (dé dd dung, dd
choi dung chd; trat tuy khi
an, khi ngu; di bén 18
duong)

- Ling nghe y kién cua

nguoi khac, str dung 1oi
néi va cir chi 1€ phép.

- Cho dén luot, hop tac.

- Yéu mén, quan tdim dén
nguoi than trong gia
dinh.

Pén, tra tré: Chao hoi cd, bo
me, ong ba... 1& phép

Moi lic moi noi —

- Tham gia cung ban trong

cac tro choi theo nhoém.

- Biét nhuong ban. Khong
tranh gianh d6 choi

- biét trao do61, thoa thuan
cong viéc vdi ban dé cung
lam




5. PHAT TRIEN THAM MY

MT82. Chu y nghe, thich thu
(hét, vo tay, nhtin nhay) theo
bai hat, ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe va ké cau

chuyén.

MTB83. Hat dung giai diu, 101
ca, hat rd 101 va thé hién sic
thai cua bai hat qua giong hat,

nét mat, di€u bo ...

MTB84. Van dong nhip nhang
theo nhip di€u cac bai hat, ban
nhac véi cac hinh thuc (v6 tay

theo nhip, tiét tAu, maa ).

- Nghe va nhén ra céc
loai nhac khac nhau

(nhac thiéu nhi, dan ca).

- Hat dang giai di¢u, lo1
ca va thé hién sac thai,

tinh cam cua bai hat.

- Véan dong nhip nhang
theo giai di¢u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac.

- Str dung cac dung cu

g0 dém theo phach,
nhip, tiét tiu.

Hoat dong hoc

DH: Lén Ién chau 1ai may
cay (NDTT)

NH: Hat gao lang ta (NDHK)
TC: Nghe am thanh to nhé
Hoat dong hoc

- VDTTTC: Chau yéu c6 cha
cong nhan (NDTT)

- Nghe hat: Em di trong tuoi
xanh (NDKH)

- TC: Tay ai nhanh, tai ai tinh
Hoat dong hoc

VDMH: Chau thuong chi bo
doi (NDTT)

Nghe hat: Mau 4o cha bd doi
(NDKH)

TC: Cap do6i hoan hao
Hoat dong hoc

BDVNCCD: “Chau yéu cb
chu cong nhan, chau yéu co
tho dét, chau thuong chu bd
doi1, doc tho “Bé lam bao
nhiéu ngh&” (NDTT)

NH: Hat gao lang ta (NDKH)
TCAN: Khiéu vii
HP chiéu: + Ly cay bong

+ Pong dao: Rénh rénh rang
rang




+ Pi cay (Dan ca Thanh Hoa)
Choi, HP O CG

— Ué6c mo cta bé (Lé Thi
Hong Mai)

Moi lic moi noi: That dang
ché, cht b do1

MT87. Tré v& phoi hop cac nét
thang, xién, ngang, cong tron
tao thanh birc tranh c6 mau séic

va bd cuc

Str dung cac ki nang vé
dé tao ra san pham co
mau sac, kich thuoc,

hinh dang/ duong nét.

Choi, HP O CG:

- V& t6 mau tranh anh vé chu
dé nghé nghiép

HD Chiéu: V& t6 mau chu
canh sat giao thong

Choi Ngoai Troi - VE theo v
thich

MT88. Tré lam 1o0m, an det, bé
loe, vuot nhon, uén cong dat
nan dé nan thanh san pham co

nhiéu chi tiét.

Str dung céc ki nang cat,
xé dan dé tao ra san
pham c6 mau sic, kich
thuodc, hinh dang/ dudong
net.

Choi, HDP O CG cit xé dan
dung cuy, san pham cac nghé

MT89. Tré xé, cat theo dudng
thang, dudng cong...va dan

thanh san pham c6 mau sac, bo

Str dung cac ki nang
nan, cat, dé tao ra san

pham c6 mau sac, kich

HD Hoc ( irng dung
phuong phap STEAM)
Lam cac dung cu tang chu
cong nhén

Choi, HD O CG - Nin san

cuc. thudc, hinh dang/ duong
nét. pham cac nghé
MTO1. Tré phdi hop cac St dung céc ky xép hinh | Hoat déng hoc: ( irng dung

nguyén vat liéu tao hinh dé tao

ra sdn pham.

dé tao ra san pham co
kich thudc, hinh dang;
Phoi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu

phuong phap STEAM)
Lam qua tang chu bo doi
HP Chiéu - Huéng din tré
lam qua tang chi bd do1

- Lam d6 choi phuc vu chu dé
Choi,HPOCG: Lam qua
tang chu bd do1




trong thi€én nhién dé tao
ra cac san pham




