KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Nhirng con vat dang yéu:
(Thoi gian thuc hién 6 tuan. Tur ngay 02/12 dén ngay 10/01/2025)

Tuzﬁn 12:
Tu@n 13:
Tuan 14:

Tuén 15:

Tu:én 16:
Tuan 17:

Con vat c6 2 chan (1 tuafm)
Con vt c6 4 chén (1 tuan)
B¢ yéu chi bo doi (1 tuan)

Con vat song dudi nude (1 tuan)
Con vat song trong rung (1 tuan)

Mot s6 loai chim (1 tuan)

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chat

Dinh dwéng va siwre khoe

MT1. Tré khée manh, can
ning va chiéu cao phat
trién binh thuong theo lira
tuoi.

Tré trai:

Can nang: 11,3Kkg - 18,3kg
Chiéu cao: 88,7 - 103.5
cm

Tré gai:

Can nang: 10,8 - 18,1kg
Chiéu cao: 87,4 —
102,7cm

- Lam quen véi ché d6 an
com va cac loai thirc an khac
nhau.

- Tap luyén ne nép thoi quen
t6t trong an uong

- Can do theo dai strc khoe
tré qua biéu d6 ting trudng
12/2024

- Nhén biét tré béo phi va suy
dinh dudng. Tim ra nguyén
nhén ctia béo phi va suy dinh
dudng.

- Can do theo doi tré suy dinh
dudng hang thang.

- Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- V& sinh trong in udng va vé
sinh ca nhan sach sé.

Moi Itic moi noi: Hoat
dong an, ngu, vé sinh, thé
duc
Choi — Tap co6 cha dinh

MT8. Tré bict trdnh mot so
hanh dong nguy hiém khi
duoc nhac nho.

Nhan biét mét s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh
(Leo tréo 1én lan can, choi
nghich cac vat sac nhon...)

- GDKNS : Khong leo treo
lan can, khéng cam dao kéo...

Moi IGc moi noi

Phat trién van dong

MT?9. Thuc hién duoc céﬁc
dong tac trong bai tap thé

- H6 hap: Tap hit vao, tho ra.

- Thé duc sang: Két hop
voi bai “Con ga trong”.
Tré tap cac dong tac phat




duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan.

- Tay: Gio cao, dua ra phia
trude, dua sang ngang, dua ra
sau két hop véi lac ban tay.
-Lung, bung, luon: Cui vé
phia trudc, nghiéng nguoi
sang 2 bén, van nguoi sang 2
bén.

- Chan: Ngdi xubng, ding
1én, co dudi tirng chan.

trién cac nhém co va hod
hap.
Choi — Tap ¢6 chi dinh:

MT10. Tré gilr dugc
thing bang trong van
dong di/chay thay doi toc
do nhanh - cham theo co6
hoac di trong dudng hep
c6 bé vat trén tay.

Tap di, chay:

+ D1 budc qua gay ké cao.
+ Di budc déu mot hai

HD Choi — Tap coé chu
dinh:

- VDCB:

- Di bude déu mot hai.

- Chay theo hudng thang.

- D1 budce qua gay ke cao.
TCVD:

Lon cau vong.

Tung béng

Lan bong.
MT11. Tré thuc hién phéi Tap tu, ném, bat: HD Choi — Tap c6 chu
hop van dong tay - mat: - Ném bong vao dich dinh.

Tung - bt bong véi cd &
khoang cach 1m; ném vao
dichxa 1l -1,2m.

- VDBCB: Ném bong vao
dich.
TCVD: “O t6 va chim sé

MT 12. Tré biét phoi hop
tay, chan, co thé trong khi
bo dé gitt duoc vat dat
trén lung

- Tap bo:
+ Bo thang hudng theo dudng
hep

HD Choi — Tap co chua
dinh:

-VDCB: Bo thang hudng
theo duong hep.

TCVD “ Tha dia ba ba”.

MT 13.Tré thé hién stc
manh cuia co bap trong
van dong ném, nhln bat.

Tap ném xa, nhun bat:
+Bat vé phia trudc

HD Choi — Tap cé chua
dinh:

- VDCB : Bit vé phia
trude

TCVD: Ga trong vuon rau

MT14.?Tré thuc hién van
dong co tay, ban tay, ngén

Xoa tay, cham cac dau ngén
tay v6i nhau, r6t, nhao,
khuay, ddo, vo, xé...

- Moi lic moi noi




tay, thuc hién “mua
khéo”.

Linh vuc phat trién nhan thirc

MT 20. Tré néi1 duoc tén
va mot vai dic diém nbi
bat ctia cac dd vat, hoa
qua, con vat quen thudc.

- Tén va mot s6 dac diém no1
bat cia con vat quen thudc.

- HD Choi — Tap c6 chu
dinh:

NBTN: Tim hiéu con cé
NBTN : Con voi - con hd
- Moi luc moi noi.
NBTN: Con ga - Con vit
NBTN: Chim bd cau -
Chim sé
NBTN : Con cho — con
meo. Con trau - con bo
NBTN: Con voi — Con ho
- HD choi:

+ Choi ¢ hoat dong goc:
+ Choi ¢ ngoai troi: Quan
st con ¢4 vang, con dc,
con tom...

+ Tro choi : Bit chuée van
dong cua cac con vat.

MT 22. Tré chi hoic lay
hodc cat dang do choi co
kich thudc to/nhé theo
yéu cau.

- Kich thudc to nho

+ NBPB: Ca to — ¢4 nho

+ Hinh tron mau do- hinh
vubng mau xanh

+ S6 lugng mot - nhiéu

- HD Choi — Tap cé chua
dinh:

+ NBPB: Con vat 2 chan.
Con vat 4 chan .

+ Hinh tron mau do6 - hinh
vubng mau vang

+ S6 luong 1 va nhiéu
Moi liuc moi noi

+ NBPB: C4 to — ca nho
- HD choi: Choi ¢ hoat
dong géc: Goc HbVDV
chon con vt to - nho,
chon con vat 2 chan — 4
chan

- G10 don tra tré co tro
chuyén voi tré vé mot s6
con vat.

MT 25. Tré biét duoc tén
cac ngay l¢, hoi; su ki¢n

- Bé yéu chu bd doi

- HD Choi — Tap c6 chua
dinh
NBTN: Bé yéu chu b doi




van héa ¢ truong, ¢ dia
phuong.

- HD choi: + Choi ¢ hoat
dong gbc:

+ Tro choi : bét chude
duyét binh cta cac chu bd
doi.

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT?28. Tré tra 161 duoc
cac cau hoi: “Ai day?”,
“Cai gi day?”, “...1am
gi?”, “...thé nao?” (Vi du:
Con ga gay thé nao?” ...)

- Nghe cac cau hoi: ;Cai gi?
Lam gi? Bé 1am gi? O dau?
Nhu thé nao?

- Tra 101 va dat cau hoi: Cai
gi?, Lam gi?, O dau? Thé
nao?, Bé lam gi?, Tai sao?...

- Bon va tra tré: Tré giao
tiép v6i co, voi ban.

- Choi hoat dong ¢ cac
géc

- Moi lic moi noi.

MT 29. Tré hiéu ndi dung
truyén ngan don gian: tra
161 duge cc cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh
dong cua cac nhan vat

- Lang nghe khi nguoi
16n doc sach.

- HP Choi — Tap c¢6 chi
dinh:

+ Qua trimg,

+ Hai anh em nha thé

- HP chiéu va moi lic
moi noi:Nghe cau chuyén
vé céc con Vat: Qua tring,
Sac nau nhanh tri,Con
c40,Tho con biét vang
1o1.1 s6 chuyén trong chil
de.

MT 31. Tré dgc duoc bai
tho, ca dao, dong dao voi
su giup do cua co giao.

Poc cac doan tho, bai tho
ngan c6 cau 3-4 tiéng.

- HDP Choi - Tap c¢6 chi
dinh:

+ Goi nghé.

+ Rong va ca

+ Chu b0 do1 cua em

+ Ong va buém

- HD choi: Nghe bai tho
vé cac con vat: Ga gay,
ong va buém....Con trau
+ Con cé vang

Moi liic moi noi:

-Con ca vang, Tim b, Con
trau...1 s6 bai tho trong
chu dé.

MT 33. Tré su dung loi
noi1 voi cac muc dich khac
nhau.

- Chao hai, tro chuyén

- Str dung céc tir chi do vat,
con vat, dac diém, hanh dong
quen thudc trong giao ti€p.

- Moi luc moi noi




- Bay t6 nhu ciu cua ban
than.

- Hoi vé cac van dé quan
tam nhu: con gi day ?
cai gi day ?.....

Linh vuc pha

t trién tinh cdm, k¥ ning xa héi va thaim my

MT 40. Tré biét bicu 19 su
than thién v&i mot sb con
vat quen thudc/gan giii:
bat chudc tiéng kéu, goi.

- Quan tam dén cac vat nuoi.

- HD Choi: Tro choi “bat
chudc van dong cua cac
con vat”, tro choi “Ga
trong vuon rau’.

GDKNS:

- Bé cham soc vat nuoi
Choi ¢ hoat dong ngoai
troi: Quan sat con chim,
con Cca4,

- O moi lac moi noi:

- B¢ phong v¢ trudce cac
con vat nguy hiém.

Tro chuyén voi tré vé mot
sb con vat: Con ga, con
meo, con chg, con voi, con

MT 45. Tré biét hit va
van dong don gian theo
mot vai bai hat / ban nhac
quen thudc.

- Nghe hat, nghe nhac vai cac
giai di€u khéac nhau; nghe am
thanh cua cac nhac cu.

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac

- HP Choi - Tap c¢6 chi
dinh:

* DH(NDTT) Ga trong
MEo con va cun con

- VB(KH):

Con ga trong

* Day hat (NDTT)

Mot con vit.

- TCAN (KH): Tai ai tinh
*NDTT: NH

Chi éch con.

- VD(KH) Ca vang boi
* NH(TT) Chau

thuong cha bo doi
-VDB(NDKH)

b1 mot hai

Nghe hat

Con chim vanh khuyén
TCAN




Nhay theo di€u nhac

+ BDVN (TT):

D1 mot hai,

con ga trong,
mot con Vvit,

- Nghe héat ( KH): Chim
vanh
khuyén nhé

- HD choi:

Moi luc moi noi.
Nghe cac bai hat vé dong
vat: Ga tréng méo con va
cun con, ga gay...Chau
thuong chu bd doi
+ Tap thé duc budi sang
cho tré tap theo nhac céc
bai hat.Ech op.
+ Choi budi chiéu: Nghe
cac bai hat dan ca, bai hat
vé chu dé
- Choi ¢ gbc am nhac:
Mua hét vé cac con vat

MT 46. Tré thich t6 mau,

V€, nan, x¢&, xép hinh, xem
tranh (cAm bat di mau, v&

ngué¢ch ngoac).

- V€ cac duong nét khac
nhau, di mé‘lu, nan, x¢, vo,
xép hinh.

- Xem tranh

HD Choi - Tap co6 chu
dinh

+Tao hinh:

- Nan thurc an cho con vit.
- Dan tai tho.

- Trang tri thi€p tdng chu
bo doi.

- T6 mau con ca heo.

HD choi, Moi luc moi
noi.

HDVDV:

- Xép chudng thu

- Xép a0 nudi tom. ..

- T6 mau con vt song
trong rung.

Tré choi ¢ hoat dong goc :
Goc nghé thuat to6 mau
tranh, goc hoat dong vai




do vat: Xép hinh con vat,
x€&p nha cho con vat.




