KE HOACH HOAT PONG NUOI DUONG, CHAM SOC SUC KHOE
CHU DPE: BE VA GIA DPINH.

(Thoi gian thyc hién 5 tudn: Tir ngay 28/10 dén ngay 29/11/2024

Noi dung

Muc dich yéu cau

Té chirc hoat dong

Két qua

1. To chire
bira an

a. S6 lrong
va chit
lwgng bira

-

an

b. Cham soc

bira an

- 100% tré duogc an
ban tra tai truong. Tré
duoc an 2 bira chinh
va 1 bira phu dam béo
du chat, du luong theo
nhu ciu cua lta tudi

* Trwoe khi an

Tré biét gilp cd
chuan bj ghé , khan,
dia

* Trong khi dn

- Tiép tuc tap cho tré
thoi quen, né nép an
tai truong nhu: Ty
xtc com an, tu lay
nuéc udng.

- Cung cap du nudc
udng cho tré tir 0,8 —

1,6 lit/ngay/tré.

* Sau khi an

-Tré duoc an cac mon an
do nhan vién ché bién
thay d6i thuc don hang
ngay

- Co ké ban, trai khan, dat
lo hoa trén ban an, dat dia
b6 khin am va dia dung

com roi

- Trong cac gio an cd ren
cac né nép thoi quen cho
tre.

- Xép nhiing tré dn kém
ngoi canh hiing tré an
nhanh dé kich thich su

ham muodn an cua tré




2.T6 chire

giac ngu

Tré biét cat bat thia,

ghé vao noi quy dinh.

Biét udng nudc, suc
miéng trudce khi di
ngu

* Truoc luc cho tré
ngu

- Tré biét gitip co ldy
gbi , sap

* Trong khi ngu
-bam bao 100% tré
duogc ngu trua tai
truong.

-Tiép tuc tap cho tré
c6 thoi quen né nép
trong giic ngu.

-Tiép tuc tap luyén
cho tré ngu ding gio,
du gidc va ng ngon
giac

* Sau khi thure day

Tré thirc day biét di vé

sinh va cat goi chan

ding not quy dinh

- Tré an xong co tap cho
tré thoi quen bo bat thia
ding noi quy dinh

- Nhéc tré khong chay

nhay sau khi an

- C6 chuan bi phong ngu:
ké phan, trai chiéu day du
- Cho tré di vé sinh, cat
dep 1én gia trudce khi di
ngu

-C6 ludn c6 mat tai phong
ngu dé quan sat tré va sta
tu thé cho tré va co thé
biét duoc dé xur 1y mdt $6

tinh huéng co thé xay ra

-Khi tré ngu day co tap
cho tré cat gbi, di vé sinh.
Tap thé duc nhe nhang va

an chiéu.




3. To chue
vé sinh
a.Vé¢ sinh ca

nhéan co

b.V¢ sinh ca

nhan tré:

c.Vé sinh
moi treong,

nhom lop

- C6 giao phai an mac
sach s€,gon gang phu
hop thoi tiét, mong
tay, mong chan cit
ngan, ria tay bang xa
phong , deo khau

trang khi chia thirc an

- 100% tré duoc vé
sinh c4 nhan sach s¢,
dam bao vé sinh
phong chéng dich
bénh.

Thuong xuyén thuc
hién dung lich v¢ sinh
hang ngay, hang tuan
- 100% tré co ca cdc,
bat, thia, khan mat
riéng biét
- Tré sach s&,biét goi
c6 khi w6t ban, biét
ria tay,rira mat voi su

gitp do cua co, biét

lau miéng uong nudce .

- Gi4o vién phai 1én

lich dé vé sinh lau

- C6 gido phai guong mau
o0 moi lic moi noi.
Thuong xuyén vé sinh
than thé sach s, quﬁn ao,

dau toc gon gang.

- Co phai thuong xuyén
thuc hién v€ sinh c4 nhan
tré, tré phai dugc rua tay
bang xa phong dudi voi
nudc va lau mat dung
thao tac.

-G14o duc tré & moi luc
moi noi. Tuyén truyén két
hop v61 phu huynh gido
duc tré v¢ sinh ca nhan,
16ng ghép vé sinh c4 nhan
vao cac hoat dong trong
ngay.

MB&i tré c6 cc, bét, thia,
khan mat riéng, dam bao
sach s€, duoc lau, rira
thuong xuyén, sau d6 say
hoac duoc phoi ngoai anh

nang.




*V¢ sinh do
dung do

choi

*, V¢ sinh

* X ly rac

thai

chui gia goc , d6
dung, do choi hang
tudn, hang ngay tly
theo diéu kién cua 16p
hoc dé d6 dung dd
choi khong bi bui ban
- Céc ubng nuée phai
thuong xuyén danh
rura sach s€

- D6 dung ban ghé
mdi tuan vé sinh lau
rira 1 1an; chan goi
dugc phoi thuong
xuyén khi ¢6 nang va
gtri vé cho phy huynh
giat sach sé

- Gi4o vién phai co y
thtrc v€ sinh lau chui
phong nhém sach sg,
thdng thoang theo quy
dinh:, khong dé co
mui héi khai , Thuong
xuyén lau chui tran
nha sach s& tranh dé
bui ban

Réc thai cua nhom 16p

duoc thu gom va dé

- Hang tuan giat khan
bang nudc s61 muodi 1 - 2

\
A

lan

Co thuong xuyén lau chui
phong nhom hang ngay
sach s€ ,Ién lich téng don
v¢€ sinh phong nhom, vé
sinh méi trudng vao cubi

tuan

Réc thai cua nhom 16p
duoc bo vao tui nilon va
bo vao thung rac cua 16p.
Cubi ngay gido vién dua
vé noi tap két rac thai cua
nha truong dé xu 1y rac

sach s€.




noi qui dinh ctia nha
trudng, gido vién
tuyén truyén cho cac
bac phu huynh khong
vt rac bura bai trong

khu vuc nha truong

bam bao v€ sinh mo1
truong phong chéng cac
dich bénh

4.To

churc cham
SOC strc
khée va an
toan

a, Cham soc

suc khoe

b. Phong va
xur ly cac

bénh

* Theo dbi qua trinh
phat trién thé lyc cia
tré:

-Phdi két hop gan giii
gitra gia dinh voi1 gido
vién trong cong tac
cham séc nudi dudng
tré va cong tac xa hoi
hoé gido duc.

- Theo dbi thé lyc,
tinh trang dinh dudng,
phat hién kip thoi
nhitng tré suy dinh
dudng hoac béo phi
dé phdi hop véi gia
dinh phong va tranh
kip thoi.

- Thudng xuyén trao doi
v6i phy huynh vé tinh

hinh strc khoe cua tré

-Nhic nhé va tuyén
truyén phu huynh tiém
phong day du cho tré theo
huéng dan cua y té dia
phuong

-Tuyén truyén cho cic bac
phu huynh vé cic bénh
thuong gip o tré dé co
bién phap phong tranh tbt

hon




thuong gap
cho tré

c. Phat hié¢n
som va
cham soc tré

bi 6m

-100% tré duogc tiem
phong day du.

- Phong chéng bénh
viém hong, viém
amidan, cam cium
-Gido vién chu y tré
dé phat hién sém khi
tré c6 mot sd dau
hiéu nhiém bénh va
c6 bién phap cham

soc tré tai nhoém 16p

Trong cac hoat dong hang
ngay cling nhu moi ltc
moi noi, gido vién dé y
dén tré dé phat hién
nhing tré c6 dau hiéu bi
dm va co bién phap chim
soc tré cling nhu thong
béo voi phu huynh dé c6
bién phap cham soc tré tai

nha t8t hon

d. Bdo vé an
toan va
phong tranh
mot so tai
nan thuong

gap

- 100% tré dugc dam

bao an toan tuyét doi

- Khong dé xay ra ngd
doc thuc phém o
truong

- Khong dé xay ra tai
nan va that lac

- Tao tam 1y yén tam,
thoai mai cho tré khi &
truong ca ngay.

- Tré ludén c6 cam giac

nhu ¢ gia dinh.

- Thyc hién tét cudc van
dong xay dung truong hoc
than thién, hoc sinh tich
cuc.

- Xt 1y kip thoi khi ¢6 tai
nan xay ra

- Khong dé cho ngudi la
don tré

- C6 thuong yéu va gan
glii voi

tré, tao khong khi than
mat nhu & gia dinh dé tao

cam giac yén tam cho tré.




Tranh go ép doa nat, phé
phén tré

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:
- Tinh hinh sirc khoe:28/28 tré khoe manh binh thuong. 1/27 tré thap coi do 1
- Ky nang cua tré:
- 94% tré biét phdi hop v6i co dé ria tay, lau mit.
- 90% tré coa ki nang cam bat, cam thia xic com 4n va biét dé bat vao ré nhu chau
Hong Diem, Khanh Bang, Minh Chau, Minh Hoang
- 85% tré c6 k¥ ning tu di vé sinh ciing nhu biét bo rac vao thung réc.
*BPKP:

Co viét bai tuyén truyén va két hop voi phu huynh trong viéc chiam soc tré suy dinh
dudng va tré thap coi va rén luyén k¥ niang cho tré

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VA GIA DINH.
(Thoi gian thyce hién 5 tuan: Tir ngdy 28/10 dén ngay 29/11/2024.
Tuan 7: Nhimg nguoi than trong gia dinh(1 tuan)
Tuan 8: Bé va co thé bé (1 tuin)
Tuan 9: P6 dung dé in trong gia dinh (1 tuan)
Tuén 10: Ngay hoi c6 gido (1 tuan)
Tuan 11: Bd dung dé udng trong gia dinh (1 tuan)

Muc tiéu Noi dung Hoat dong

I. Linh vuc phat trién thé chat

Gido duc dinh dwong va sirc khoe




MT3. Tré dugc ngu 1

giac budi trua.

Luyén thoi quen ngu 1 gidc

budi trua

- Gi0 ngu trua.

MT6. Tré chip nhan:
DPo1 mu khi ra néng; di
gidy dép; mic quan 4o

4m khi troi lanh

Mic quan 4o, di dép, di vé
sinh, c&1 quﬁn ao khi bi
ban, bi uét...

- GDKNS: Tap thao tt,
day; Tap di tat, di gidy;

Tap mac; co1 quan, 4o...

- Moi Iuc moi noi
- GDKNS: Téap thao tt, day;
Tap di tat, di giay; Tap mic;

cO1 quan, 4o...

Phiit trién vin dong

MTO9. Tré thuc hién
dugc cac dong tac
trong bai tap thé duc:
Hit tho, tay, lung/bung

va chan

H@é hdp: hit vao that sau,
tho ra tu tu.

Tay: + 2 tay gio 1én cao ha
xubng,

Lung, bung, luon:

+ Ci ngudi xudng, ding
thang 1én

Chan:

+ Dung nhiin chan

- Thé duc sang; Tap v4i bong

Xu,hoa tay

MT10. Tré gitr dugc
thing bang trong van

dong di, chay, budc

-Tap di, chay:
-Dbi trong dudong hep
+ Pi theo dudng ngodn

nhéo

+ Choi — Tap c6 chia dinh:
PTVD: bi trong dudng hep
TCVD: Bong tron to

+ PTVD: bi theo duong
ngoan ngoeo

TCVD: Tung bong

MT11. Tré thuc hién
phéi hop van dong tay

-Tap tung,ném ,bat:
+ Tung bong qua day

HD Choi — Tap cé chi dinh
PTVD: Tung bong qua day
TCVD: Lon cau vong




- mit trong vin dong

tung, ném, bat

MT 12. Tré biét phdi | - Tap bo, truon:
hop tay, chan, co thé - BO thang hudng c6 dit
trong khi bo dé giir vat trén lung.

dugc vat dat trén lung

HD Choi - Tap co6 chi dinh:
+ PTVD: B0 thing hudéng co
dat vat trén lung

- TCVD: Lan bong

MT13. Tré thé hién - Tap ném xa, nhun bat:
sttc manh clia co bap - Bat qua céc vong
trong van dong ném,

nhun bat

HD Choi - Tap co6 chi dinh:
- Bat qua cac vong

TCVD

Linh vuwc phat trién nhan thirc

MT17. Tré choi bat - Tén, dic diém ndi bat,
chuéc mot s6 hanh cong dung va cach sir dung
dong quen thudc cua d6 dung, d6 choi quen
nhiing nguoi gan giii. | thudc.

Str dung dugc mot $6
d6 dung, d6 choi quen

thudc.

- HDP Choi — Tap ¢6 chi
dinh:

NBTN: Céi am- c4i coc

- HD choi: + Choi ¢ hoat
dong gbéc: Choi thao tac vai:
Ban hang, cho em #n, quay hod
cho em,bé em,niu cho bé an
+ Choi budi chicu: Tro choi

dém quan 4o, cai gi trong tai

MT 18. Tré n6i dugc Tén va cong vi¢c cua
tén cua ban than va nhimng nguoi than gan gl
nhing nguoi gan giii trong gia dinh.

khi duoc hoi.

HD Choi — Tap co chu dinh:
NBTN: Bo, me

- NBTN: C6 gido ctua bé

- Pén, tra tré: Giao tiép véi
cd va ban hang ngay, tro

chuyén voi tré vé ngay 20/11.




Trd chuyén véi tré vé nhimg
nguoi than trong gia dinh tré.

- Hoat dong choi: Choi &
hoat ddng géc: O goc thao tac

vai cho tré choi ban hang,

MT 19. Tré no1 duoc
tén va chirc nang ctua
mot sO bd phan co thé

khi duoc hoi

Tén, churc nang chinh mot
s0 bd phan cua co thé. Mat,

miii, miéng, tai, tay, chan

- HD Choi — Tap c6 chu
dinh:

NBTN: Mit — miii — miéng.
GDKNS: Nhat 14 vang roi,
khong bé canh ngat

MT 21. Tré biét chi,
néi tén hodc 14y hoic
cat ding d6 choi mau
do/vang/xanh theo yéu

cau.

Mau do, vang, xanh.

- HD Choi — Tap cé chu
dinh:
NBPB: Cai bat mau do, cai

thia mau xanh

MT25. Tré biét dugc

tén cac ngay le, hoi; su

Ngay hoi c6 gido 20/11

- HD Choi — Tap cé chu
dinh:

kién van hoa & truong, - Ngay hoi c6 gido 20/11
¢ dia phuong.
Linh vuc phat trién ngon ngir
MT 29. Tré hicundi | Lang nghe khi nguoilén | HP Choi — Téap c¢6 chii dinh:
dung truyén ngan don | doc sach. Nghe ké chuyén:

gian: tra 101 dugc céc
cau héi vé tén truyén,
tén va hanh dong cua

cac nhan vat

“ Canha an dua hau”Tho
con khong vang 161
- HD choi: Nghe cau chuyén
vé gia dinh ctia bé: Vit con

I6ng vang




MT 31. Tré doc duoc
bai tho, ca dao, déng
dao véi su giap do cua

cd giao.

Poc cac doan tho, bai tho

ngan co cau 3-4 tiéng.

- HD Choi — Tap c6 chu
dinh: Doc bai tho:

- Yéu me

- Me va ¢o

- Mg ru con ngu

- Poc bai déng giao: - Nu na
nu néng.

- HP choi: Nghe bai tho vé
gia dinh cua bé: Chau chao
ong a, chau ngoan, ba va chau,

do em...

MT34. Tré noi to, da
nghe, 1& phép

Str dung céc tir thé hién su
1& phép khi néi chuyén véi

nguoi 16n.

- Moi luc moi noi

Linh vuwc phat trién tinh cim, k§ niing xi hdi va thAmmy

MT35. Tré noéi duoc
mot vai thong tin vé

minh (Tén, tudi).

Nhan biét tén goi, mdt s
dac diém bén ngoai ban

than.

- Moi lic moi noi

MT41. Tré chao, tam

biét, cam on, a, vang a

Thyc hién mdt sd hanh vi
van héa va giao tiép: Chao
tam biét, cam on, noi tur
“Da”, “Vang a”; choi canh

ban, khong cau ban

- Moi lic moi noi

MT 45. Tré biét hat va
van dong don gian theo
mot vai bai hat / ban

nhac quen thudc.

Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai diéu khac nhau;
nghe am thanh cua céac

nhac cu.

- HD Choi — Tap c¢6 chu
dinh:

+ Day hat: (NDTT) Xoe ban
tay




- Hat va tap van dong don

gian theo nhac

TC: Tai ai tinh

+ Day hat: (NDTT) Chau yéu
ba

TC: (NDKH) Thi ai nhanh

+ VD: (NDTT) Mg yéu khong
nao

NH: (NDKH) Ca nha déu yéu
+ BD: (NDTT) Chau yéu ba,
me yéu khong nao, bai tho. Co
va me.

- NH: (NDKH) Ca nha
thuong nhau

- HP choi: Nghe céc bai hat
vé gia dinh ctia bé suu tam:
Chiéc khan tay, bé quét nha,
ru em.

+ Tap thé duc budi sang cho
tré tap theo nhac cac bai hat.
+ Choi budi chiéu: Nghe cac
bai hat dan ca Ru em, Em yéu

cb giao

MT 46. Tré thich to
mau, v€, nan, x¢, xép
hinh, xem tranh (cAm
but di mau, v€ nguéch

ngoac).

- V& cac duong nét khac
nhau, di mz‘iu, nan, x¢, vo,
xép hinh.

- Xem tranh

HD Choi - Tap ¢6 chi dinh
+Tao hinh:

- Xép nha bé

- T6 mau dudng vé nha (Mau)
- T6 mau chiéc 4o tdng me

(Mau)




- Nan banh hinh tron

- V& hoa ting c6 (mau)

HD choi: Tré choi 6 hoat
dong goc: Goc nghé thuat to
mau tranh, goéc hoat dong véi
d6 vat: Xép ghé

& gbc am nhac cho tré choi
mua hat vé ¢d gido, 1am qua
tang co

HDP choi: Chot ¢ hoat dong
goc: Té mau tranh
mét,mﬁi,miéng

Nhit 1a trén tran truong.




KE HOACH CHU PE NHANH: TUAN 7: Nhitng nguoi than trong gia dinh bé
(Thoi gian thuc hién trong 1 tudn: TUr ngay: 28/10 - 1/11/2024)

Thw | Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thuwr 6

- C6 di sém vé sinh phong nhom, chuin bi d6 dung, d6 choi cho tat ca cac
Don tré, | hoat dong trong ngay

choi, thé | - Tré dén c6 niém nd don tré trod chuyén véi phu huynh

duc sang | - goi y cho tré choi theo y thich.

- Tap bai thé duc sang: Tap v4i bong xu

LVPTTC LVPTNT LVPTTCK |LVPTNN |LVPTTCKN

PTVD *NBTN N XH Tho XH&TM
Choi- tap | - VBCB: bi B, me Tao hinh Mg ru con - Day hat
c6cha | trong dudng T6 mau chiéc | ngi (NDTT)
dich hep ao tang me Chau yéu ba

- TCVD: Béng TCAN(KH)

tron to Thi ai nhanh
Choi. - Goc thao tac vai: Bé ‘em, cho em an, quéy bot chorem éfl, niu an. |
Hoat - G6c hoat dong véi do vat: Xau vong mau Xal’l},l, x€p ghé, xem sach tranh vé
dong & nguoi than trong gia dinh, vong quay ki di¢u, xép ng@i Il%lél |
céc gbc - G6c van dong: Chot bowling, bat qua 6, van chuyén xép con duong vé nha

Chot mua hat, choi v6i dat nan, t6 mau tranh vé gia dinh,




- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi quanh san truong, quan sat vuon hoa,
Dao choi | quan sat vuon rau, quan sat thoi tiét, quan sat vat chim ndi, thoi bong bong,
ngoai giao Iuu tro choi van dong
tro1 - Tro choi van dong: Kéo cua Itra xé,dung dang dung dé,bit mét bit dé
- Choi tu do: C6 chuan bi mot sb6 do choi va céac nguyén vat li€u cho tré choi
An- Ngu | - Rén né nép cho tré khi vao bira an
- Cho tré di v€ sinh trudc va sau khi an.
- Cho tré ngu
- PBTCM: - Cho tré¢ 6n | Lam quen bai | - Cho tré - Giao luu tro
Choi tap | TCHT: Chim | bai budi sang | méi. Me ru nghe bai hat | choi dan gian
buoi va noi - Choi theo ¥ | con ngu Cho con. “Kéo cua lura
chiéu - Choi theo y | thich - Choi theo | x¢&”
thich y thich - Lao dong
v€ sinh
trong 16p
- Néu guong

KE HOACH CHU PE NHANH : TUAN 8: Bé va co thé bé
(Thoi gian thuc hién trong 1 tudn: Tir ngay: 4/11 - 08/11/2024)

Thir | Thir 2 Thu 3 Thir 4 The S Thir 6
Dbon - C6 di sém vé sinh phong nhom, chuan bi d6 dung, dd choi cho tat ca cac hoat
tre, dong trong ngay
choi, |- Tré dén c6 niém né don tré trdo chuyén véi phu huynh
thé - go1y cho tré choi theo ¥ thich.
duc - Tap bai thé duc sang: Tap véi bong xu

sang




LVPTTC LVPTNT LVPTTCKN | LVPT NN | LVPTTCKN
| PTVD *NBTN XH&TM Tho XH&TM

(fhmj - VDCB: Bat Mit—miii— | HDVDPV Yéu me - Day hat
tapo 0 quacacvong | miéng Xép nha bé (NDTT)
::h - TCYD: Lon Xoe lzan tay

cau vong - TCAN (KH)

Tai ai tinh

Choi, |- Goc thao tac vai: Bé em, cho em an, quéy bot cho em an, nau an.
hoat - Goc hoat dong véi dd vat: Xau vong mau xanh, xép ghé, xem sach tranh vé
dong & | nguoi than trong gia dinh, vong quay ki diéu, xép ngdi nha
cac - Go6c van dong: Choi bowling, bat qua 0, van chuyén xép con duong vé nha
goc Choi mua hat, choi véi dat nin, t6 mau tranh vé gia dinh,

- Hoat dong c6 muc dich: Giao luu tro choi van dong : Kéo co véi 16p nha tré
?ha; B: quan sat vuon hoa, quan sat vuon rau, quan sat thoi tiét, quan sat vat chim

.. | no1

n??al - Tro chot van dong: Kéo cua ltra xé,dung dang dung dé,Bong bong xa phong
ot - Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 do choi va céac nguyén vat li€u cho tré choi
. - Rén né nép cho tré khi vao bita an
:I;-l - Cho tré di v¢ sinh trudce va sau khi an.

- Cho tré ngu

-Lamquentro | KNS. Tap di | sinh hoat - Cho tré - Lao dong vé
Choi | choi méi. Tro tat chuyén mén | thyc hién | sinh trong 16p
tap choi : Lon cau vo chi dé - Néu guong
budi | vong - Choi theo y - Choi theo | cudi tudn
chiéu |- Choitheoy | thich y thich

thich

KE HOACH CHU PE NHANH: TUAN 9: Po dung dé in trong gia dinh




(Thoi gian thyc hién trong 1 tuan: Tir ngay: 11/11 - 15/11/2024)

Thi Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Pon - C6 di som vé sinh phong nhém, chudn bi dd dung, do choi cho tit ca cac hoat
tré, dong trong ngay
choi, - Tré dén c6 niém nd don tré trd chuyén voi phu huynh
thé duc | - goi y cho tré choi theo y thich.
sang - Tap bai thé duc sang: Tap v6i bong xu trén nén nhac bai hat
LVPTTC LVPTNT LVPTTCXH | LVPT NN | LVPTTCKN
PTVD *NBPB KN&TM Truyén XH&TM
Choi- | VDCB: Tung | Mot s6 d6 Tao hinh: Canhaan |+ VD(TT): Me
tdp ¢6 | bong quaday |dung dé T6 mau dua hiu yéu khdng nao
chi TCVD; Troi | an(Cai bat duong vé nha NH(KH): Ca
dich nang troi mua | mau do— Céi nha déu yéu
thia mau
xanh)

) - Goc thao tac vai: bé em, cho em dn, quiy bot cho em dn, nau dn, ban hang
Chot, - Goc hoat dong véi d6 vat: Xau vong mau xanh, vong quay ki diéu, xép ngoi
zgi; o nha, tha bong mau |

| - Gobc van dong: Chot bowling,bong tron to, Tép tdm vong,
cac 9oL .Choi mua hat, choi voi dat nin, t6 mau tranh vé gia dinh,
Dao - Hoat dong ¢6 muc dich: Giao luu tro choi dan gian” Bit mat bat dé”’Quan sat
choi ciy xanh, quan sat thoi tiét, quan sat vuon rau, quan sat tha bong mau
ngoai - Tro choi van dong: Troi nang troi mua, 16n cau vong, bong to bong nho.
troi - Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 dd choi va céac nguyén vat liu cho tré choi
An- | Rén né nép cho tré khi vao bira an
Ngu Cho tré 1am quen mdt sb thie dn quen thuéc: Com chéo, canh.

Cho tré ngu trua




Choi
tap
budi

chiéu

PBTCM: TC
HT: Dém
quan 4o

- Choi theo y
thich

LQBM.
Truyén

Céa nha an
dwa hau-
Choi theo ¥
thich

Sinh hoat

chuyén mén

Lam quen
bai mai:
+ Mg yéu
khong nao
- Choi theo
y thich

- Lién hoan
van nghé cudi
tuan

- Lao dong vé
sinh trong 16p

- Néu guong

KE HOACH CHU PE NHANH: TUAN 10: Ngay hi ciia ¢é gido
(Thoi gian thue hién trong 1 tudn: Tir ngay: 18/11 - 22/11/2024)

Thi | Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Poén - CO di som v¢ sinh phong nhom, chuan bi d6 dung, dd choi cho tit ca céac hoat
tré, dong trong ngay
choi, |- Tré dén co niém nd don tré tro chuyén véi phu huynh
thé duc | - Goi ¥ cho tré choi theo ¥ thich.
sang - Tap bai thé duc sang: Tap voi bong xu
LVPTTC NGhi 20/11 | LVPT NN LVPTTCKNX
LVPTNT
PTVD Tho: H&TM
Choi-
- VBCB: NBTN Co6 va me DH: (NDTT)
tap co :
Bo thang . “Co vame”
chua Co gido cua bé
huong. (NDKH): TC:
dich .
TCVD: Thi ai nhanh
Lan bong
Cho - Goc thao tac vai: Nau an, cho em an, quay bdt cho em an, cira hang hoa,qua
o1, .
" - G6c hoat dong véi do vat: Xau vong mau xanh,dé ,vong quay ky diéu, dan hoa
oat
) tang cd, tha bong mau
dong o . . . ; : o
| -Goc van dong: Choi bowling, bo chui qua cong, van chuyén hoa. Choi mua
cac goc

hat, choi v&i1 dat ndn, t6 mau tranh vé ¢6 gido, lam thi€p tang co




- Hoat dong c6 muc dich: Giao luu tro choi van dong ““ Meo dudi chudt” Quan
1):0: sat vuon rau khoai,Quan sat san trudng, quan sat vuon hoa tim,quan sat bau troi,
ngoai | .
. - Tro choi van dong: Bat buom, gieo hat, Chay cung bong lan
ol - Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 dd choi va céac nguyén vat li€u cho tré choi
An, Rén né nép cho tré khi vao bita dn
Cho tré di v¢ sinh trudce va sau khi an.
Reén cho tré co6 thoi quen vé sinh
Choi | LOQBM: . Mit tinh ngay LQBM*“C6 | Giao luu van
tap Tap v€ hoa HQBM: nha gido Viét va me” nghé
buéi | - Choi Tap vé hoa- | Nam TC: Thi ai
chiéu |theoy Choi theo ¥ nhanh
thich thich

KE HOACH CHU PE NHANH. TUAN 11: P6 dung dé udng trong gia dinh
(Thoi gian thue hién trong 1 tuin: Tir ngay: 25/11 - 29/11/2024

Thi | Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thiwr 6
Poén - CO di som v¢ sinh phong nhoém, chuan bi d6 dung, dd choi cho tat ca céac hoat
tré, dong trong ngay
choi, |- Tré dén co niém nd don tré trod chuyén véi phu huynh

thé duc | - goi y cho tré choi theo y thich.

sang - Téap bai thé duc sang: Tap véi bong xu




LVPTTC LVPTTCK | LVPTNN | LVPTTCKNXH
LVPTNT
. PTVD NXH &TM | Chuyén: & TM
(ihm_, VDCB: Di | Nhan biét tap | Tao hinh Tho con + BD: Chau yéu
t?lt 0 theo duomg | Cai c<f)c —Cal | Nin banh khong vang | ba, me yéu khong
cl’1u ngoan ngoeo am hinh tron 101 nao, c0 va me
dich TCVD NH: Ca nha
Lan bong thuong nhau
) - G6c thao tac vai: Nau an, cho em an, quay bdt cho em an, cira hang hoa,qua
Chot, - Goc hoat dong véi dd vat: Xau vong mau xanh,do ,vong quay ky diéu, dan
Z;itg p hoa tang ¢, tha bong mau ? |
~ | - Goc van dong: Choi bowling, bo chui qua cong, van chuyén hoa. Choi mua
cac 9oL hat, choi v&i dat nan, t6 mau tranh vé co gido, lam thiép tang co
Dao - Hoat dong c6 muc dich:Giao luu trd choi dan gian “Cap cua bo gié” ,dao choi
choi ngoai troi,quan sat cdy hoa mudi gio, quan sat thoi tiét, quan sat cai 4m
ngoai | - Tro choi van dong: Troi ning troi mua, 16n cau vong, gieo hat
troi - Choi ty do: C6 chuin bi mot s6 dd choi va céac nguyén vat liéu cho tré choi
An, Rén né nép cho tré khi vao bita an
Cho tré di vé sinh trudce va sau khi an.
Ren cho tré co6 thoi quen vé sinh
Choi | PBTCM: - Cho tré nghe | - Choitheoy | - LOBM - Lién hoan
tap TCHT: Cé& | hatmotsd bai | thich +BD: Chau | van nghé cubi
budi | gitrongtdi | hat dan gian yéu ba, me tun
chiéu |- Choi theo ¥ | - Choi theo ¥ yéu khong - Lao dong vé
thich thich nao, co va me | sinh trong 16p
- Choi theoy | - Néu guong
thich cubi tuan
Giao vién Ngudi duyét ké hoach




PHT

Cao Thuc Khanh Nguyén Thi Thanh Soa






