KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHUNG NGHE BE YEU
Thuc hién trong S tuan tir ngay 2/12 dén 3/1/2025

MUC TIEU

| NOI DUNG

| HOAT PONG

I. PHAT TRIEN THE CHAT

Giao duc dinh dudéng sirc khde

MT9. Tré nhan ra va
tranh mot sd vat dung
nguy hiém (Ban 13,
bép dang dun, phich
nudc ndng...) khi dugc
nhic nho

- Nhan biét va phong
tranh nhirng hanh
dong nguy hiém,
nhitng noi khong an
toan, nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh

MT11. Tré biét tranh
mdt s6 hanh dong
nguy hiém khi dugc
nhic nhé

mang khi duoc nhac
nhé

+ Khong cuoi dua
trong khi an, uéng
hoac khi an cac loai
qua co hat...

+ Khong tu lay thubce
ubng

+ Khong leo treo ban
ghé, lan can

+ Khong nghich cac
vét sic nhon

+ Khong theo ngudi
la ra khoi khu vuce
truong, 16p

- HPH: K¥ ning song

Ki ning an toan v&i vat sic
nhon

- Moi lic moi noi

- Moi lic moi noi

Giao duc Phat trién van dong

MT 12. Thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo huéng
dan.

- Ho6 hap: Hit vao, tho
ra.

- Tay:

+ DPua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trude nguc

- Lung, bung, ludn:

+ Cui vé phia trudce

+ Quay sang trai, sang
phai

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai

- Chan:

+ Budc 1€n phia trudc;
Budc sang ngang;

- Thé duyc sang: Tré tap cac
dong tac thé duc két hop bai
hat: Chau yéu cb chd cong
nhan.




Ngoi xom, dimg 1én;
Bat tai cho
+ Co dudi chin

MT14. Tré kiém soat | Giir thang bang co thé | Hoat dong hoc
duoc van dong di, va kiém soat duoc van | - i trén vach ké théng
chay dong: .
- Pi trén vach ké + TCVD: chuyén bong qua
théng chén
-1 trong duong hep
TCVD: Chuyén bong
MT 15: Tré phdi hop |- Chuyén bong qua + TCVD: Chuyén bong qua
tay - mat trong van chan chan, ném béng, chuyén
dong tung, ném, dap - Ném bong bong
bat bong - Chuyén bong

MT 16. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap
tong hop.

+ Bat xa vé phia trudc
+ Budc 1én xudng buc
cao 30cm

+ Pi trong duong hep,
budc 1én xudng buc
cao

Hoat dong hoc

- VDCB: Buéc 1én xudng
buc cao 30cm

+ TCVD: Troi nang troi
mua

- Bat xa vé phia trudc

+ TCVD: Chuyén bong

PHAT TRIEN NHAN THUTC.

Kham pha khoa hoc

MT 20. Tré nhan ra
mot vai mdi quan hé¢
don gian cua sy vat
hién tugng quen thudc
khi duogc hoi

Kham phé su vat,
hién tuwong xay ra
xung quanh tré:

- Su vat: Nguoi, do
vat, con vat, cay cdi,
phuong ti€én giao
thong. ..

- Hién tuong: Néng,
mua, ndng, lanh; ngay
va dém; nudc; anh
sang; dat, da, cat,
SOL...

Tré dugc thir nghi€ém don
gian vo1i su gitp do cua
nguoi lon.

MT 23 Tré thu
thap thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu cach
khac nhau c6 su goi
md cua co6 gido nhu
xem sach, tranh anh
va tro chuyén vé doi
tuong

- Lam mot s6 thi
nghiém don gian

- Xem sach, tranh anh,
tro chuyén

-HD ngoai tro :

-Cho tré 1am thi nghi€ém don
gian nhu pha mau nuédc ,
chat tan —khong tan ...

-HD goc : Xem sach , tranh
0 nha sach ,




MT 24 Tré mo ta
nhirng d4u hiéu noi bat
ctia doi tuong dugc
quan sat voi su goi méd
cua cd gido

MT 25 Tré phan
loai cac doi tuong theo
mot dau hiéu no1 bat

- Pac diém no1 bat,
cong dung, cach su
dung d6 dung, d6 choi

+ GDKNS: Tap nhd
co; lau 14 cay; nhat 14
vang roi; van dung
mot sb hoat dong
trong chuong trinh
GDKNS POKI,
STEAM...

o Moi luc moi noi
+ Cho tré xem va n6i mot sd
cong dung ciing nhu diu
hi¢u khac nhau cua cac dung
cu nghé nghiép ma tré biét.

o HDH: Steam kham
pha nghé
nghiép(Nghé nong)

o B¢ lam tho xay

MT26. Tré thé hién
mot sd diéu quan sat
duoc qua cac hoat
dong choi, am nhac,
tao hinh...

- Choi dong vai (Bit
chude cac hanh dong
clia nhitng nguoi gan
giii nhu chuén bi bita
an cua me, bac si
kham bénh...)

- V&, xé, dan, nan con
vat, hoa, qua, do
dung, db choi,
phuong ti€én giao
thong don gian...

HD cho1i, am nhac, tao hinh:
Tré thé hién hiéu biét cua
minh vé cac ddi twong thong
qua hoat dong choi, am
nhac, tao hinh.

+ Hat vé nhitng nganh nghé
bé yéu thich

Lam quen

véi mot so0 khai niém so dang ve toan

MT29 Tré so sanh s6
lwong hai nhoém d6i
tuong trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau va no1 dugc cac
tir: Bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Pém trén doi tugng
trong pham vi 5

+ Pém dén 2, nhan biét cac
nhom c6 2 doi tuong

MT32. Tré so

sanh hai d6i tuong vé
kich thudc va no1 dugce
cac tu: To hon/nho
hon; dai hon/ngan
hon; cao hon/thap hon;
bang nhau

- So sanh 2 d6i tuong
vé kich thudc

+ So sanh vé chiéu dai
ctia 2 ddi twong va nodi
duoc tur: Dai hon,
ngan hon.

Hoat dong hoc:
So sang chiéu dai cua 2 doi
tuong.

MT33. Tré nhan dang
va goi tén cac hinh:
Tron, vubng, tam giac,
chir nhat

- Nhan biét, goi tén
cac hinh: hinh tron,
vudng, tam giac, hinh
chit nhat va nhan dang

- Hoat déng hoc:
+ Nhan biét hinh vudng,
hinh tron

- Hoat dong goc




cac hinh d6 trong thuc
té.

- Str dung cac hinh
hinh hoc dé chip
ghép.

Kham pha xa hoi

MT38 Tré ké tén va
no6i dugc san pham cia
nghé ndng, nghé xay
dung...khi dugc hoi,

- Tén goi, san pham
va ich loi cia mét sb
nghé pho bién.

- Bé biét on bac nong

Hoat dong hoc:

- Steam Kham pha nghé
nghié¢p(Nghé nong)

- B¢ lam tho xay

xem tranh dan - Bé thich lam bac si
- Bé lam thg xay - Chu bo do1
- Chu bo do1 - Cura hang tap hoa
- Bé lam béac sy
- B6, me bé 1am nghé
gi
MT 39 Tré ké tén mot | CAc ngay 18 hoi: Ngay | -HPH :

s6 18 hoi: Ngay khai
giang, Tét Trung thu. ..
qua tro chuyén, xem
tranh dnh

nha gido viét nam

22/12

+Tim hiéu vé ngay 22/12.

I. PHAT TRIEN NGON NGU

MT 49. Tré doc thuc}c
bai tho, ca dao, dong
dao...

Nghe, doc céc bai tho,
ca dao, déng dao, tuc
ngtr, cau dd, ho ve
pht hop do tudi

- Hoat dong hoc:

+ Lam bac si

+ Em lam tho xay

+ Lam nghé nhu b

- Hoat dong goc

- Hoat dong chiéu:doc ca
dao, déng dao, tuc ngtr, ho
VE.

- Chu Gidi phong quan

MT 51.  Tré bat
chudc giong ndi cua
nhan vat trong truyén.

Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc
phu hop do tudi; ké lai
mot vai tinh tiét cua
truyén da duoc nghe;
déng vai theo 16i dan
chuyén cua gido vién:

Hoat dong hoc:

+ Cay rau cua thé ut

- HbG:

+ Chu ga trong choai va hat
dau

+ Lon va ctru

+ Baanh em

IV.LINH VU'C PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI




MT 57. Tré ¢ gang
thuc hién cong viéc
don gian dugc giao

- Lam 1 s6 cong viéc
hang ngay

- Cho1 hoa thuan voéi
ban

- Cho dén luot

- Tham gia cac hoat
dong: Choi céc tro
choi, hoat dong hoc,
thuc hién bai tap, hoat
dong lao dong, vui
choi da ngoai, hoat
dong nhom, hoat dong
ca nhan...

- Hoat dong goc

- Hoat dong chiéu: Choi
theo y thich

- HP choi: T chirc cho tré
choi & cac goc trong ngay
theo chu dé:

* Goc dong vai: ban hang,
cap dudng, bac sy,

* Goc XD - LG: Xay vuon
ctia bac nong dan, ... lap
ghép nha, hang rao, lap ghép
theo y thich.

* Goc khoa hoc va toan:
dém sb lugng, so sdnh dai
hon, ngan hon.Chon hinh.
bé cung kham pha, mot sd
bai tap md cod chuan bi...

* G6c am nhac-tao hinh: To
mau, nan, cat dan, hat maa
theo chu dé......

* GOc sach — truyén: Tré
xem tranh, sach, doc tho
theo chu dé

* Goc thién nhién: Cham
soc cay canh, choi véi
nuoc,thi nghiém chit tan.....

V. LINH VUC PHAT TRIEN

THAM MY

MT 69. Tré chu y
nghe, thich duogc hat
theo, vO tay, nhun
nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac; van dong
theo y thich cac bai hat,
ban nhac quen thudc.

- Nghe cac bai hét,
ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca).

- Boc 16 cam xtc khi
nghe cac bai hat, ban
nhac

- Van dong theo y
thich khi nghe cac bai
hat, ban nhac quen
thudc

- Hoat dong hoc: NH: xe chi
ludn kim,hat gao lang ta...
- Moi ltc moi noi

MT 70. Tré c6 thé hat
tu nhién, hat duoc theo
giai di€u bai hat quen
thudc.

MT 71. Tré van dong
theo nhip di€u bai hat,
ban nhac (v tay theo

- Hat dung giai diéu,
101 ca bai hat

- Van dong don gian
theo nhip di€u cua bai
hat, ban nhac

- Str dung cac dung cu
g0 dém theo phach,
nhip

- Hoat dong hoc:

+ NDTT: DVD: Doi kén ti
hon

NH: Hat gao lang ta

+ NDTT: DH: Chau yéu cd
cha cdng nhan

TCAN: Hat nhay vao vong
+DVD MH: Lam chua b doi




phach, nhip, van dong
minh hoa).

- Van dong theo y
thich khi hat cac bai
hat quen thudc

TC: Vii di€u am nhac

+ NDTT: DVD: b1 mét hai
TC: Nghe giai di¢u doan tén
bai hat

BDVNCCD: Chéu yéu co
tho dét, P1 mot hai, Do1 kén

ti hon

+ TC: Khiéu vii

- Hoat dong goc
MT 72. Tré vé cac nét | - St dung mot sb ki - Hoat dong hoc:
théng, xi€n, ngang, tao | nang v&,td mau, nan, | + Steam

thanh buc tranh don
gian.

cat, x¢ dan, xép hinh
dé tao ra san pham
don giadn.

Lam qua ting chu b¢ dgi:
Trang tri cdi mii cht bd do1
+ Trang tri cai mil

+ Steam lam cay cau

- Hoat dong goc: HDN: Déan
hoa tang chi bo doi

+ V€ ,nan, x¢é dan theo chu
dé

- Hoat dong chiéu:

+ Thuc hién vé cha dé, vé
toan

+ V€ cuodn len

+Dan céi thang

MT73. Tré xé theo
dai, xé vun va dan
thanh san pham don
gian

- Str dung mdt so k¥
nang x¢, dan dé tao ra
san pham don gian

- Hoat dong goc: vé,xé dan
nan & goc tao hinh

- Hoat dong chiéu: thuc hién
vé thu cong

MT74. Tré lan doc,
xoay tron, an det dat
nan dé tao thanh céc
san pham c6 1 khoi
hoic 2 khoi

Str dung mot s6 ky
nang nan dé tao ra san
pham don gian

o Hoat dong goc: Nan
mu chu bo do1

MT75. Tré su dung
cac nguyén vat li€u tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥

- St dung nguyén vat
li¢u thién nhién (L4
kho, séi, qua kho...),
phé liéu (Len, éng hut,
bia gidy...) tao ra san
pham theo goi ¥ ctia
Co.

Moi luc moi noi
+ Trang tri mii cht bo doi
+ Lam cai cuoc




MT 76. Tré xép - Str dung mot $0 ky - Hoat dong hoc
chdng, xép canh, xép | ning xép hinh dé tao | - Hoat dong goc
cach tao thanh cac san | ra san pham don gian: | - Hoat dong chiéu
phim c6 cdu trac don | Xép nha, cau, duong
gian di, hinh nguoi...




