KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Gia dinh thin yéu ciia bé.
Thuc hién trong 4 tuan, tir ngay 4/11/2024 —29/11/2024
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: Nhirng nguoi than yéu ciia bé (1 tuan)
: D0 dung cia gia dinh bé
: Ngay hoi cua co giao

: Ngoi nha bé &

(1 tun)
1 tuz’in)
(1 tuan)

Muc tiéu giao duc \

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

I. Linh vure phat trién thé chat

1. Giao duc dinh duwéng va sire khoe

MT 8. Tré c6 mot
s6 hanh vi tot trong
v¢ sinh, phong bénh
khi dugc nhic nho.

- Tap luyén mot s6 thoi
quen t6t vé& gifr gin sic
khoe

- Loi ich cua viéc gitt gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi trudng dbi voi stc
khée con nguoi.

- Nhén biét trang phuc
theo thoi tiét.

GDKNS: Chon quan 40
pht hop véi thoi tiét.tap
mic quin 4o

- Nhan biét mét s6 dau
hi¢u khi 6m.

- HP vé sinh: Tré biét giil gin vé
sinh sach s& hang ngay qua céc
hoat dong rura tay lau mat.

- GD tré : Tu biét mic quﬁn ao
theo mua phut hop vai thoi tiét

- Giao dyc tré gilt v€ sinh sach sé
HP choi: xem vi deo vé mot sb
trang phuc mua he

KNS: - Day tré ki ning cAm thia,
cam bat

MT11. Tré biét
tranh mét sd hanh
dong nguy hiém khi
dugc nhic nhé

- Nhan biét va phong tranh
nhirng hanh dong nguy
hiém, nhitng noi khong an
toan, nhirng vat dung nguy
hiém dén tinh mang khi
dugc nhic nhé

- GDKNS: Tranh xa vat
dung nguy hiém; Nhiing
noi nguy hiém...

- HD/ choi, gio' an sinh hoat
hang ngay.

Xem tranh anh, video vé& mot sb
truomg hop nguy hiém, khong an
toan.

Trong giod an tré dugc hudng dan
nhic nhd vé s6 hanh dong nguy
hiém

2.Phat trién van dong




MT12. Tré thuc
hién du cac dong
tac trong bai tap thé
duc theo huéng dan

- Chu y va tap theo co
dugc cac dong tac phat
trién nhom co va ho hép.

( Theo chii d& bé va co thé
bé)

- HP thé duc sang: Tré tip cac
dOng tac phat trién cac nhom co va
ho hap.

- HD hgc: Mo6n hoc gido duc phat
trién thé chat: Tap theo c6 cac
dong tac khoi dong va bai tap phat
trién chung.

- Giao luu erobic : Nha minh rat
vui

MT14. Tré kiém
soat dugc van dong
di, chay

- b1 kiém soat dugc van
dong

- HD hgc: Thyc hién ding k§
thuat bai tap:

- Pi bang got chan

- HD choi:

+ Céo va Tho

MT15.Tré phdi hop
tay - mat trong van
dong

+ Ném xa bang 1 tay

- HD hgc: Thyc hién dung k§
thuat bai tap:

+ Ném xa bang 1 tay

- HD choi:

+ Troi nang troi mua

MT16. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap tong hop

+ B4t vé phia trudc
+ B0 chui qua cong

- HD hoc: Thuc hién dung k¥
thuat bai tap:

+ Bat vé phia trudc

+ Truon theo dudng dic dic
+ B0 chui qua cong

- HD choi:

+ Chuyén bong

+ Bong tron to

I1.Linh vire phat trién nhén thic:

1.Kham pha khoa hoc




MT19. Tré quan
tam, himg thu voi
cac su vat, hién
tuong gan giii nhu:
Cham cht quan sat
sy vat, hién tuong;
hay dit cau hoi vé
d6i tuong.

- Kham pha sy vat, hién
tugng xdy ra xung quanh
tre:

- Su vat: Nguoi, dd vat,
con vat, cay cdi, phuong
tién giao thong...

- Hién tuong: Néng, mua,
nong, lanh; ngay va dém;
nudc; anh sang; dat, da,
cat, sol...

- HD hoc;

+ Do dung trong gia dinh bé

+ Ng61 nha cua bé

-HD choi, Am nhac, tao hinh: Tré
thé hién hiéu biét ciia minh vé cac
d6i twong thong qua hoat dong
choi, am nhac, tao hinh.

MT25. Tré phan
loai cac d6i tuong
theo mot diu hiéu
ndi bat

- Lang nghe va hiéu dugc
su goi ¥ ctia ¢6 dé mo ta
nhitng ddu hiéu noi bat
ctia doi tuong duoc quan
sat

- HD choi: Tré choi kham pha ¢
gbc hoc tap

+ Xem tranh hodc xem video vé
Mot s6 do dung trong gia dinh

MT26. Tré thé hién
mot sd diéu quan
sat dugc qua cac
hoat dong choi, am
nhac, tao hinh...

- Choi dong vai (Bit
chudc cac hanh dong cua
nhirng nguoi gan giii nhu
chuan bj bita dn ctia me,
bac si kham bénh...)

- Hat cac bai hat vé hoa,
qua, con vat...

- V§€, x¢é, dan, nan con vat,
hoa, qua, do dung, do
choi, phuong ti€n giao
thong don gian...

- HD goc:

- Tré déng vai cac nhan vat gan
glii nhu bd, me, anh, chi, em...
- Hat bai hat c6 noi dung vé gia
dinh

- T6 mau buc tranh gia dinh

2.Lam quen m¢t so0 khai niém so dang vé toan




MT28. Tré dém
trén cac d6i tugng
gidng nhau va dém
dén 5

- Pém trén d6i tugng trong
pham vi 5

+ 1 va nhiéu

+Pém dén 2, nhan biét
cac nhom c6 2 d6i tugng
+Dém dén 3, nhan biét
nhém c6 3 dbi tuong

+ Pém dén 4, nhan biét
nhom cé 4 d6i tuong
+Dém dén 5, nhan bict
nhom cé 5 d6i tuong

- Bém theo kha ning

HD hoc:
+ Day tré dém trén doi tugng
trong pham vi 2

-Hoat dong moi lic moi noi

MT32. Tré so

sanh hai ddi tugng
vé kich thudc va
no1 duoc cac tu: To
hon/nhé hon; dai
hon/ngin hon; cao
hon/thap hon; bang
nhau

- So sanh 2 d6i tuong vé
kich thuéce

HD hoc:

+ So sanh vé d6 16n cua 2 doi
tuong va noéi dugc tu: To hon, nho
hon

3.Kham pha xa hoi

MT 36. Tré noi
dugc tén cta bd me
va cac thanh vién
trong gia dinh, ndi
duoc dia chi cua gia
dinh khi duogc hoi,
tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.

- Tén cua bo me, cac
thanh vién trong gia dinh.
Dia chi cua gia dinh

- HP hoc: Kham pha xa hoi.
+Nhitng ngudi than trong gia dinh
+Ng61 nha gia dinh &

- HD choi: Ai nhanh hon

+ Cho tré xem video vé gia dinh
tre.

+ Hat mua, doc tho vé gia dinh

Nhén biét mot so6 1& hoi va danh

lam, thing canh.

MT39. Tré ke tén
mdt s6 18 hoi: Ngay
khai giang, Tét
Trung thu... qua tro
chuyén, xem tranh
anh

- Tén goi, mot s6 hoat
dong noi1 bat va y nghia
cua ngay hoi 20/11

- HP hoc:
+ Ngay hoi cua c6 gido 20/11

I11.Linh vuc phat trién ngon ngi:




MT42. Tré hicu
nghia tir khai quat
gan giii

Hiéu céc tir chi nguoi, tén
goi do vat, sy vat, hanh
dong, hién tuong gan giii
quen thude

- HD choi, HD moi lic moi noi:
N6i va phat 4m chuén tiéng Viét
+ Tré dién dat cau tra 1oi 1o rang
mach lac.

MT45: Sir dung dugc
céu don, cau ghép

- Nghe hiéu ndi dung cac
cau don, cdu mé rong

- Bay to tinh cam, nhu cau
va hiéu biét ctia ban than
bang céc cau don, cau don
mo rong

HP choi: O cac goc choi trong 16p
doéng vai.
-Hoat dong moi lic moi noi

MT47. Tré ké lai
duogc nhitng sy vigce
don gian da dién ra
cua ban than

- N6i, thé hién ctr chi, digu
b0, nét mat phu hop vaéi
yéu cau, hoan canh giao
tiép

- K& lai su viéc nhu: Di
tham 6ng ba, di choi, di
chg qué, di siéu thi, xem
phim...

- M6 ta su vat, tranh anh
co su giup do

* Hoat dong moi lic moi noi

- Tré biét tro chuyén va biét ling
nghe ¢ goi hoi vé nhitng nguoi
than trong gia dinh, dia chi nha
d..dé tré ké lai su viéc trong ngay
ma tré da dugc tham gia.

MT49. Tré doc
thudc béi tho, ca
dao, dong dao...

- Nghe va doc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao...trong do tuoi .

- HD hoc: Doc bai tho

+ Tham nha ba

+ Me va Co

- HP choi: Nghe bai tho vé chu dé
gia dinh suu tam.

MT51.Tré biét bat
chudc giong nodi
ctua nhan vat trong
truyén.

- Pong vai theo 101 dan
chuyén cua gido vién.

- Bit chudc giong noi clia
nhan vat trong truyén.

- HP hoc: Nghe va bit chudc
giong noi cuia cadc nhan vat truyén
+ C6 bé quang khan do

IV.Linh vue phat trién tinh cam xa hoi




MT57. Tré ¢ ging
thuc hién cong viéc
don gian dugc giao

- Choti hoa thuan voi ban
- Cho dén luot

- Tham gia cac hoat dong:
Choi cac tro choi, hoat
dong hoc, thuc hién bai
tap, hoat dong lao dong,
vui choi da ngoai, hoat
dong nhom, hoat dong ca
nhan...

- Lao dong tu phuc vu va
cong viée duge giao: Xép
cat goi, xép cat ghé, xép
khin, xép d6 choi, chia
gidy Vé. ..

HP choi: O cac goc choi trong 16p
dong vai.
-Hoat dong moi lic moi noi

MTG60:Tré bicu 10
cam xuc vui budn,
so hai, tirc gian.

- Biéu 16 trang thai cam
xUc qua nét mat, ctr chi,
giong noi; tro choi; hat,
van dong.

- Yéu mén ong, ba, bo,
me, anh chi em rudt,
nguoi than.

- Quan tam dén canh dep,
1¢ hoi cta dia phuong, qué
huong

HDP choi: O cac goc choi trong 16p
doéng vai.
-Hoat dong moi lic moi noi




MT63. Tré thuc
hién duoc mot )
quy dinh ¢ 16p va

gia dinh

- Mot s6 quy dinh & 16p va
gia dinh: Sau khi choi xép
cat dd choi; khong tranh
gianh d6 choi; dé d6 dung,
d6 choi dang chd; vang 1oi
bd me, ¢ giao...

HD goc:

* Goc dong vai: Phong kham
bénh, ngudi ndu bép gioi, siéu thi
dd choi......

* Goc XD-LG: Xay nha ctia bé —
Lip ghép dudng vao nha bé theo
thich.

* Goc khoa hoc va toan: Vong
quay ky di¢u. Tim nhom ban trai,
ban gai, phan loai d6 dung cua bé.
* Goc Am nhac-tao hinh: 1am d6
dung d6 choi trong 16p, Hat, mua,
doc tho, ké chuyén. V¢, ndn, to
mau, xé dan theo chu dé

* Goc sach — truyén: Tré xem
tranh, sach, theo chu dé ban than

* Goc thi€én nhién: Cham séc rau
va cay canh, choi véi cat, nudc,
sO1
- Hoat dong ngoai khoa: TCDG
+ Dung dang dung dé.

+ Tap tAm vong.

V.Linh v phat trién

tham my

MT69. Tré chuy
nghe, thich duoc
hat theo, vo tay,
nhun nhay, lic lu
theo bai hat, ban
nhac; van dong theo
y thich céc bai hat,
ban nhac quen
thudc

- Nghe céc bai hat, ban
nhac (Nhac thiéu nhi, dan
ca)

- Boc 16 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo y thich
khi nghe cac bai hat, ban
nhac quen thudc

- Hoat dong hoc:
- NH: Ru con
- Moi lic moi noti:

MT70. Tré hat tu
nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai
hat quen thudc

- Hat ding giai di€u, 101 ca
bai hat

- HP hoc: Am nhac.
+ Day hat (TT)

Chau yéu ba.

+ T/C: Ai nhanh nhét




MT71. Tré van
dong theo nhip di¢u
bai hat, ban nhac
(Vo tay theo phach,
nhip, van dong
minh hoa; van dong
theo y thich...)

- Van dong don gian theo
nhip di€éu cua bai hat, ban
nhac

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip

- Van dong theo y thich
khi hat cac bai hat quen
thudc

- Day hat (TT)

Ca nha thuong nhau

+ NH: Ru con:

-Day hat (TT)

Co vame

+ T/C: Tai ai tinh

- Biéu dién Am nhac cudi chi
dé:

+Chéu yéu ba, ca nha thuong
nhau, c6 va me

-NH: Ba ngon nén lung linh

+ HD choi: Tré duoc hat mua theo
chu dé & goc Am nhac

MT72. Tré vé cac
nét théng, Xién,
ngang, tao thanh
btrc tranh don gian

St dung mot s6 k¥ nang
v& d¢é tao ra san pham don
gian

- HD choi: Tré biét st dung mot sb
ky nang ban dau nhu vé& cic nét
théng, nét xién, xoay tron an det dat
ndn t6 mau dé tao ra mot sb san
pham theo ¥ thich.

- HD hoc: Tao hinh.

+ T6 mau ngdi nha cua bé

+T6 mau buc tranh gia dinh

+L.am qua tang co gido ( steam)

MT73. Tré xé theo
dai, xé vun va dan
thanh san pham don
gian

Str dung mot s6 ky nang
x¢€, dan d€ tao ra san pham
don gian

- HP chiéu
+ Thuc hién vé thu cong

MT74. Tré lan doc,
xoay tron, n det
d4t nin dé tao thanh
céc san pham c6 1
khdi hodc 2 khoi

Su dung mot sO k¥ nang
nin dé tao ra san phim
don gian

- Hoat dong goc
- Hoat dong chiéu







