KE HOACH NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE
CHU PE : TRUONG MAM NON THAN YEU
(Thoi gian thyc hién 6 tudn: Tir ngay 16/09 dén ngay 25/10/2024

Noi Muc dich yéu ciu Té chitc hoat dong Két qua
dung
1. To
chire
bira an | - Tré duoc an hai bira -Tré duoc an dﬁy du | 100% tré dugc an
a.Sé chinh va mot bira phu s6 cac mon an do nha | ban tru tai truong
Iwong va | luong va chat luong bita | truong, nhan vién
chit an dam bao chat dinh ché bién
luwong dudng cho tré va dam bao
bita an | di nang lugng O trudng. Tré dugc dn day
- Tré duoc an theo ché do du 4 nhom thuc
an,khau phan an phu hop pham phu hop d6
v6i d¢ tudi. tudi
b. Cham | Nguyén tic 1ap khau phan | - C6 ké ban, trai C6 chuan bi ban
séc bita | 13; khan, dit 1o hoa an , nghé day du
an bam bdo du lugng thirc an | trén ban an, dat dia | cho tré

pht hop nhu cau cia ting
d6i twong
Pam bao cin dbi thanh

phan cac chat hiru co, cung

bo khan am va dia

dung com roi




cap du mudi khoang va
vitamin

Pam bao cung cap di ning
luong cho co thé

Ché bién hop khau vi

Ban an va bat dtia sach
Bay moén an dep, hap dan
Tinh than sang khoai, vui
\E

* Trwoc khi an

C6 chuan bi day di ban
ghé , khan, dia,lo hoa
,gidy lau. ..

* Trong khi dn

- Rén cho tré thoi quen, né
nép inudng tai trudng
nhu : Ty xtc com an, tu
ldy nuéc udng.

- Cung cip du nudc udbng
chotré tir 0,8 — 1,6
lit/ngay/tré.

* Sau khi an

Tré biét ct bat thia, ghé
vao noi quy dinh. Biét
ubng nudce, sic miéng

trude khi di ngu

- Trong céc gido an
cd rén cac né nép
thoi quen cho tré.

- Xép nhiing tré an
kém ngdi canh
nhirng tré an nhanh
dé kich thich su
ham muén an cta

tré

- Tai nhom 16p
- Tap cho tré biét
xép ghé ngdi vao

ban an.

- Tap cho tré cam
thia xtc com an.
- An xong cho tré

udng nudc.

- C6 huéng dan tap
cho tré biét cit bat

thia dung noi quy

-Tat ca tré déu
dugc ngdi vao ban
an, cO xep tré ngodi

an phu hop

- 70% tré biét cAm

thia xac an

-Tré biét cat ba t
thia diang noi quy
dinh theo huéng

dan cua co




2.T6
chire

giac ngu

* Trwdce luc cho tré ngu

- Treé biét gitp co lay gbi ,
sap

* Trong khi ngu

-Bam bao 100% tré duoc
ngu trua tai truong.

-Tiép tuc tap cho tré co
thoi quen né nép trong
gidc ngu.

-Tiép tuc tap luyén cho tré
ngu dung giod, du gidc va

ngu ngon giac

* Sau khi thuc day
Tré thirc day biét di vé

sinh va cat goi chdn diung

dinh, uéng nudc khi

di ngu

- C6 chuan bj day
du sap chiéu, gbi
cho tré.

- C6 nhic tré di vé
sinh, 1y gbi xép
ngay ngan, ty dén
chd ngu. Can giir
yén tinh cho tré ngu
- C6 ludn c6 mat tai
phong ngu dé quan
sat tré va sira tu thé
cho tré va co thé
biét dugc dé xur Iy
mot sd tinh hubng
c6 thé xay ra

- Khi tré ngu day co

tap cho tré cat gbi, di

- Tai nhom 16p

100% tré dugc ngu
trua tai truong
1 s6 tré con kho

ngu khoc

100% tré duoc co
huéng dan di vé
sinh va cat goi

noi quy dinh v¢ sinh. Tap thé duc
nhe nhang va an
chiéu.
3.To - Co gido phai an méac - Co gido phai -Quan 4o dau toc
chire vé | sach s& gon gang phu hop | gwong mau & moi sa?h 5C anAgancg,
_ ) mong tay luon cat
sinh thoi tiét, mong tay, méng | [ic moi noi.

ngan




a.Vé
sinh ca

nhan co

b.Vé
sinh ca

nhan

c.Vé
sinh moi

truong,

chan cit ngan, rua tay
bang xa phong , deo khau

trang khi chia thic an

- 100% tré duoc vé sinh
ca nhan sach s, dam bao
vé sinh phong chdng dich
bénh.

Thuong xuyén thyc hi¢n
dang lich v¢€ sinh hang
ngay, hang tuan
- Tré sach s&,biét g01 ¢co
khi w6t ban, biét rira
tay,rra mat vaoi su giap do
ctia c0, biét lau miéng

uong nudc

- G140 vién phai lén lich dé
v¢ sinh lau chui gid goc, do
dung, do choi hang tuan,

hing ngay tiy theo diéu

Thuong xuyén vé
sinh than thé sach
s€, quan 4o, dau toc

gon gang.

- C6 phai thuong
xuyén thuc hién vé
sinh c4 nhan tré, tré
phai dugc rua tay
bang xa phong dudi
voO1 nudc va lau mat
ding thao tac.

- G1do duc tré ¢ moi1
luc moi noi. Tuyén
truyén két hop voi
phu huynh gido duc
tré v¢ sinh ca nhan,
16ng ghép vé sinh
ca nhan vao cac
hoat dong trong
ngay.

Mot tré co coc, bat,
thia, khan mat
riéng, dam bao sach

s€, duoc lau, rira

- Thyc hi¢n ding
vé sinh hang ngay,
- 100% duoc vé
sinh rtra tay, lau
mat sach sé€

-100%Ca cbc ,
khan mat tré co ky

hiéu riéng

Thuc hién hang
ngay




nhom
16p
*V§
sinh d6
dung do

choi

* Xk Iy

rac thai

kién cua 16p hoc dé do
dung do choi khong bi bui
ban

- Cbc udng nudc phai
thuong xuyén danh rta
sach sé

- P dung ban ghé mdi
tuan vé sinh lau rira 1 1an;
chan gbi duoc phoi thuong
xuyén khi c6 ning va giri
vé cho phu huynh giit sach

~

SC

- Giao vién phai c6 y thuc
v¢ sinh lau chui phong
nhom sach s€, thong
thoang theo quy dinh:,
khong dé co mui hoi khai
, Thuong xuyén lau chui
tran nha sach s& tranh dé

bui ban

Réc thai cua nhom 16p
dugc thu gom va dé noi

quy dinh cia nha truong,

thuong xuyén, sau
do séy hoac duoc
phoi ngoai 4nh
nang.

- Hang tuan git
khin bang nudc soi

muoi 1 -2 lan

Co thuong xuyén
lau chui phong
nhém hang ngay
sach s€ , 1én lich
tong don vé sinh
phong nhém, v¢
sinh moi trudng vao

cuoi tuan

Rac thai cia nhom
16p duoc bé vao tai

nilon va b6 vao

Phong 16p luon lau
chui sach s¢€ thong
thoang

- b6 dung, do choi
, ban ghé thuong
xuyén dugc lau
chui sach sé

- Thuc hién hang
ngay gon gang
sach sé




gido vién tuyén truyén cho
cac bac phu huynh khong
vt rac bura bai trong khu
vuc nha truong

Pam bao vé sinh moi

thung rac cua 16p.
Cudi ngay gido vién
dua vé noi tap két
rac thai cua nha

truong dé xir 1y rac

truong phong chdng céac | sach sé.
dich bénh
4.To Két hop véinhany | 100% tré duoc can
chirc * Theo dBi qué trinh phat | té to chirc can do tai | do theo ddi biéu do
chim | trién thé luc ciia tré: nhém 16p theo lich
soc sirc | - 100% tré duoc can, do cua truong. Can do
khée va | theo ddi sttc khoe bang 1én kénh tré vio so
an toan | biéu d6 ting truong 03 theo déi sirc khée
a, Cham | thang 01 lan tré
soc strc |- Po6i voi tré suy dinh | Danh thoi gian
khoe dudng, béo phi theo ddi | ngoai gid dé tap
mdi thang 1 1an: C6 s6 ghi | luyén thém cho tré..
chép va danh gid sy tién bo | - Cho tré an thém
cua tré, dua ra cac giai | bira phu
phap dé phdi hop phu | - Can do cho tré Tré suy dinh
huynh chim soc tré. mdi thang 1 1an. dudng béo phi can
do hang thang
- Thuong xuyén
- Phéi két hop gan gili trao d6i voi phu
gitra gia dinh véi gido huynh vé tinh hinh | _ Tram y t6 kham 2
b. vién trong cong tac cham | suc khoe cuia tré 1An /nim

Phong

soc nudi dudng tré va




va xir ly
cac
bénh
thuong
gap cho

tré

c. Phét
hién
som va
cham
soc tré

bi 6m

cong tac xa hoi hoa gido
duc.

- Theo ddi thé luc, tinh
trang dinh dudng, phat
hién kip thoi nhiing tré
suy dinh dudng hodc béo
phi dé phdi hop véi gia
dinh phong va tranh kip
thoi.

-100% tré duoc tiém
phong day du.

- Phong chéng bénh viém
hong , viém amidan, cam

cum.

-Gido vién chu y tré dé
phat hién som khi tré co
mot sO dau hiéu nhiém

bénh va c6 bién phap cham

soc tré tai nhom 16p

- Nhéc nhé va tuyén
truyén phu huynh
tiém phong day du
cho tré theo huong
dan cia y té dia
phuong

-Tuyén truyén cho
cac bac phu huynh
vé cac bénh thudng

gap 6 tré dé co bién

phap phong tranh
t6t hon
Trong  cac hoat

dong hang ngay
cling nhu moi lac
moi noi , gido vién
dé v dén tré dé phat
hién nhiing tré cé
dau hiéu bi 6m va
c6 bién phap cham
soc tré cling nhu
thong bao vdoi phu
huynh dé c6 bién
phap cham soc tré

tai nha t6t hon

- Tré suy dinh
dudng can do theo
tung thang

- Phéi hop, tuyén
truyén phu huynh,
nha trudong cé bién
phap cham séc tré
SDD, béo phi

- Phéi hop, tuyén
truyén phu huynh,
nha truong c6 bién
phap cham soc tré




d. Bdao - Tré duoc an toan

vé an - 100% tré dugce bao vé an | moi lic moi noi. - Theo doi, quan sat
toanva | toan moi lic moi noi - C6 yéu thuong va | tré moi luc, moi noi
phong - D) choi ngoai troi phi | gén giii v6i tré, Tao | dam bao tinh mang

tranh hop voi d6 tudi, ddm bao | khong khi than mat | cho tré

mot sé an toan cho tré. nhu ¢ nha dé tao

tai ngn | - Khong doa nat, quat cam giac an toan

thwong | mang, danh dap tré cho tré

gap - Khong dé xay ra tai nan, | - Khong cho ngudi
thét lac la don tré

*Panh gia sw phat trién cua tré:

- Tinh hinh strc khée:26/26 tré khoe manh binh thuong. 1/27 tré thap coi do 1

- Ky niang cua tré:
- 94% tré biét phdi hop v6i co dé ria tay, lau mit.

- 90% tré coda ky nang cam bat, cam thia xic com an va biét dé bat vao ro6 nhu
chau Hong Diém, Khanh Dang, Minh Chau

- 85% tré c6 k¥ ning tu di vé sinh ciing nhu biét bo rac vao thung réc.
*BPKP:

Co6 viét bai tuyén truyén va két hop voi phu huynh trong viéc chiam soc tré suy dinh
dudng va tré thap coi va rén luyén k¥ niang cho tré

KE HOACH GIAO DUC CHU PE : TRUONG MAM NON THAN YEU.
(Thoi gian thuwe hién 6 tuan: Tir ngay 16/09 dén ngay 25/10/2024
Tuén 1 : Vui hdi Trung thu (1 tuin)



Tuén 2 : Bé va cac ban ( 1 tudn)

Tuén 3 :L6p hoc ciia bé (1 tudn)

Tuén 4: P6 dung ciia bé. (1 tuin)

Tuén 5: Po choi bé thich (1 tuin)

Tuén 6 : Truong mam non Dién Lién than yéu (1 tuin)

Muc tiéu giao duc

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc
( Choi, hoc, an, ngu, v€ sinh ca
nhan)

Linh vuc phat trién thé chat

a. Giao duc dinh dudong va sirc khoe.

MT1. Tré khoe manh,
can nang va chiéu cao
phat trién binh thuong
theo I\ra tudi.

Tré trai:

Can nang: 11,3kg -
18,3kg

Chiéu cao: 88,7 - 103,5
cm

Tré gai:

Can nang: 10,8 - 18,1kg
Chiéu cao: 87,4 -
102,7cm

Tap luyén né nép thoi
quen t6t trong an uéng

- Cung phéi két hop vé6i phy
huynh trong cong tac cham soc
tre.

Moi lic moi noi

MT?2. Tré thich nghi véi
ché d6 an com, an duoc
cac loai thirc an khac
nhau.

- Lam quen voi ché do
an com va cac loai thirc
an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi
quen tot trong An udng.

Moi lic moi noi

MT4. Tré di vé€ sinh
ding not qui dinh.

- Tap di v€ sinh dung
noi qui dinh.

- GDKNS : Biét ngdi
b6, ngdi bon cau...

- Huéng dan tré moi lac moi noi
cac di v¢ sinh ding noi quy dinh
+ Hoat dong chiéu:Gido duc ky
nang séng hudéng dan tré biét cach




ngdi bo, ngdi bon cau khi di vé
sinh

MTH5. Tré lam dugc mot
sO viécvdi su giup do
cua nguoi 16n.

- Tap tu phuc vu:

+ Xtc com an, udng
nuoc.
_|_
ngu.
- GDKNS: Lay, cat gbi,

Lay, cét ba 16.Cam thia

Chuian bi chd

XUuc com...
- Montessori: , sUc

mi¢ng, lau mat, ...

- Trong gid an,gio ngu, sau khi an
xong hudng dan tré tu phuc vu
ban than dudi sy giup do cta co .
- GDKNS: Lay, cat gbi, Lay, cat
ba 16.Cam thia xtc com...

- Montessori: suc miéng, lau mat,

MTS8. Tré biét tranh
mot s& hanh dong nguy
hiém khi duogc nhic
nho.

Nhan biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh (Leo tréo
Ién lan can, .)

- GDKNS : Khdng leo
treo lan can,

- Huéng dan tré moi lac moi noi
Day tré nhan biét mot sb hanh
dong nguy hiém va phong tranh
(Leo tréo Ién lan can, .)

- GDKNS : Khong leo treo lan

can,

b.Phat trién van dong:

MT9. Thuc hién duoc
cac dong tac trong bai
tap thé duc: hit tho,
tay, lung/bung va chan

H0 hdp: hit vao , tho ra

Tay: + Tay gio lén cao
, dua ra phia trudc. dua
sang ngang, dua ra sau
két hop vai lic ban tay.
Lung, bung, luon:

+ Cii vé phia trudc
nghiéng nguoi sang hai
bén.

Chén:

- Thé duc sang: Thoi bong bay, 6
sao bé khong lc.

- HD hoc: Trong hoat dong choi
tap c6 chu dinh cu thé 13 & phan bai
tap phat trién chung




+ Ngbi xudng, ding
1én, co dudi timg chan

MT10. Tré gitr dugc
thing bang trong van
dong di/ chay thay doi
tdc d6 nhanh - chAm
theo c6 hoac di trong
duong hep co6 bé vat

Tap di ,chay:
+ D1 trong duong hep
+ Di theo hiéu Iénh

HD Choi- Tap c6 chi dinh:
- PTVD: bi trong duong hep
- TCVD: Lan bong

+ PTVD: D1 theo hiéu 1énh

- TCVD: Lon cau vong

trén tay.
MT11. Tré biét thuc - Tap tung, ném, bat: | HP Choi— Tép c6 chi dinh:
hién phéi hop van +Tung — bat bong cung | + PTVD: Tung — bt bong ciing cd

dong tay - mat: tung -
bit bong voi co &
khoang cach 1m; ném
vao dich xa 1-1,2m.

co

+Ném bong vé phia
trugc

+Tung bong bang 2 tay

- TCVD; Bong tron to.

+ PTVD: Ném bong vé phia trude
- TCVD: Bong bay xanh.

+ PTVD: Tung bong bang 2 tay

- TCVD: Lan bong

MT13.Phéi hop tay,
chan, co thé trong khi
bo dé giir duoc vat dat
trén lung.

-Tap bo, truon:
+ Bat tai cho.

+ Choi tap co6 chu dinh:
- Bat tai chd.

+ TCVD : Bong tron to
- Moi luc moi noi

Linh vuc phat trién nhin thirc

MT 17.Biét choi bt
chuéc mot sb hanh
dong quen thudc cua
nhiing ngudi gan
giii.Str dung mot sé do
dung, d6 choi quen
thudc.

Tén dic diém noi
bat,cong dung va cach
str dung do dung,do
choi quen thude
D6 dung,dd choi ctia
ban than va cia nhom

16p,

* Choi tap c6 chu dinh: (NBTN)

- NBTN: Bét nin - S4p mau.

- NBTN: Qua bong — bup bé.

- NBTN :Céi quan — céi 40

NBTN: Doi dép — cai mi

- Dao choi ngoai troi: Quan sat: Cai
mil, doi1 dép , bat, thia, dia....

- Moi lic moi noi




MT 18. Tré néi duoc
tén cua ban than va
nhing nguoi gan giii
khi duoc hoi.

- Tén va mot s6 dic
diém bén ngoai cua
ban than.

- Tén va cong viéc cua
nhing nguoi thin gan
giii trong gia dinh.

- Tén cua co giao, cac
ban, nhom/16p.

- HD Choi — Tap c6 chu dinh:
NBTN:Ban trai-ban gai

-Pén, tra tré: Giao tiép vi co va
ban hang ngay: Cho tré n6i tén co
gido trong 16p, tén cac ban trong 16p.
Cho tré phan biét ban trai, ban gai
trong 16p.

- Hoat dong chei: Choi tro choi:
“Toi 1a a1, doan tén ban” theo yéu
cau cua cd & hoat dong chiéu

MT 22. Tré chi hoac

* Kich thuéce (To -

- HD Choi — Tap c6 chi dinh:

lay hodc nho) - NBPB:+ Bdng to - bong nho
cat dang do choi co - NBPB: - HP choi: Hoat dong choi & goc:
kich thudc + Bong to - bong nhd | Choi thao tac vai theo chu dé: Ban
to/nho theo yéu cau. hang

Linh vue phat trién ngon ngir
MT 29. Tré hiéundi | - Ling nghe khi |- HP Choi— Tip ¢6 chii dinh:
dung truyén ngan don | ngudi 16n doc sach. Nghe ké chuyén:

gian: tra 101 dugc cac
cau hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong cua
cac nhan vat

+ D61 ban nho.

+ Chuy¢n vé ddi ban cho, meo.

+ Chao budi sang.

- HP choi: Nghe cau chuyén vé
truong, 16p mam non: Doi ban tbt, ai
tai gi6i hon & hoat dong chiéu

MT 31. Tré doc duoc
bai tho, ca dao, déng
dao vo1 su gitp do cua
cb giao.

- Poc cac doan tho, bai
tho ngén c6 cau 3-4
tiéng.

- HD Choi — Tap c6 chia dinh:
Doc bai tho:

+ D1 dép

+ Ban maéi

+ Miéng xinh

- HP choi: Nghe bai tho vé trudng,
16p mam non: Bé di nha tré, gid an &
moi lic moi noi cho tré doc dong
giao.chi chi chanh chanh.

Linh vuc phat trién tinh cam, k¥ niing xi hdi va thAmmy




MT 36: Tré thé
hién diéu minh

thich va khéng

thich

Nhéan biét mot sb d6
dung , dd choi yéu
thich cua minh

Moi Iic mo1 noi

MT 39. Tré biéu 16
cam xUc:

Vui, budn, so hai
qua nét mat,

cu chi

Thé hién mot s6 trang
thai cam xuc: Vui,
budn,

s¢ hai, tirc gian...qua
giao tiép va cac hoat
dong

hang ngay

- Moi lic moi noi.

MT 45. Tré biét hat
va van dong don
gian theo mot vai
bai hat / ban nhac
quen thudc.

Nghe hat, nghe nhac
voi céac giai di¢u khac
nhau; nghe am thanh
cua cac nhac cu.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac

- HD Choi — Tap c6 chi dinh:
+ Day hat: (NDTT) “ D1 nha tré”
Tro choi: (NDKH) Hay lam theo c6
+ Van dong: (NDTT)* Rudc deén.
Nghe hat: (NDKH)“Chim me¢ chim con”
+ NH: Chiéc khin tay
NDKH: Tro choi: ai doan gidi
+ NDTT: DH “baoi dép”
NDKH: TC: Ban nao hat
+ NDTT: DH “Bi hoc vé” Hoang Long
NDKH: NH: em di mau gido
+ Biéu dién: (NDTT) Di nha tré.Doi dép
Tho: Ban moi
Nghe hat: (NDKH) truong chung chau
1a truong mam non
- Hoat ddng chiéu: - Lam quen bai hat:
Ban tay c0 giao
- Moi lic moi noi: Hat dan ca cho tré
nghe.
- HP choi: Nghe cac bai hat vé truong
mam non suu tim: Truong chiing chau
1a truong mam non, diu con di nha tré. ..




MT 46. Tré thich t6
mau, v€, nan, x¢,
xép hinh, xem tranh
(cAm but di mau, v&
nguéch ngoac).

- V€ cac duong nét
khac nhau, di mau,
nan, x¢, vo, xép hinh.
- Xem tranh

HD Choi - Tap co6 chu dinh
Tao hinh:Di mau qua béng (Mau)

- Xép cong truong (Mau)

- T6 mau bong bong (Mau)

- Choi véi dat ngn

- T6 mau cai mil.

- T6 mau chiéc yém

HD choi: Tré choi ¢ gbc ngh¢ thuat voi
dat nan: nin cai banh




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
TUAN 1: VUI HQI TRUNG THU
Thoi gian thiee hién ( Tir ngay 16/09 dén ngay 20/09/2024)

Thw Thir 2 Thu 3 Thr 4 Thiwr 5 Thir 6

HD

Pén tré - |- C6 dén som trudce 15 phut, quét don théng thoang phong.

Choi - Chuan bi d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.

-Thé duc | - Don tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhén.

sang - Piém danh — Tro chuyén — Thé duc sang: O sao bé khong lic
LVPTTC LV PTNT |LVPTTCX |LVPTNN |LVPTTCXH&TM
PTVD: NBTN: H&TM Van hgc + Véan dong:

Choi tap | VDCB: Ném | Banhtrung | Di mau qua | Tho. Trang | (NDTT)“ Rudc dén.

c6 chii | bong vé phia |thu-Pén | bong NDKH: Tro choi.
dinh trudc ong sao ( Mau) Chim me chim con

TCVD: Bong
bay xanh

Dao choi | - Hoat dong c6 muc dich: tham quan san truong, quan sat cay hoa Osaka doé,

ngoai troi

thoi tiet, dao choi, quan sat cay hoa bong trang
- Tro choi van dong: Dung dang dung dé, nu na nu nong, 10n cau vong,
- Choi tu do: C6 chuan b1 mot s6 do choi va cac nguyén liéu cho tré choi, choi

vo1 do choi van dong

Choi hoat | - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
dong & - Goc HPVDV: Choi xau vong, Xép dd choi ting ban, xép thap chop, théo lip
cac vong, chon do dung c6 mau xanh dé,t6 mau, dan..
Goc - Goc van dong: Choi voi bong, ném bong, 1an bong..
An, - Nhic tré sir dung cac tir nhu: moi ¢d, moi ban khi vao bira an.
ngu Cho tré di v¢ sinh trude va sau khi an.
Choitip |-HDTC: Tim | GDKNS:\ |- Sinh Giao duc ky |- Vé sinh nhom lop,
bué‘i ban “Trang Huéng dan | hoat niing séng : moi trubng - Néu
chiéu 13) tré cach chuyén . | guong cudi tuan
- Choitheoy |camthia | men Hutng dan tre
thich xuc com- cach ngdi bo,
Choi theo y
thich




ngdi bon cau

khi di v¢€ sinh

KE HOACH CHU PE NHANH 2 : Bé va cic ban
(Thuc hién 1 tudn: Tir ngay 23/9 dén ngay 27/9/2024 )

Ngay Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thwr 5 Thir 6
HD
Doén tré, - C6 di som v¢ sinh phong nhém, chuan bi do dung, dd choi cho tat ca céc
thé duc | hoat dong trong ngay
sang, | - Tré dén c6 niém nd don tré trd chuyén voi phy huynh
diém | - Goi y cho tré choi theo y thich.
danh, |- T4p bai thé duc sang: O sao bé khong lac.
LVPTTC LVPTNT |LVPTTC | LVPT NN | LVPTTCXH&
Choi- {4 PTVD. Tung - | (NBTN) |XH&TM ™
c6 ch u Pl B4t bong cing | Bantrai— | - Choi v&i | Truyén: VDTN:Di nha tre
dich co ban gai dat nan DPoi ban TC. Hay lam theo
- TCVD: Boéng nho co
tron to
Choi - Goc thao tac vai vai: nau cho em an, ru em ngu, ban hang, quy bot cho em
hoat - Goc hoat dong vai do vét: Xép hinh tir cac khoi, xép do choi ting ban, xau
daflg & | vong mau do, thio lap 1ong hop
Céc géc - G6c van dong: Lan bong, ném boéng, thi cat.
- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi san truong, quan sat phong hoc, cay xanh,
Dao choi cay hoa, hudng dan choi cau tmc{t |
ngoai - Tro choi van dong. Gieo hat,dudi bat,chi chi chanh chanh, chim bay,lan bong
troi , 10n cau vong, tung bong
- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 dd choi va céac nguyén vat liu cho tré choi
An-ngi | - Tre biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi an phai biét moi co, moi cac ban

khong dua nghich.Biét bo bat thia diing noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngt & truong du gidc




-PBTCM: - On bai budi | - Rén k¥ -Lamquen |- Lao dong vé
Choi tap | TCHT: Téi la | sang ning song. | bai méi. Di sinh trong 16p
budi al. - Choi theo y | Huéng dan | nha tré
Chiéu - Choi theo y | thich tré cach ty | - Choi theo y
thich lay gbéiva | thich
cat goi
KE HOACH CHU PE NHANH 3: Lép hoc ciia bé
(Thuee hién trong I tuan: Tir ngay: 30/9 - 04/10/2024)
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Ngay
HD
Pon tré, |- Co di som vé sinh phong nhém, chuan bi d6 dung, d6 choi cho tat ca cac
thé duc | hoat dong trong ngay
sang, |- Tré dén co niém nd don tré trd chuyén véi phu huynh
diém | - goi ¥ cho tré choi theo ¥ thich.
danh, |- Tap bai thé dyc sang: O sao bé khong lic.
LVPTTC |LVPTNT | LVPTTCXH |LVPT NN |[LVPTTCXH &
Choi- PTVD *NBTN &TM Tho: ™
., |Ditheohiéu |Datnan, | Tao hinh bi dép + DH: “ b1 dép
tap co R . 5 A s , v 1
chi dich 1énh ) sap mau T? mau ciua - TC:Ban nao hat
TCVD: Lon bong (Mau)
cau vong
Choi, |- Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, ru em ngu.
hoat - Goc hoat dong véi dd vat: Xép hinh, 1ap ghép, xau vong mau do, xép
dong & | hang rao

cac goc:

- Goc van dong: Choi voi bong , vong, gdy, di trong duong hep.




- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cAu truot, quan sat phong hoc, cay
nhan, quan sat vuon rau, Quan sat vuon hoa
Dao C}l_oi - Tro choi van dong. Gieo hat,dudi bat,chi chi chanh chanh, chim bay,lan
ng(‘)él bong , 16n cau vong, tung bong
troi ) ) o
- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 d6 choi va cac nguyén vat liéu cho tré
choi
An, ngii - Tré biét ngdi ngay ngan ’VéO ban, trude khi an phai biét moi c6, moi cac
ban khong dua nghich.Biét bé bat thia ding noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngt & trudng du gidc
Choi tap | - PBTCM: | GDKNS: NGhi sinh | - Cho tré - Lao dong
budi TCHT: Chi | Huéng dan tré¢ | hoat nghe hat dan | vé sinh trong
Chieu chichanh | biét Lay, cat ba chuyén ca. 16p
chanh 16 A - Choi theo | - Néu guong
_ Choi theo mon y thich cubi tudn
y thich

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 4: PO DUNG CUA BE
Thoi gian the hién ( Tir ngay 07/10 dén ngay 11/10/2024)

Thw Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thiw 5 Thir 6

HD

Pon tré - | - CO dén som trude 15 phat, quét don thong thoang phong.

Choi - Chuan bi d6 dung d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.

-Thé duc | - Poén tré vao 10p, kiém tra vé sinh c4 nhan.

sang - Piém danh — Tro chuyén — Thé duc sang: Tap véi bai: O sao bé khong lac
LVPTTC | GDKNS LVPTTCX | LVPT NN LVPTTCXH&TM+
PTVD: Tapdidéep | H&TM Van hoc NDTT: NH: Chiéc

Choi tap | VDCB: Bat (Tao hinh) | Truyén : khan tay

¢6 chi | taichd T6 mau Chao budi | NDKH: Tro choi: ai
dinh | TCVD: chiéc yém | sang doan gidi

Bdng tron
to

Dao - Hoat dong c6 muc dich: Tham quan san trudong, quan sat cay, thoi tiét, dao choi

choi ngoai troi,

ngoai - Tro choi van dong: Dung ding dung dé, nu na nu ndng, 1on cau vong.

troi




- Choi tu do: C6 chuan bj mét s6 dd choi va cac nguyén liéu cho tré choi, choi
véi d6 choi van dong
Choi - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
hoat - Géc HPVDV: Choi xau vong, Xép dd choi ting ban, xép thap chop, thao lap
dong & | vong, chon d6 dung c6 mau xanh do
cac goc | - Goc van dong: Choi véi bong, ném bong, lan bong..
An, - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudce khi an phai biét moi co, moi cac ban
ngu khong dua nghich.Biét bo bat thia ding noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngt & truong du gidc
Choi tip | - Huong dan | : Cai quan- | Nghe hét - On. Chuyén | - Vé sinh nhom 16p,
buoi tro choi: tdp | cai 40 danca:Ru | Chao budi moi trudng - Néu
chiéu tam vong con sang guong cudi tuan
- Choi theo | - Choi theo y - Choi theo y
y thich thich thich

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 5: PO CHOI BE THICH
Thoi gian thye hién ( Tir ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024)

Thi Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
HD
Pén tré - |- C6 dén som trude 15 phat, quét don thong thoang phong.
Choi - Chuan bj d6 dung d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
-Thé duc - Bon tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
sang - Piém danh — Trd chuyén - Thé duc sang: Tap véi bai: O sao bé khong lic
LVPTTC LVPTNT |LVPTTC |LVPTNN LVPTTCXH&T
PTVD: NBTN XH&TM | Van hec M
Choi tap | VDCB: Tung Quabong — | (Tao Tho:Mi¢ng | NDTT: DH “bi
¢6 chit | bong bang 2 bup bé hinh) xinh hoc vé ( Hoang
dinh tay T6 mau cai Long)
TCVD: Lan mil NDKH:NH.Em
bong di mau gido
Dao choi | - Hoat dong c6 muc dich: quan sat cau truot, quan sat thuyén rong, quan sat bau

ngoai troi

tro1, quan sat vuon rau, dao choi san truong
- Tro choi van dong: Dung dang dung dé, nu na nu nong, 1on cau vong




- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 do choi va cac nguyén li€u cho tré choi, choi
v6i do choi van dong

Choi hoat | - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
dong & - Géc HDVDV: Choi xau vong, Xép dd choi ting ban, xép thap chop, thao lap
cac vong, chon dd dung ¢6 mau xanh dd,dan hoa ...,t6 mau cai mii
Goc - Goc van dong: Choi vo1 bong, ném bong, 1an bong...
An, - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi an phai biét moi co, moi cac ban
ngu khong dua nghich.Biét bo bat thia ding noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngt & truong du gidc
Choi tip |- Huéng dan | - Montessori: | - Lam quen | - Cho tré thuc - Vé sinh
buoi chiéu | tro choi: Tap cho tré thoi | bai moi: hién v tao hinh: | nhom 16p,
chudng reo | quen suc tho: Mi¢ng | T6 mau qua bong | moi truong -
- Choi theo | miéng sau khi | Xinh mau do- mau Neéu guong
y thich an xong - Choi theo | xanh cubi tuan
y thich Choi theo y thich

KE HOACH GD NHANH 6: TRUONG MAM NON DIEN LIEN THAN YEU

Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
Ngay
HD
Pon tré, | - C6 1én 16p trude 15 phut thong thoang phong, chuan bi d6 dung, dd choi cho
TDS, cac hoat dong trong ngay.
diém - B6n tré vao 16p kiém tra vé sinh ca nhan. choi tu chon, diém danh tré
danh, |- Thé duc sang vai bai: O sao bé khong lic.
LVPTTC |LVPTNT LVPTTCXH | LVPT ngdn | + Biéu dién:
PTVD: bi NBPB vaTM ngir (NDTT) bi nha
. .. | trong duong | Bong to — Tao hinh: Truyén : tré,Doi dép
Choi- tap , , 2 n . .
c6 chil hep bong nhé Xeép cong B(‘)l ban ché | Tho: B,an mai
dich TCVD: Lan trl{c‘mg ( meo Nghe hat: (NDKH)
bong Mau) truong ching chau
1a truong mam non




Choi, - Goc thao tac vai: Tap bé em, quay bdt cho em, taim cho em.
hoat - Goc hoat dong véi @6 vat: Choi xau vong mau do, chap ghép hinh, 16ng hop
dong & | - Goc van dong: Choi voi bong, thi cat, di trong duwong hep
cac goéc
- Hoat dong ¢6 muc dich: Dao choi san truong, Nhat 14 vang, Quan sat bon hoa,
Dao choi | Quan sat cay xoai, Hoat dong tap thé “ Kéo co”

ngoai troi

- Tro choi van dong: Lan bong, 16n cau vong, bong tron to
- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 do choi va cac nguyén vat liéu cho tré choi

An- Ngii | - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi dn phai biét moi ¢, moi cac ban
khong dua nghich.Biét bo bat thia ding noi quy dinh
- Tré ¢6 thoi quen ngt & trudng du gidc
HDTCM:T |-GDKNS: |- Cho tré choi | - Cho tré choi véi | - V¢ sinh
Choi CVD: Dung | Day tré tro choi dan | vong. nhom léop,
tap budi | ding dung | khéng leo gian: Cép cua | - Choi theo ¥ thich | méi truong -
chiéu dé tréo lan can | bo gio. Néu guong
- Choitheo | Choity do |- Choitheo ¥ cubi tudn
y thich thich

(Thuee hién trong I tudn: Tir ngay: 21/ 10 dén 25/10/2024 )

Giao vién

Cao Thuc Khanh

Ngudi duyét ké hoach

PHT

Nguyén Thi Thanh Soa




