KE HOACH HOAT PONG NUOI DUONG, CHAM
SOC SUC KHOE
CHU DE : Bé va co thé bé
(Thoi gian thyc hién 3 tudn: Tir ngay 07/10 dén ngay 01/11/2024
Nguwoi thuce hién: Cao Thi Lwong

Ndi dung Muc dich yéu cau T6 chirc hoat dong Két qua
1. To | a.Soluwgng va chat
chirc bira | lwgng bira an L . , .
an - S bita dn cta tré 1 bita | :l“re an 1 bl,Ia chinh mot A
bita phu ¢ 16p Thuc hién

chinh , 1 bira phu.

b. Cham soc bira an

* Trudce khi an

- Chuan bi day du ban
ghé, khan, dia, 1o hoa,
gidy lau...

- 100% tré c6 du dd dung
dung cu an uéng

* Trong khi an

- Két hop gigo duc tré
hanh vi v¢ sinh van minh
trong an uéng: Biét moi
cO va cac ban trudc khi
bat dau an, ngdi dn ngay
ngan, khong co chan 1én
ghé, an tir ton, nhai ki,
khong noi chuyén va dua
nghich trong khi an.

* Sau khi an

- Gi4o vién huéng dan
tré cat bat thia, ghé vao
noi qui dinh.

- Tré duogc an day du cac
mon an nha truong cheé
bién.

- 100% tré biét ngdi vao
ban an.

- C6 va tré cung ké ban,
cho tré biét tw cAm ghé ngdi
vao ban an, 8 ban ngéi mot
ban.

-Biét 4n udng tir ton, nhai
k¥, an hét suat, khong ngdm
thirc an

-Tap cho tré an duoc tat ca
cac mon an, lam quen voi
mot s6 mon dn méi thong
qua hinh thtrc héi tré tén
thirc an tré duoc an.

Nhic tré danh rang lau
miéng, uéng nuoc, di vé
sinh, trude khi di nga dé
tranh tré ngam thac an
trong mi¢ng va khong bi
sau rang.

tot 100%
Thuc hién

ot 100%

100% ,thu:c
hién tot

100% thuc
hién tot




2.To
chirc
giac ngu

- GOi, chiéu cho tré ngi
phai dugc giat, phoi
thuong xuyén, khong dé
am moc.

* Trwée luc cho tré ngu
- Kiém tra xem tré c6
ngam thic an trong
miéng khong, nhac tré ¢6
thoi quen udng nudc
trude khi di ngu.

* Trong khi ngu

- Phong ngt ludn kin gi6
am ap.

- Tap cho tré co6 thoi
quen ngu trua & truong

- bam bao tré ngu dung
gio, du giac, khong noi
chuyén.

* Sau khi thire day

- Nhiing tré dang mubn
ng, ¢6 thé cho tré day

sau tranh thic dot ngot

lam anh huéng dén tam
1y tré.

- T6 chitc gidc ngl trua cho
tré khoang 150 phut

- Cho tré di vé€ sinh trudc
khi di ngu

- Tap cho tré tu phuc vu
nhu lay lay gdi, nam dung
noi clia minh, nam ngay
ngan, khong noéi chuyén,
ngil ngon giac, du giac.

- C6 ludn c6 mat tai chd
ngu cua tré, co quan sat tre
ngi, stra tu thé ngu cho tré.
- C6 ludn c6 mit do danh
tré, cham soc giac ngl cho
tre

- Sau khi tré thire gidc cd
nhic nhd tré cat goi dung
noi quy dinh. Ciing c6 cat
sap.

- Cho tré choi tro choi
chuyén tieps hodc hat 1 bai
dé tré thodi mai trude khi
vao an bira phuy.

3.To
chirc vé
sinh

a. V¢ sinh co

- Pam bao quﬁn, 40, dau
toc gon gang, mong tay
duoc cat ngan, trude lac
cho tré an hoic tiép xtc
vo1 thire an, cham soc tré
ban tay luén duoc vé
sinh sach s€, rura tay
bang xa phong.

- Peo khau trang khi chia
thirc an cho tré.

- Kham strc khée dinh ky
hang nam

- Pat két
qua tot

100% thyc
hién tot

Thuc hién
tot

Thuc hién
tot

100% thye
hién tot




. b. V¢ sinh ca nhan tré
- Trong 16p déu co gidy
v¢€ sinh cho tré dam bao
chét luong; c6 khan gidy
dé cho tré lau mili khi
can va gidy tai nha vé
sinh,

- Tap cho tré thoi quen
v€ sinh rua tay, lau mat
sau khi hoc, choi xong,
trudc va sau khi an, vé
sinh khi tay ban

- Biét noi véi nguoi 16n
khi ¢6 nhu cau vé sinh,
nhu ciu rira mit, tay ban,
biét di vé sinh dang noi
quy dinh.

c. V¢ sinh moi trudng
nhom, lop

* Vé sinh d6 dung, do
choi

- Lau chui do dung, d6
choi hang tuan1 1an vao
chiéu thtr 6,

tran nha, ctra s0 khong
c6 bui ban, sap xép
phong kho cua 16p gon
gang, khoa hoc dé dé&
lay, d& cét

- Nha vé€ sinh cua tré:
Nha vé sinh can duoc co
rira sach s& hang ngay
trude khi ra vé

* XU ly rac va nudc thai
trong 16p

Phai c6 thung rac: Vura
dam bao v¢ sinh vira
gido duc tré co y thuc bo
rac ding noi qui dinh,
thung rac phai c6 nap

- Tro chuyén véi tré 16ng
ghép gido duc v¢ sinh vao
cac hoat dong trong ngay
cho tré.

- Tré dugc v¢ sinh tay mat
sach s& hang ngdy bang
khan co ki hi€u tén cua tré

- T chire thyc hién cac
thao tac rura tay, rira mat
hang ngay cho tré.

- C6 nhéc nho tré di vé sinh
khi ¢6 nhu cau ding noi
quy dinh- Trong thoi diém
dich bénh dang xay ra
huéng dan tré danh ring,
suc miéng, tai 16p khi tré an
xong.

+ Dung dung dich sat
khuan c6 chira clo dé tay
rira bé mdt san nha vé sinh
va bon cau. Rira sach tham
chdng trugt bang xa phong.
Lau kho san nha vé sinh,
khong dé am va  dong
nuoc.

+ Nén nha vé sinh luén
phai kho rao.

+ Phai cét cac san pham tay
rira & noi an toan.

+ Khong c6 mui héi khai
clia nude tiéu va phan.

+ Khong dung khod cura
trong nha v¢ sinh cua tré.

+ Mula d6ng pha nudc am
cho tré rura tay, lau mat.

100% tré
thuc hién
tot

Thuong
xuyén thuc
hién tot




day va duogc xir 1y hang
ngay.

- Thuong xuyén t6 chiic vé
sinh khoi thong cong rénh
tranh nudce r dong.

- Cha ¥ ngudn nudc sinh
hoat, néu c6 hién tuong
ban, khian 6 mau phai kiém
tra va x\r Iy ngdn nudc sinh
hoat.

4.To
chire
cham séc
sirc khée
va an
toan

a. Cham soc sirc khoe

* Kham suc khoe

* Theo dBi qué trinh phét
trién thé luc cua tré:

- Theo ddi biéu db phat
trién tré vé chi sb can
nang va chiéu cao.

b. Phong va xir ly cac
bénh thwong gap

- Lam tbt cong tac phong
chong mot sO bénh khi
thoi tiét chuyén mua,
bénh (St vi rut, quai b,
so1, thuy dau...)

c. Phat hién som va
chiim séc tré bj 6m

- Cach phat hi¢n tré bi
6m (Sét, ho, vién dudng
hé hép, tiéu chay ..) cach
phat hién cac tri¢u chung
cua cac bénh thuong gap
O tré, cham soc tré khi
sot, ho ia chay

d. Bido v€ an toan va
phong tranh mét so tai
nan thwong gap

- 100% tré khong bi suy
dinh dudng, Thap coi, béo
phi.

- Phong tranh mét s6 dich
bénh thudng xay ra & tré,
va mot sb dich bénh dang
lay lan trén dia ban. Chu y
khi tré trong nha truong bi
nhiéu tré mac mot s6 bénh
(S6t vi rat, quai bi, soi,
thay dau...) can bao cho
gia dinh va trung tim y té
biét dé phdi hop xur 1y,
tranh 1&y lan trong nha
truong.

- Giao vién khong dugc tu
y dung khéang sinh cho tré
va cac loai thudc khéc khi
chua c6 sy huéng dan cia
nhan vién y té.

Néu tré bj mét phu huynh
guri thuoc nho cho tré uéng
thi can phai c6 s6 ghi 1 cac
loai thudc, phu huynh
huéng dan nho cho tré
udng va co su ky nhan, ky
gui gitra phu huynh va gido
Vvién

- Chti trong 1am t6t cong

tac tuyén truyén,qphéi hop
v&1 phu huynh dé thuc hién

Tré khoe
manh binh
thuong
100%

100%
khong dé
dich bénh
xay ra thuc
hién tot.

Thuc hién
tot




- Tré dugc dam bao an | c6 hi¢u qua cong tac dam 100% tré
toan tuyét doi bao an toan cho tré. an toan

- Khong dé xay ra ngd | - Phbi hop Tram y té dé boi | tuyét doi
doc thuc pham ¢ truong | dudng cho gido vién vé k§ | khong xay
- Khong dé xay ra tai nan | nang xt tri mot so tai nan ra tai nan

va thét lac thuong gap o tré. hay that
lac.
5 Cham
soc tré
khuyét
tat ( néu
o)

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE
Stic khoe ciia tré: 100% Tré khoe manh phét trién can doi
Trong 16p khong c6 tré bi suy dinh dudng thip coi, béo phi .
K§ nang cua tré: Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh, di xong biét x4 nudc.
Thao tac v€ sinh rura tay lau mat tré chua thuc hién dugc dung thao tac.
Sau khi 4n tré tu danh rang udng nuéc di vé sinh trudce khi di ngg.
*Bién phap khic phuc:
- Thuong xuyén cho tré rira tay lau mat dé tré nhé

KE HOACH GIAODUC o ]
CHU DE: BE GIOI THIEU VE MINH NHANH 1
Thoi gian 1 tuan: Thuc hién tir ngay 7/10/2024 dén ngay 11/10/2024

NOI THU 2 | THU 3 THU 4 | THU 5 THU 6
DUNG

Pon tré- | - Chuan bj d6 dung d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
diém - Bon tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.

danh- - Cho tré choi véi d6 choi trong 16p

TC-TDS | - Piém danh —~TC-TDS : Tap theo nhac bai “ Vii di¢u rira tay ”




Hoat - .
d@zé ;LTXCH_ LVPTTC- LVPTTM: LVPTNN | .LVPTTM
hoc ' vbcB: - | Steam ,
: KNS tung béng Thidt k& Tho Da}/ h\at (TT): 7
) x| véicod o, Hai ban tay cua
Huwéng dan trang phuc béimat | o,
di dép TCVD: Troi | CUa bé cla em )
néng troi - TCAN: Ban tay
mua. me
Hoat | - Hoat dong c6 muc dich: Quan sat ciy xoai , vuon rau, thoi tiét, vuon
dong | hoa tim, Thi nghi¢ém “Nong va lanh”
ngoai | - Tro choi van dong: troi mua, dudi bong, chd soi x4u tinh,
troi - Choi tu do: Cho tré choi véi mot s6 dd choi va nguyén vat liéu c6 chuin
bi
Choi | - Goc dong vai: Me con, phong khdm bénh, ctra hang an uéng ,siéu thi do
Hoat | choi...
dong & | - Goc XD — LG: X4y nha ctia bé — Lip ghép dudng vao nha bé,theo ¥
cac goc | thich..
- G6c khoa hoc - Toan: So sanh ai cao hon, thép hon. nhom ban trai, ban
gai
- Géc Am nhac - Tao hinh: + Hat ,maa, doc tho vé chu dé
+ x¢ dan ban trai ,ban gai. nan,t6 mau,x¢ dan theo chu dé
- Goc sach — Truyén: Tré xem tranh ,sach truyén vé chu dé.
- Goc thién nhién: Cham sdc cay
An ngii | - Nhic nhd tré str dung cac tir nhu: “Moi ¢6”, “Mai ban” khi vao bita an.
- Rén k¥ nang rira tay dung cach trudce va sau khi an, sau khi di vé€ sinh, lau
miéng sau khi an .
Hoat .
dong | - Chot tu chon ¢ cac goc
chiéu

- Thuc hi¢n vé thu cong
- Giao luu vo1 céc 16p trong khoi
-Lam quen vo1 bai tho “ d61 mat cia em “

-Vé sinh nhdm |&p, tra tré.

THE DUC SANG
Tap két hop bai hat: tay thom tay ngoan
Thir 2,3 tdp cac dong tdac theo hiéu lénh




) Thir 4,5,6 tdp két hop voi nhac bai hat tay thom tay ngoan
+ H6 hap 2: Thoi no bay: Mai tré cam 2 hoa tay dua ra phia trudce va thor manh .

+ Tay 2: Hai tay dua ra ngang, dua phia trudc, dua ra ngang va vé tu thé chuén bi.

+ Bung 1: Hai chan budc rong bang vai tay dua 1én cao, cui gap ngudi xuong dat,
dua 1én cao va vé tu thé chuan bi.

+ Chan 3: Hai tay chdng hong, dua chan vé phia trudc vudng goc, thay doi chan
phai, chan trai vé tu thé chuan bi.

+ Bat: BDT2: Bat chum tach chén, tay giang ngang.

KE HOACH HOAT PONG GOC

- Bac sy ti hon

trong gia dinh séng
hanh phtc, yéu
thuong nhau, doan
két.

- Tré biét ndu cac
mén an phuc vu
khach hang.

dung dung cu ndi
tro.

Noi dung Yéu ciu Chuan bij To chirc hoat
dong

* Goc phanvai: |- Tré biét lién két|- Mot so do dung | *Hoat dpng 1:

- Siéu thi Mini cac nhom choi v6i | cho dd dung db | Théa thudn va bin
nhau nhu: Nguoi | choi ban hang nhu: | bac trwdc khi choi.
ban hang niém no, | Mii, dép, quan | - Co cho tré hat bai
mo1 khach. 40.... Dung cu|: Xo0e ban tay, nam

-Vao bép cungbé |- Cac thanh vién | nghé bac sy, dd | ngdn tay

- CO hoi tré: Cac
con vira hat bai gi?
- C6 gidi thiéu cho
tré biét . Hom nay
chung ta dang tim
hiéu vé chu dé :
Ban than. Co6 hoi tré
tén cac gbéc choi




- Tré thé hién dugc
val choi cia minh
cong viéc cua bac si
kham bénh cho moi
nguoi...

* Goc xay dung
- Xay ngbi nha em

- Lip ghép hang
rao.

- Lip ghép theo ¥
thich.

- Tré biét tai tao
ngdi nha bang céc
nguyén vat licu va
cay xanh.

- Gido duc tré giilr
gin d6 choi can than
- Tré biét lap ghép
hang rao, lip ghép
theo y thich

- Khéi d6 choi tu
tao, gach, ’céy xanh,
dung cu lap ghép.

* GOc khoa hoc va
toan

- Ng6i nha toan
hoc

- Bé cung kham
pha.

- Choi tha hinh.

- Tré biét cach choi
va hing tha voi tro
choi

- Tré thuc hién cac
bai tap ¢ cac goc.

- Lo td cac loai do
dung hoc tap

- Tro choi hop tha
hinh

* GOc sach
truyén.

- Poc tho, xem
tranh, sach.

- Truyén ké cua bé.

- Biét gi¢ sach xem
va hi€u ndi dung
btrc tranh

- Tranh truyén tho
theo chu dé.

* GOoc am nhac —
tao hinh

- T6 mau, nan cac
loai 6 dung ctia bé
- Hat mua céc bai
vé chu dé

- Tré biét t6 mau,
nan cac loai do dung
cua ban than.

- Tré manh dan
tham gia hat mla

- Giéy, but, mau,
cac loai vo 6ng phé
ligu da duoc so ché
sach s¢.

- Dung cu 4&m nhac

* Goc thién nhién
- Cham soc cay
canh.

- Tré cham séc rau
nhu tudi nude, nhd
c6O cho rau, cay
canh.

- Céc bon cay canh,
cay rau.

cua lop va Co gidi
thiéu cac tro choi
trong goc choi do,
sau do co cho tré
thoa thuan véi1 co
vé vai choi ma tré
thich, cho tré tu
nhan vai va liy ky
hiéu vé goc choi ma
tré thich.

*Hoat dong 2:Quad
trinh hoat dong.

- Co6 bao quat tré va
luon 1a nguoi ban
cung choi voi tré,
dong mot vai choi
chinh dé huéng dan
tré¢ nhu hinh thuc
lam mau, giup tré
biét st dung 4o
choi va biét nhan ra
vai choi ciia minh.
- Co6 dong vién
khich 1¢ tré choi va
gidi quyét nhiing
tinh hudng c6 thé
xdy ra trong khi
choi.

*Hoat dong 3
Nhin xét va két
thiic hoat dong.

- CO nhan xét tré
ngay trong khi
choi, nhan xét cach
choi va hanh wvi
choi cia tré va két
thic & nhém choi
c6 hiéu qua nht.




- choi voi cat, sé1, | - Hang tha choi voi | - Cat, sé1, nudc.
nuoc. cat, so1, nuoc.

Thir 2 ngay 7 thang 10 nam 2024

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG — PIEM DANH
1. Don tré:

- Co ni€m n¢ don tré vao 16p c6 nhac tré chao bd me, chao co giao, c6 trao doi1 voi

phu huynh vé noi dung chuong trinh khi chuyén sang chii dé ban than.
2. Choi tu chon:

- Cho tré choi véi cac dd choi & trong 1p theo v thich cta tré ¢6 bao quat tré choi.

Gi4o duc tré choi voi ban méi dén truong, nhudng do choi cho ban.
3. Thé duc sang:
- Téap cac dong tac két hop bai hat “Vii diéu rua tay”
( Nhu ké hoach)
4. Piém danh:
* HOAT PONG HQC

KNS : Huéng dan di dép

|. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc
- Tré thuc hién duoc thao tac di dép.
- Budc dau tré biét n6i duge thao téc di dép
- Tré biét phan biét chiéc dép bén trai va chiéc dép bén phai cua d6i dép.
2. Ky nang
- Tré chu ¥ quan sat va ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Rén k¥ nang cho tré tap di dép tu phuc vu ban than.
- Rén luyén mé rong von tir va phat trién ngdn ngir mach lac cho tré.
3. Thai do

- Tré hung thu tham gia hoat dong cung co.

- Giao duc tré biet gilt gin d6 dung ca nhan ctia minh, va cat dung noi qui dinh.

I1. Chuén bi

1. Chuan bi caa ¢o6



- Dép du cho c6 va tré

- Nhac bai hat “Do1 dép xinh”
2. Chuan bi ciia tré

- Chd ngdi 6n dinh.

- Tam thé thoai mai.

I11. Cach tién hanh

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. HP1: Gay hing thu
- Cho tré hat bai "Vui Dén Truong"

- Bam thoai voi tré:

+ Cdc con vura hat bai hat co6 tén 1a gi n¢ ?

+ Vay cac con co thé ké cho co biét 1a luc
sang sodm khi mé1 ngu day thi minh lam gi
ne ?

+ A! Khi m&i ngt day thi chung ta s& danh
rang, rura mat, mac quan ao va di giady dép dé
di hoc dung khong ne. Co6 thay mot s6 ban
mang gidy dép chua ding cach nén hom nay
cd s€ day cho cac con thao tac "di giay dép"
nha!

2. HD2: Bai méi

*Day tré ki nang di dép

- C6 hoi tré:

+ Ban nao da biét cach mang dép ? (moi tré
[én lam thu)

+ Ban nao chua biét (Tré chua biét dua tay)

- C6 dan dit vao bai: C6 mot sb ban da biét
cach mang dép nhung ciing c6 ban chua biét.
Vi vay hom nay c6 s& huéng dan cac con cach
mang dép.

- Cho tré dén gia 1ay dép vé chd ngdi

- Tré hiing thu hat cung c6
- Tré tro chuyén cung co.
- Bai hat vui dén truong

- Tré tra 161

- Vang a

- Tré 1én lam thu

- Tré lang nghe ¢




- Cho tré ty mang dép.
- C6 quan sat tré mang, hoi tré dang lam gi?

- Hoi tré : Mubn mang duoc dép con phai
mang nhu thé nao?

- Co goi 1 -2 tré noi cach mang dep.

- Pé biét cac con di dép dung cach chua thi
bay gio cac con ngoi dep quan sat ¢c6 mang
dép nhé.

- C6 1am mAu 1an 2-3 lan

+ Lan 1: C6 thuc hién thao tac khong giai
thich

+ Lan 2+3: C6 thuc hién thao tac két hop
gidi thich ro
- CO dat doi dep ngay ngan truéc mat, chiéu
cong d6i dép giéng véi chiéu cong cta ban

chan, co di tung chan, chan trai di dép trai, di
deép chan phai tuong tu nhu chan tréi

- C6 vira 1am gi? Cac ban thay chéan c6 di dép
nhu thé nao?

- Ho1 lai ky nang di dép

- C6 nhéc lai thao tic mot 1an nira

- Mo1 2-3 ca nhan thuc hién

- Nhom ban nam, nhom ban nira 1én thuc hién
- Ca 16p tré thuc hién

- C0 quan sat gitip d& nhitng tré con ling
ting

- Doi chandd dugc di dép, chung minh
thay nhu thé nao?

- G1do duc tré: Bi dép giap cho doéi chan cua
chiing minh luén dugc sach sé va bao vé doi
chan cua chiing minh khong bi
nhiing vat nhu sat nhon dam vao chéan vi vay

- Tré 1én lay dép va vé cho

- Tré tra 161

- Vang a

- Tré quan sat c6 lam mau

- Tré quan sat va lang nghe co giai
thich

-Covradidépa.

- Tré tra 161

- Ca nhan tré 1én thuc hién

- Ting nhém 1én thyc hién




cac con phai biét git gin doi dép sach s& va
catdép dang néi quy dinh...

- L&p minh bao nao ciing di doi dép rat dep
cd chiu minh cung muaa hat that vui vé doi
dép xinh ctia ching minh nao VD Bai hat
“Poi dép xinh”

- Cac con di dép thay c6 thoai mai khong?

- Sau khi dép rdi thi cac con phai cit dép &
dau?

- Cho tré xép dép ngay ngan trén gia dép

3. HD3: Két thiic
- C6 nhéan xét,tuyén duong treé.

- Cho tré lam doan tau va ra san choi

- Ca 1op thuc hién

- Rat ém va thoai mai a

- Tré chu y lang nghe c6 gi4o duc

- Tré huoéng trng van dong hat cung co

-Coa
-Ogiadédépa
- Tré xép dép ngay ngan goi gang lén

gia dep

- Tré lam doan

* CHOI NGOAI TROI:

1..Hoat dong c6 muc dich:

* Quan sat cay xoai - C6 dan tré ra san dung quanh ciy xoai co hoi
tré: +Day la cay gi?

+Cay xoai co gi?

+ L& xo0ai c6 mau gi?




+ La xoai nhu thé nao

+ Thén cay nhu thé nao

+ Cay xoai song nho bd phan nao ciia cdy ma ta
khong nhin thay ?

+ Cay xo0ai mang lai cho ching ta diéu gi?

+ Muén c6 xoai dé an ta 1am gi?

Giao duc tré cham séc va bao vé cay xoai .
2.Tro choi van dong
* Tro choi: Troi nang tréi | - Co gidi thidu tén tro choi, ¢6 néu luat choi.

mua - C6 hudng dan cach choi sau d6 cho tré choi 2-3
lan.
3.Choi tu do: *Co6 chuan bi nguyén liéu, hdt hat, soi, giay mau,

14 cay. Co goi1y cho tré choi theo v thich cua tré.
*CHOI ,HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Me con, phong kham , vao bép cling bé .
- Goc XD-LG: XAy nha ctia bé. Lip ghép theo y thich
- Goc khoa hoc va toan: Vong quay phan loai d6 ding ciia bé trai bé gai ,phan biét
tay phai tay trai , hop tha hinh .
- G6c Am nhac va tao hinh: Hat ,mua,vé,nan theo chu dé
- Goc sach — Truyén: Xem tranh theo chu dé.
- Goc thién nhién: Cham soc cay
*HOAT PONG CHIEU
1. CO cho tré choi tu do 6 cac géc:
- Co6 cho tré tu chon goc choi ma tré thich.
- C6 gi4o huwdng dan tré choi.
- C6 cung choi voi tré.
- Tré choi xong c6 huéng din tré cat do choi gon gang.
PANH GIA TRE CUOI NGAY
HDH: Tré tham gia himg th. Mot s6 tré manh dan va thuc hién ding : Quynh
Mai,,Anh Quan,Thanh Tu

. Mot sd tré chua thuc hién duge: Thanh Nam,Quynh Anh

. Bpkp: Rén luyén ki nang di trong duong hep cho tré moi luc mo1 not

Thir 3 ngay 8 thang 10 nam 2024
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG- PIEM DANH
- C6 d6n tré v6i thai do vui vé nhe nhang, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh st
khoe,
- Trao d6i v6i phu huynh mét s sé thich cua tré , va mot ngay hoc tap hom qua .



* HOAT PONG HQC
Linh vire phat trién thé chat, phat trién van dong
Pé tai: VPCB: Tung bong vai cd
TCVPD: Troi nang troi mua
I. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thikc:
- Tré biét 2 tay cadm bong tung 1én cao, khi bong roi xudng bét bong bang 2 tay
khong dé bong roi xudng dat.
- Tré biét luat choi cach,tro choi “Trdi nang troi mua”
- Tré biét tap theo cd cac dong tac cua BTPTC.
2. Ky nang:
- Rén luyén k¥ nang nhanh nhen va khoe 1éo cho tré khi tung va bét bong.
- Tré choi tro choi “Trdi nang trdi mua  thanh thao.
3. Thdi dp:
- Tré cham luyén tap thé duc thé thao dé co thé khoe manh.
II. Chuin bi:

D6 dung ciia co: Po dung cia tré:
- San tap sach s&, bang phing - Trang phuc gon gang
- 8-10 qua bong - Tam thé thoai mai
- Hinh ngbi nha dan goc cay.

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cuia co Hoat dong cua tré
1. On dinh — Gi6i thiéu
- Co6 cho tré dung tu do trén san va gioi thi¢u hoi - Tré dung tu do
thi bé khoe - Bé ngoan .
2. N6i dung.
2.1. Khéi dong (3 p) - C6 cho tré khéi dong va di

- Cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di nhu | theo hiéu 1énh cua co.
di binh thuong, di nhanh, di cham, chay nhanh,
chay cham, di kiéng got, ...sau do ve 3 hang
ngang dé tap BTPTC.

2.2.Trong dong (15 p)

+ BTPTC: Co tap cho tré tap theo

I

-4 1an - 4 nhip




-2 1an - 4 nhip

- Bung— luon:
Ry
- Chan -2 1an — 4 nhip
R X

¢ @ @ _ 4 1An — 2 nhip
* VDCB: Tung bong véi co - Tré dung theo doi hinh
- C6 cho tré¢ dung thanh ddi hinh vong tron.
- C6 lam mau lan 1 khong phén tich - Tré xem ¢6 1lam mau

- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich dong tac: Co
dtng nghiém 2 tay cam bong, khi c6 hiéu 1énh
tung bong thi ¢6 tung bong 1én cao va khi bong roi
xuéng thi d6n bat bong bang 2 tay.

- Héi tré ¢6 vira thyc hién bai tap gi? - Tré tra 11

- Co cho 1-2 tré kha 1én thuc hién - Tré kha thuc hién
- Hoi tré ban vira thuc hién bai tap gi? - Tré tra 1oi ' '

- C6 1an lugt cho tré thuc hién - Tré thuc hién

- Hoi tré tén bai tap. - Tré tra 167

- Cho 1 tré kha lén thuc hién lai. -Tré tra 1oi

- Giao duc tré cham luyén tap thé duc. - Tré kha thuc hién

* TCVD: Troi ning troi mra (5 p)
- C06 gi61 thiu tén tro choi

- Co p}lé bién cach choi, luat choi - Tré nghe c6 phd bién tro
- C0 t0 churc cho tré choi 2-3 lan choi.

- Hoi tré tén tro choi? - Tré choi tro choi.

2.3. Hoi tinh 2p ) : - Tré tra 101.

- C6 cho tré lam chim bay di nh¢ nhang quanh san | . Tr¢ ]am chim bay nhe 1-2

tap 1-2 vong vong quanh san tap.
3. Két thuc: - Co cho tré thu don choi vao 16p

* CHOI NGOAI TROI

] 1. Hoat dgng c6 muc dich \




* Quan sat: Vuon hoa

2. Tro choi van dong
* ¢ Poi ban”

3. Choi tu do

* Co chuan bi mot s nguyén
vat liéu nhu hot
hat,phan,soi,vong,bong,gay. Tr
¢ chon va choi.

- CO6 cho tré hat bai “Mau hoa”

- Hoi tré :Trong bai hat vira roi,cac con nhic dén
nhitng mau hoa gi?

- Bay gid co s& dan cac con dén thim vuon hoa
truong nhe

- C6 dua tré dén trudc vuon hoa cua truong.

- Trong vuon hoa c6 nhitng loai hoa nao ?

- C6 nhitng mau gi?

- Hoa c6 dep khong ?

- Cac ¢6 trong hoa dé lam gi ?

- Ai cham séc cho cay?

- Pé vuon hoa thém dep cac con phai lam gi ?

- Gio duc tré biét chim soc va bao vé hoa khong
ngit hoa bé canh.

+ Céch choi: Khi nghe tiéng xic x06 cta cd,tré chay
khap san choi,tay vay cao 14 co trén dau.Khi nghe
hi¢u 1énh cua c¢6 “Tim ding ban cua minh
nao”nhiing tré c6 mau co gidong nhau sé chay lai
nam tay nhau. Sau d6 nghe hiéu 1énh cua c6 tré tan
ra chay trén san.Tro choi ctr nhic lai 5-6 lan.

(C6 c6 thé thay d6 hinh thirc cho tré)

- Giao duc tré biét choi ciing ban

- C6 quan sat va dam bdo an toan cho tré.

* CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Me con, phong kham , vao bép cling bé .
- Goc XD-LG: XAy nha caa bé. Lap ghép theo ¥ thich
- Goc khoa hoc va toan: Vong quay phan loai do ding ciia bé trai bé gai ,phan biét

tay phai tay trai .

- Goc Am nhac va tao hinh: Hat ,mfia,v&,nan theo chu dé

- Goc sach — Truyén: Xem tranh theo chu dé.

- Goc thién nhién: Cham soc cay,in hinh ban tay ban chéan , dong céat vao chai lo .
* HOAT PONG CHIEU

1. Choi tw chon & cac goc

- Co cho tré choi tu chon & cac goc




- Co cho tré choi va bao quat tré.
2. Choi tu chon ¢ san van dong :
-Co bao quat tré choi ] ) . ) .
*PANH GIA TRE CUOI NGAY
HDH: Tré tham gia hing tha. Mot s6 tré manh dan va thuc hién ding van dong
tung bong cung ¢6 nhu : Puc dam,Hai Bang,Minh quan
. Mot s6 tré chua thue hién duge: Tan Phat,KHanh Ngan
. Gio an : mot sb tré con an cham : Pham Hung,Di¢u nhi

. Bpkp: Rén luyén ki nang di trong dudong hep cho tré moi luc moi noi

Thir 4 ngay 9 thang 10 nam 2024
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG:
Pén tré : Co cho tré chao co chao bd me , sau do6 cho tré cat dép , 1y dép di trong
16p .
- C6 trao d6i v&i phy huynh vé tinh hinh hoc tap trong ngay cua tré .
* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién thAm my
STEAM
Pé tai : Thiét ké trang phuc cho bé
I. Muc dich, yéu cau:

1. Khoa hoc:

- Tré biet dac diém, cau tao cua tung b trang phuc tén goi, cau tao, dac diém trang
phuc ctia ban nam va ban ntr.

2. Cong nghé:

-Tré c6 ki nang st dung cac do dung: Kéo, bang dinh, cach that budc, thude, but
...dung hoan canh va phu hop vé1 muc dich st dung

3. Ki thuat:
-Tré dugc ren luyén ki nang cat , gén, dinh, budc that nut
4, Toan:

- Thong qua hoat dong tré duoc cung cap vé cac biéu twong vé hinh hoc, s6 lugng,
kich thudec.

5. Nghé thuat:



-Tré biét cach phdi hop céac loai 14 va trang tri cho trang phuc thém dep mét.

6. Ki nang khac:

-Tré phat trién ki ning hop tac nhom, giao tiép, gidi quyét cac tinh hubng xay ra

trong qua trinh hoat dong, ddc biét la sy sang tao
IL. Chuén bi:

- 14 cay céc loai: 14 dai, 14 ngan...

- Bong, day kém,...

- Kéo, sung keo,day vai, ghim.....

I11. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.6n dinh to chirc
- Chao mumng cac bé dén véi tiét hoc STEAM ngay hom nay.

- DBé cho khong khi thém phan s61 n61 c6 con minh cung nhau
hat va van dong bai hat : “Day bé mac quan 40” nh¢!

- Tro chuyén vé noi dung bai hat:

+ Céc con vura cung ¢6 van dong bh gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

-Trong bai hat c6 day ching ta cach mac quan 4o, di tat... ma
khong can sy gitip do cua nguoi 16n day.

2. ngi dung:

2.1 : Hoat dong 1 :quan sat,dam thoai { 3-4p

- Céc con biét gi vé quan 4o cua ban trai va ban gai?
- Quan 40 c6 tac dung gi nao?

- Quan 40 dugc 1am tir nhimg chat liéu gi?

2.2: Hoat dgng 2 : twéng twong {3p}

- Cho tré quan sat trén man hinh cdac loai trang phuc

-cho tré hat

-2-3 tré tra 101




- Pé tao ra dugc nhimg bo trang phuc dep thi cac nha thiét ké
thot trang can phai c6 gi?

- Gio trude cd Luong thay cac con di 1én rat nhidu nhing y
tuong cho trang phuc ctia minh rdi, by gid ¢6 moi cic nhém
hay cting nhau 1én 13y ban thiét ké va thao luan sau d6 thong
nhat vé trang phuc ma nhom minh sé& thiét ké nhé.

-Vay theo cac con s€ lya chon nhiing nguyén vat li¢u gi dé tao
ra nhiing bd quan 4o dep?

- Con s¢€ tao trang phuc cho ban trai hay ban gai?

2.3 : Lap ké hoach [2-3p}

- Bay gi0 ¢6 s€ chia 16p minh thanh 3 nhom va thoi gian danh
cho cac con la 5 gidy cac nhom s¢ thao luan va thong nhat ve
nguyén vat li€éu ma ching ta muon lam.

-Pé hd tro cho cac nhom ¢ chuan bj thém cho cac ban nhing
nguyén vat liéu sau nhu: kéo, bang dinh, day vai, ghim... (k
can, nhimg nguyén liéu nay tré tu lay khong can phai noi)

* Co di ting nhom dam thoai cung tré.
- Con dy dinh dung 1a cay ntn dé 1am?

- Con dinh dung nguyén li¢u nao dé két noi cac phan vdi nhau
I)

3. Tré thue hién ché tao:

- Ting nhom ldy nguyén vat liéu da chon vé nhom thyc hién
- C6 huéng dan thyc hién y tuéng ctia minh

4. Chia sé két qua:

- Danh gia san pham cta tré

- Tré chia sé v€ san pham cua minh: Céach lam, cong dung,
nguyén vat liéu ...

- Tré dét tén cho trang phuc nhom minh
5. Panh gia

+ Ban oi ban thiét ké trang phuc nay nhu thé nao?

-Tré quan sat

-cho tré ngdi theo
nhom

-cho tré thuc hién




=> (C0 gido duc tré: Biét gitt gin v¢ sinh than thé sach s&. Bict
mac quan 4o gon gang.

* HOAT PONG NGOAI TROI.

1.Hoat dong c6 muc | * Cho tré ding xung quanh vuon rau,hudng su quan
dich: sét cia tré dén vuon rau, hoi tré:

Quan sat vuon rau - ai 6 nhén xét gi vé vuon rau?

- Trong rau dé lam gi?

GD: Céc con ¢6 dugc ngit rau dam 1én rau khong?
Chung ta phai bao vé cham soc bao v€ tudi cho cay
lam ¢ cho cay ...

* C0 gidi thiu tén tro choi ,cach choi,luat choi
2-:[‘1'(" choi vin - Cho tré choi 2-3 lan

dong: - Cho tré choi ¢6 bao quat

Meo dudi chuot * C6 Chudn bi nguyén vat lidu cho tré choi nhu 14 kho,
bong cho tré

3.Choi tw do - C6 gi6i thiéu tén,cach choi , khu vuc choi

- C6 bao quat tré choi an toan.

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC:
* GOc dong vai: Si€u thi mini, bé tap lam c6 gido
* GoOc khoa hoc va todn: Ngoi nha toan hoc, bé cung kham pha, choi tha hinh, ludn
hat
* Goc Am nhac-tao hinh: T6 mau, nin, hat maa theo chua dé......
*Goc XD-LG: Xay dyng truong mam non, lip ghép dd choi, d6 dung.
* HOAT PONG CHIEU
Sinh hoat chuyén mon
* DANH GIA TRE CUOI NGAY:
- HDH: Tré tham gia hung thu. Mot s6 tré manh dan va thuc hién dang : An
Vy, Thanh Tu,Hoang Hung

. Mot sd tré chua thuc hién duge: Diéu Nhhi,Quynh Anh

. Bpkp: Rén luyén ki nang di trong duong hep cho tré moi lic moi noi



_ Thir 5 ngay 10 thang 10 nam 2024
* PON TRE - CHOI -THE DUC SANG
- DPon tre : Co cho tré vao 16p , ¢o trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe ctia
tré , khi thoi tiét thay d6i va yéu cau phu huynh in mac cho dung véi thoi tiét do .
* HOAT PONG HQC :

Linh vuc phat trién ngon ngir
Pé tai: Tho: Doi mit ciia em

I. Miic dich yéu cau:
1. Kién thire.
- Tré biét tén bai tho :Po6i mit ciia em” tac gia Lé Thi My Phuong
- Tré hiéu dugc ndi dung bai tho néi vé d6i mat gitp bé nhin thdy moi vat xung
quanh.
- Tré doc thudc bai tho “ Doi mét ciia em”
2. Ky nang:
- Tra 161 cau hoi cua cd ro rang mach lac.
- Rén k¥ ning doc tho dién cam cho tré
3. Thdi dj:
- Gido duc tré biét bao vé cac bd phan trén co thé va ludn gifr gin co thé sach sé.
I1. Chuén bi.

Do dung cua co: Do dung cua tré:
- Tranh minh hoa bai tho ,dan ocgan - Chiéu trai, ghé ngoi
- Bang ca,que chi

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.0n dinh - gi¢i thiéu bai :
- Cho tré hat va van dong bai ‘b sao bé khong lac - Tré hat va van dong.
- Hoi tré trong bai hat noi vé bd phan nao ? Tac dung? - Tré tra 1o1.
- Cho tré ké thém mét sb bd phan co thé tré va noi tac dung
cua chung
- Gido duc tré biét gilr gin v€ sinh sach s€ cac bo phan trén

co thé.

- C6 mot bai tho néi vé d6i mat rat hay cia c¢6 Lé Thi My
Phuong ma hom nay c6 s€ day cac con.

2. Noi dung:

* Hoat dong 1 : Poc dién cam,dam thoai,trich din(10 p)
- C6 doc cho tré nghe 2 lan(lan 2 két hop véi tranh - Tré nghe c6 doc tho.
minh hoa)
- Hoi tré : Co vira doc bai tho gi ? Do ai sang tac? - Tré tra 10i.




- Bai tho néi 1én diéu gi ?
- P6i mit nhu thé nao?
- P6i mat ¢ tac dung gi?
+Trich dan “D6i mat xinh xinh.....
....xung quanh”
- Em bé ¢6 yéu quy doi mat cia minh khong?
- Yéu quy d6i mat em bé da 1am gi?
-Trich dan : ‘Emyéu ..........

- Gio duc tré luon biét gilr gin vén sinh co thé cac bod
phan, bao v¢ cac gidc quan ciia minh .

* Hoat dong 2 : Day tré doc tho (12 p)

- Cho ¢4 16p doc tho cung co.

- Héi tré vira doc bai tho gi? Tac gia?

- Cho t6 nhom,c4 nhan doc v&i nhiéu hinh thic.

(C6 cha y stra sai cho tré)

Hoi tré tén bai tho, tac gia?

- Cho ca 16p doc lai 1 lan.

3. Két thiic :Cho tré hat “Moi cac ban cung ra day’

- Tré tra 101.

- Tré doc tho.

- Tré tra 101.

- Tré hat.

* HOAT PONG NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich: | * Cho tré hat ” Dao quanh vuon truong”

uan sat san truon . A A
Q & - Cho tré néu nhan xét

2.Trd chot van dong:

+ Trén san truong c6 nhing gi?

+ Con thay san truong c6 dep khong?

Bdng tron to + Lam thé nao dé gitr san trudng sach dep?

3. Choi tu do - Cho tré choi 3-4 lan

- Co bao quat tré choi

bi.

* CO gidi thiu tén tro choi, cach choi, luat choi.

- Hoi lai tré tén tro choi cach choi luat choi?
* C6 chuan bi bong,6 bat chup tach,phén,
- C6 hoi: cac con xem ¢6 chuan bj nhiig db choi gi?

- Co gidi thiéu cach choi voi céc vat liéu ¢6 chuan




- Co chia tré ra cac khu vuc choi

- Co bao quat tré choi.

* HOAT DPONG THAY THE

* Thi nghiém “Noéng va lanh”

-Cb gi6i thiéu vé thi nghiém

-Gi161 thi€u cho tré cach choi cua tro
choi tro choi : - C6 db 1an luogt nude
lanh,nudc 4m vao hai chau khéc
nhau,cd cho hai tay vao hai chau hai
bén (nudc ndéng,nudc lanh)

- C6 moi tré 1én lam thi nghiém nhu c6
- CO hoi tré.

- Tay trai con thay nhu thé nao ?

- Tay trai con thdy nhu thé nao ?

- Gido duc tré

- Mdi tré mot do choi. bong ,hoa hinh
c6 hinh dang va mau sic khac nhau

- Luat choi: Nhiing tré c¢6 d6 choi theo
dtng v&i yéu cau thi chay 1én véi co.

- Cach choi:Cho tré ngdi theo hinh chir
u,cO phat cho mdi tré mot do choi va
yéu cau tré xem ki d6 choi 14 hinh
gi,cai gi co cho tré xem va c6 néu luat
choi cho tré.

- Gio duc tré biét choi cling ban

-Cb t6 chirc cho tré 1am thi nghiém.

- Két thuc : ¢6 nhan xét vé budi giao
luu

*GIAO LUU DAN VU KHOI

1.Muc dich yéu céu :

-Tré biét nhay theo nhac “bé khoe,bé ngoan *’
-tré giao luu cung cac ban trong 16p,trong khoi

—Giup tré manh dan,tu tin.
2.Chuan bi :




-San tap sach s¢
-Nhac bai hat bé khoe bé ngoan
3.Tién trinh hoat ddng :
-Co cho tré ra san truong 6n dinh vj tri
-Co gioi thiéu tén bai nhay
-C6 nhay mau cho tré xem
-Huéng dan tré nhay
-Tré nhay theo nhac
4.Két thic :
PANH GIA TRE CUOI NGAY:
HDH: Pa sb tré nhé dugc tén bai tho va ¢c6 mot sd ban hoc thude duoce hét bai tho
nhu ban : Quynh Mai,An Vy,Anh Quan,Thanh T,B4 Duong

. Mot sd tré van khong tap trung hoc nhu ban: Khanh Huyén,Anh Khoi

. Bpkp: Rén luyén ki nang di trong dudng hep cho tré moi lic moi noi

] . ) ] Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024
* DON TRE - CHOI - THE DUC SANG: ‘
- Don tre : CO tro chuyén voeis phy huynh vé mot tuan lam viéc cua c6 va tre va
nhac nhd mot s6 phu huynh dem goi cho tré vao dau tuan .
* HOAT PONG HOQC : o

Linh vuc phat trién thAm my
Pé tii: Am nhac: Day hat: Mua cho me xem
TCAN: Ban tay me

I. Muc dich, yéu cau
a. Kién thirc:
- Tré biét tén bai hat, thudc bai hat, biét van dong nhip nhang theo 10i bai hat.
- Trl hing tht nghe hat va hiéu ndi dung bai hat
b. Ky nang:
- Rén k¥ nang nghe nhac, ghi nhé cho tré
- Rén Ky nang van dong theo 101 ca bai hat
c. Thai do
- Tré thich ca hat va van dong, hing tht choi tro chot am nhac.

- Biét yéu quy nhimg nguoi than trong gia dinh



I1. Chuén bi :

Do dung cua co:

Do dung cua tré:

- May tinh,loa vi tinh,xac x6
- Nhac khong 161 “ Mtia cho me xem,ban tay

29

me

-xac x0

III:' Tién trinh hoat dong.

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

* 1: On dinh - gy hirng thu
- Céc con o1 lai day vai ¢6 nao
- Lang nghe, lang nghe

- Céc con oi hom nay c6 c6 mot bai hat rat
hay muon danh tang cho ca 16p ching minh
day, chung minh cung lang nghe xem do la
giai di€u cua bai hat gi nhé

- ( CO mo nhac cho tré nghe )

- Pay 1a bai hat gi nhi cac con

- A day 1a bai hat “Mia cho me xem”’ do
nhac si ‘Xuan Giao’’ sang tac

- Bay gi0 ¢co va ca 16p ching minh cung
nhau hat lai bai hat nay nhé

2. Noi dung:

* Hoat dong 1: DH: Mua cho me xem (.13p)
- Co thay 16p minh hat rat hay, dé bai hat
nay hay hon va sinh dong hon thi bay gio c6
s€ day chiing minh van dong theo 101 ca cua
bai hat nay nhé.

- Pé van dong dugc bai hat nay thi con s¢€ st
dung dong tac gi?

- Bay gi¢ ching minh hdy cung quan sat c6
van dong trudc nhé

- C6 van dong mau lan 1: Két hop véi nhac

- Tré lai gan co
- Nghe gi, nghe gi

- Tré lang nghe

- Tré tra o1
- Tré lang nghe

- Tré hat

- Tré tra 101

- Tré tra 101




- C6 vua van dong bai hat gi?
- Bai hat do nhac sinao sang tac?

- C6 van dong mau 1an 2: Két hop phan tich
dong tac

- C6 moi ca lop dimg thanh 3 hang ngang
van déng cung c6?

* Co hudng dan tre van dong ting dong tac.
+ Cau hat 1: Hai ban tay ciia em .

- Céc con dua hai ban tay ra phia trudc nguc,
chan nhun va cudn ngua tay.

Cau hat : PDay em mua cho me xem

- Hai tay cac con dé sang bén phai 1 tay cao,
mot tay thap, nhun chan sau d6 doi bén

+ Cau hat 2: “Hai ban tay cia em”.

Céc con dua hai ban tay ra phia trude nguc,
chan nhun va cudn ngua tay.

+ Cau hat : “Nhu hai con budm xinh xinh™.

- Co vay tay sang hai bén nhun nghiéng nguoi
sang trai sau d6 nghiéng nguoi sang phai.

+ Cau hat 3: “Khi em gio tay 1én 1a buém xinh
bay mua”.

- Tay phai ¢6 dua tur phia dudi 1én trén dinh
dau, long ban tay ngtra. Sau d6 c6 dua ti€p tay
trai tr phia dudi 1én trén dinh dau long ban
tay ngura hai long ban tay chum vao nhau.

+ Cau hat 4: “Khi em dua tay xuéng 1a con
budm dau trén canh hong”

-Tré cha ¥ quan sat
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tre lam theo huong dan
cua cb

- Tré l1am theo hudng dan
cua co




- Hai tay c6 dua tir trén dinh dau ra dé chéo
phia trudc nguce, sau d6 dua hai tay lén cao
lac co tay

- Co va tré cung hat bai hat

- C6 chd y sura sai cho tré

- CO cho tré van dong theo nhac

- Theo nhom, cé nhén

=> Bai hat da thé hién tinh cam ctia nhimg
nguoi con danh cho me, va nhitng nguoi me

cling rat yéu thuwong cham soc cho cac con.
bé me luén dugc vui cac con s€ lam gi?

- Céc con cung van dong lai bai hat nay mdt
lan nira nhé

* Nghe hat: “Ban tay me”’

Me rat yéu thuong cac con, cham soc lo lang
cho cac con tir bira an dén gidc ngi va ludn
mong mudn mang dén cho cac con nhiing
diéu t6t nhat va ciing nhd c6 doi ban tay
khéo 1éo ma me da cham soc cho cac con
mdi ngay. Nhac si Bui Dinh Thao da sang
tac bai hat: “ Ban tay me” dé ca ngoi vé doi
ban tay ciua me day

- Co hat lan 1: Hat dién cam, thé hién noi
dung bai hat trén nén nhac.

- C6 vura hat cho chung minh nghe bai hat
0i?

- Do ai sang tac?

- Lan 2: Cho tré nghe ca sy hat.

Hoat dong 3 : Tro choi: Doan tén bai hat

- Tré van dong

- Nhém, ca nhan van dong

- Tré tra 101
- C4 16p van dong
- Tre tra loi

- Tre tra loi

- Tré nghe ca sy hat

- C4 16p cung choi

- Tré hing tht khi cho
- Tré hat




- Hom nay co6 thay 16p minh rat ngoan, hoc | - Lop, t6, nhom, ca nhan hat
rat gioi vi vay ¢6 thudng cho cac con mot tro | voi nhi€u hinh thirc

choi

- Tro choi ¢o tén ‘“‘Poan tén bai hat”

-C6 pho bién luat choi va cach choi

- Tré tra 161

- Tré chu y nghe ¢6 pho bién

3. Két thic: Tré hat va di ra ngoai luat choi

- Tré choi tro choi.

- Tré hat va di ra ngoai.

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc
dich

* Trai nghiém “ Thi
nghiém nuéc doi mau”

2. Tro choi van dong
* ¢ Tim ban”

- C6 cho tré dung thanh vong tron xung quanh co6

- Hom nay ¢6 cho cac con dugc thi nghiém dé biét
nudc d6i mau.

- Co dua Vét ra 2 lo nudc va 2 loai mau khac nhau

- C6 ¢b coe nudc mau gi day ?

- Tay phal ¢ cam coc nudc mau trang va tay trai co
cam coc nudc mau do

- Pé xém cdc nudc cia cd tir mau trang chuyén sang
mau g| ?

- Diéu gi s& xay ra voi 2 coc nude nay?

- Vi sao con biét nudc d6i mau ?

- Muén cho nude d6i mau cac con phai lam gi

- Gido duyc tré

+ Chuan bi: Mdi tré 1 d6 dung c6 kich thuée khac
nhau, mdi loai ¢ tir 2 cai trd 1én (bang gidy,khdi
hop, do choi xay dung)

+ Luét choi: Tim ban ¢6 hinh hodc d6 dung giong
nhau ca vé mau séc,hinh dang.

+ Cach choi: Mdi tré cam mot d6 choi vira di xung
quanh san khu vuc san choi ¢6 da quy dinh vura di
vira hat.

- Khi nghe thay ¢ néi “Tim ban” hodc (¢ lic xic
X0)




Thi tré quan sat nhanh va im cho minh mét nguoi
ban c6 c6 d6 choi gidng nhau va ndm tay nhau

3. Choi tw do thanh mdot doi.

- Gido duc tré biét choi ciing ban

* C6 chuan bi mot s d6 choi trong san trudng nhu
cau truot,du quay,xich du.Tré chon va choi.

- C6 quan sat va dam bdo an toan cho tré.

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: me con,phong kham bénh,cira hang an uéng,ngudi nau bép gioi,
ctra hang thuc pham,siéu thi do choi.
- Goc XD — LG: Xay duong vao nha bé,ldp ghép dudng vao nha bé,lap ghép theo ¥
thich.
- Goc khoa hoc — Toan: So sanh ai cao hon,thép hon.Nhom ban trai,ban géi.d6
dung cua bé.bé in gi dé 16n
- G4c Am nhac — Tao hinh: Hat ,mta, T6 mau hinh ban tay,X¢ hinh ban tay
- Goc sach — Truyén: Xem tranh vé co thé bé,xem sach truyén ,xem am bum vé
chu de.
- Goc thién nhién: Choi voi cdy,choi c6i cat va da, in hinh ban tay xudng cat.
* HOAT PONG CHIEU:
1. Vé sinh dd dung,dd choi,vé sinh nhém 16p:
- C6 cho tré lau chui vé sinh d6 dung d6 choi trong 16p va vé sinh nhém 16p clng
V01 0.
2. Néu gwong cudi tuin:
* Chuén bi
- Bang bé ngoan, co
* Céch tién hanh
- Cho tré tu nhan xét vé ban, vé minh
- Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan
- C6 nhan xét chung
- Cho ca 16p hat bai hat “ Ca tudn déu ngoan” va phat bé ngoan cho tre
- Pong vién khuyén khich nhimg tré chua dat duoc bé ngoan can cb ging
*PANH GIA TRE CUOI NGAY
- HDH: Pa s6 tré nhd duoc tén bai hat,mot sé ban thudc hét bai hat: Quynh
Mai,quang Linh,HAi Bing
-Gi® dn : mot sb ban con an cham : Quynh Anh,Gia Hung,Diéu Nhi,Minh Quéan
BPKP: Pong vién khich 1¢ tré nhiéu hon



